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Ivadas

,»Vedy mokymas*

(Jo Dieviskosios Malonés A.C. Bhaktivedantos Swami Prabhupa-
dos paskaita, jvykusi 1969 mety spalio 6 dienq Anglijoje, Londone,
Conway Halle.)

Ponios ir ponai, Sios dienos tema — Vedu mokymas. Kas yra
Vedos? Sanskrito Zodzio veda veiksmazodine $akni galima aiskinti
ivairiai, tadiau i§ esmés veda reiskia ,,Zzinios*. Vedy mokymas yra
pirminés zinios, todé¢l visas miisy turimas Zinias galime pavadinti
veda. Kol esame salygoti materijos, miisy Zinios turi daug truakumu.
Salygota siela skiriasi nuo isivadavusios tuo, kad salygotai sielai
budingi keturi trukumai. Pirmasis trikumas tas, kad ji pasmerkta
klysti. Pavyzdziui, miisy Salyje Mahatma Gandhis laikomas didziu
Zmogumi, taciau ir jis daug karty klydo. Paskutiniaja jo gyvenimo
diena pataréjas perspéjo ji: ,Mahatma Gandhi, neikite | susirinki-
ma Nju Delyje. I§ savo draugy girdéjau, kad ten pavojinga“. Ta-
¢iau jis nepaklausé. Jis atkakliai laikési savo nuomonés, kad turi
eiti, ir buvo nuzudytas. Klysta net tokios didzios asmenybeés, kaip
Mahatma Gandhis ar prezidentas Kennedy — visy né nei§vardinsi.
Klysti Zzmogiska. Toks vienas i§ salygotos sielos trikumu.

Kitas trikumas — pasiduoti iliuzijos apgaulei. Iliuzija reiskia ma-
tyti tai, ko néra (maya). Maya reiskia ,tai, ko néra“. Kiekvienas sa-
vo kiing laiko savuoju ,,a$“. Paklaustas, kas esate, atsakysite: ,,A$
misteris DZonas, a$ turtingas Zmogus, a$ tas ir tas®, t.y. tapatinsite
save su kiinu. Bet jus — ne kiinas. Tai iliuzija.

Treciasis trikumas — polinkis apgaudinéti. Kiekvienas yra linkes
apgaudinéti kitus. VisiSkas kvailys, ir tas, dedasi labai protingas.
Akivaizdu, kad jis nieko nesupranta ir daro klaidas, taciau jis vis
tiek samprotauja: ,,Manau, yra taip ir taip“, nors i$ tikruju né ne-
nutuokia, kas yra patsai ir dél ko gyvena. Jis raso filosofines kny-
gas, nors pats toli grazu néra tobulas. Tai liga, kuri vadinasi apga-
vyste.

Ir pagaliau paskutinysis trikumas — misy jusliy netobulumas.

vii
Turinys
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Mes labai didziuojameés, kad galime regéti. Daznas i$Saukiamai
klausia: ,,O ar galite parodyti man Dieva?“ Bet ar jis turite akis,
kad pamatytuméte Dieva? Neturint ju, tai padaryti nejmanoma.
Jei dabar kambaryje staiga uzgesty $viesa, jiis nepamatytumeéte net
savo paties rankos. Tad ko vertas jusuy regéjimas? Taigi, turédami
netobulus jutimus, mes negalime tikétis jgyti Ziniy (vedy). Salygo-
ta siela, turinti Siuos trikkumus, negali suteikti tobuly Ziniy. Be to,
mes ir patys netobuli. Stai kodél mes priimame Vedas tokias, ko-
kios jos yra.

Jus pavadinsite Vedas ,,induizmo* rastais, taciau i§ tikruju Zo-
dziai ,,induistas, indas“ yra svetimos kilmés. Mes ne induistai. Ge-
riausiai misy kultiira apibrézia zodis varnasrama. Sis zodis nurodo
i tuos, kurie gyvena pagal Vedas ir pripaZista visuomenes skirsty-
mo i keturias varnas ir keturias asramas pagristuma. Yra keturios
visuomenés klasés ir keturios dvasinio gyvenimo pakopos. Si siste-
ma vadinasi varnasrama. ,,Bhagavad-gitoje* (4.13) pasakyta: ,,Sios
klasés egzistuoja visur, nes jas sukiiré Dievas“. Keturios visuome-
nés klasés, tai: brahmanos, ksatriyos, vaisyos ir sudros. Brahmanos
yra labai protingi Zmonés, pazing Brahmana. Kita protingu Zmo-
niu klasé — ksatriyos, valdytojai. Trecioji — vaisyos, arba prekijai.
Sis nataralus visuomenés skirstymas i klases sutinkamas visur. Toks
yra Veduy principas, ir mes jj laikome teisingu. Vedu principus rei-
kia pripazinti kaip neginc¢ijama tiesa, kadangi Vedos neklysta. To-
kia zodzio ,,pripazinti“ prasme. Antai Indijoje karvés méslas, nors
ir yra gyvulio iSmatos, laikomas $variu. Vienur Vedos sako, kad,
prisilietus prie iSmatuy, reikia nedelsiant i§simaudyti, o kitur — kad
karvés méslas $varus. Ivalius karvés méslu neSvaria vieta, ji tampa
$vari. [prastiné misy logika sakys: ,, Tai priestaravimas.” Ir i§ tik-
rujy, jprastiniu poziiiriu pastarasis nurodymas priestarauja ankstes-
niajam, taciau ¢ia néra klaidos. Tai faktas. Kalkutoje vienas garsus
mokslininkas medikas iStyré karvés mésla ir nustate, kad jis puikus
antiseptikas.

Jeigu Indijoje Zmogus pasakyty kam nors: ,, Tu turi daryti taip*,
jis iSgirsty atsakyma: ,,Ka tu nori tuo pasakyti? Ar taip liepia Ve-
dos, kad a$ nepriestaraudamas turéciau klausyti taves?“ Vedu nu-
rodymy negalima aiskinti, kaip kam patinka. Ir jeigu atidziai pa-
nagrinesite kiekviena $iy nurodymu, galy gale jsitikinsite, kad visi
jie teisingi.
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Vedy i$Smintis néra Zmoniy sukauptos zinios. Vedu ziniy $altinis
yra dvasinis pasaulis, Vie$pats Krsna. Kitas Vedy pavadinimas yra
Sruti. Sruti — tai zinios, jgyjamos ne eksperimentinio mokslo keliu,
o tiesiog klausantis. Sruti yra tarsi motina. I§ motinos mes daug ka
suzinome. Antai, jeigu jus norite suzinoti, kas jusy tévas, i §j jusy
klausimga gali atsakyti tik motina. Kai motina sako: ,,Stai tavo te-
vas“, belieka tuo patikéti, nes eksperimentiskai to patikrinti negali-
ma. Analogiskai, jeigu norite pazinti tai, kas yra uz patyrimo riby,
kas nepasiekiama jutimams ir yra auks¢iau eksperimentinio moks-
lo galiu, turite kreiptis j Vedas. Apie eksperimentus ¢ia negali biiti
ir kalbos. Viskas jau isbandyta ir patikrinta. Reikia patikéti moti-
nos zodziais. Kitos iSeities nera.

Vedos laikomos motina, o Brahma vadinamas seneliu, arba pro-
seniu, kadangi kiirimo ausroje jis pirmasis gavo Vedy Zinias. Brah-
ma buvo pirmoji gyvoji butybé. Gautasias Vedu Zinias jis perteike
Naradai ir kitiems mokiniams bei siinums, o Sie savo ruoztu per-’
davé jas savo mokiniams. Taip mokiniu seka Vedu Zinios pasieké
mus. ,,Bhagavad-gita“ irgi patvirtina, kad Vedu zinios perteikia-
mos tokiu biidu. Eksperimentuodami prieisime prie tu paciu iSva-
du. Geriau iSkart pripazinti Vedu teiginius — taip sutaupysite lai-
ka. Jeigu norite suzinoti, kas jusy tévas, ir autoritetas $iuo klausimu
jums yra motina, tai nesiginc¢ydami sutiksite su tuo, ka ji sakys. Yra
trys irodymuy biidai: pratyaksa, anumana ir sabda. Pratyaksa reiskia
Htiesioginis stebéjimas*. Tiesioginis stebéjimas néra pats geriausias,
nes misy jutimai netobuli. Mes kasdien matome saulg, ir mums ji
panasi i nedidelj skritulj, nors i$ tikryju ji daug karty didesné uz
daugelj planety. Tad ko vertas stebéjimas? Norédami daugiau su-
zinoti apie saule, turime skaityti knygas. Vadinasi, tiesioginis pa-
tyrimas netobulas. Egzistuoja dar ir kitas pazinimo biidas — anu-
mana, induktyvioji logika, arba hipotezé: ,,Galbut yra taip“. Antai
Darwino teorija sako: ,,Gali biti, kad yra taip ir taip*. Taciau tai
ne mokslas. Tai spéjimas, o spéjimas, kaip ir tiesioginis patyrimas,
negali biti tobulas. Patikimiausios yra tos Zinios, kurios gaunamos
i§ autoritetingy saltiniu. Kai jus gaunate radijo laidy programa, ku-
ria isleido radijo stotis, jis tikite ja. Jiis neméginate jos neigti. Jums
nereikalingi jokie eksperimentai, nes gavote ja i§ patikimo Saltinio.

Veduy zinios vadinasi Ssabda-pramana, arba sruti. Sruti reiskia, kad
tas zinias reikia igyti klausantis. Vedos moko, kad, norédami su-
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vokti transcendentini moksla, turime klausytis Zmogaus, kuris jj i$-
mano. Transcendentinés Zinios — tai Zinios i§ anapus visatos. Vi-
satos ribose gaunamos zinios yra materialios, o Zinios i§ anapus
visatos — transcendentinés. Mes nejstengiame nuskrieti ten, kur
baigiasi visata, o ka kalbéti apie dvasinj pasauli. Taigi gauti pilna-
verciy ziniy mes negalime.

Dvasinis pasaulis realiai egzistuoja. Egzistuoja kita bitis anapus
to, kas esti tai iSreikSta, tai neiSreikSta. Taciau kaip suzinoti, kad
egzistuoja pasaulis, kurio planetos ir gyventojai amzini? Ziniu apie
ji turime, bet kaip jas eksperimentiSkai patikrinti? Tai neimanoma.
Todel turime kreiptis pagalbos | Vedas. Toks yra Vedy pazinimo
metodas. Musy Krsnos samonés judéjimas gauna Zinias i§ auks-
¢iausiojo autoriteto, Krsnos. Auks¢iausiuoju autoritetu Krsna pri-
pazista visy kategoriju Zmonés. Visy pirma a$ kalbu apie dvi trans-
Paprastai juos vadina vedantistais, Sankaracaryos pasekéjais. Ki-
ta transcendentalisty kategorija — vaisnavos. Jiems priklauso Ra-
manujacarya, Madhvacarya bei Visnusvamis. Ir Sankara-samprada-
ya, ir Vaisnava-sampradaya pripazista Krsna Auksciausiuoju Dievo
Asmeniu. Sankaracarya paprastai laikomas impersonalistu, nes jis
skelbé impersonalizma ir beasmenio Brahmano idéja, taciau i$ tik-
ruju jis buvo uzsislépes personalistas. Komentuodamas ,,Bhagavad-
gita“ jis rasé: ,,Narayana, Auksciausiasis Dievo Asmuo, egzistuo-
ja anapus Sio kosminio pasaulio®. Ir toliau: ,, Auks¢iausiasis Dievo
Asmuo, Narayana, —tai Krsna. Jis atéjo i zeme¢ kaip Devaki ir
Vasudevos stinus®. Saﬂkarécérya neatsitiktinai pamini Krsnos tévo
ir motinos vardus. Taigi visi transcendentalistai pripazista Krsna
Auksciausiuoju Dievo Asmeniu. Tai yra negincijama. Krsnos sa-
monéje Ziniy mes semiamés tiesiogiai i§ Krsnos, skaitydami ,,Bha-
gavad-gita“. Mes iSleidome ,,Bhagavad-gita, kokia ji vra“, kadan-
gi priimame Paties Krsnos ZodZius tiesiogiai, neinterpretuodami juy
kaip mums patinka. Toks yra Veduy pazinimo metodas. Vedy Zinios
yra grynos, todél mes pripazistame jas. Mes pripazistame viska, ka
sako Krsna. Tai Krsnos samoné. Taip sutaupome daug laiko. Pa-
sirinkus tinkama autoriteta arba Ziniy $altinj, galima sutaupyti lai-
ko. Pavyzdziui, materialiame pasaulyje yra du pazinimo metodai:
indukcijos ir dedukcijos. Kad Zmogus mirtingas, pripazistame va-
dovaudamiesi dedukcijos metodu. Jiisy tévas, sesuo — visi aplink
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tvirtina, kad Zmogus mirtingas, taciau pats jis nedarote eksperi-
menty. Jis neabejojate, kad Zmogus mirtingas. O jeigu norétumeé-
te patikrinti, ar tikrai Zmogus mirtingas, turétuméte istirti visus iki
vieno Zmones, ir vis tiek likty abejoné, kad kazkur yra nemirtin-
gas zmogus, tik jiis jo nesutikote. Jusu tyrinéjimams nebiity ga-
lo. Sanskrito kalba $is metodas vadinasi aroha, aukstyneigis. Jeigu
norite jgyti Ziniy savo jégomis, pasitikédamas vien netobulais juti-
mais, niekada neprieisite prie teisingy iSvady. Tai neimanoma.
,»,Brahma-samhitoje* pasakyta: ,,Séskite i 1éktuva, skriejantj min-
ties grei¢iu“. Misy materialiis Iéktuvai gali pasiekti dviejy tukstan-
¢iu myliy per valanda greitj, o koks gi minties greitis? Sédédami
namuose, jiis staiga pagalvojate apie Indija, kuri, sakykime, yra uz
desimties tukstanciy myliy, ir i$syk Indijos vaizdas iskyla pries ju-
sy akis, ji — jlisy namuose. Jasy mintys nuskriejo tenai. Stai koks
didelis minties greitis. Todél pasakyta: ,,Jei tokiu greiiu skriesite
milijonus mety, isitikinsite, kad dvasinis dangus beribis“. Prie jo
nejmanoma net priartéti. Todél Vedos nurodo, kad reikia (varto-
jamas zodis ,,privalu“) kreiptis i bona fide dvasini mokytoja, guru.
Kokius reikalavimus turi atitikti tikras dvasinis mokytojas? Jis tu-
ri buti suvokes Veduy esme ir iSgirdes ja iS teisingo Saltinio. Prie-
Singu atveju, jo negalima pavadinti tikru. Jis turi buti jsitvirtings
Brahmane. Tai dvi ypatybés, kuriomis jis privalo pasizyméti. Misu
Krsnos samones judéjimas yra autoritetingas ir atitinka visus Ve-
dy principus. ,,Bhagavad-gitoje“ Krsna sako: , Tikrasis Vedu tyri-
néjimo tikslas — pazinti Mane“. ,,Brahma-sambhitoje” taip pat tei-
giama: ,, Krsna, Govinda, reiskiasi begaline daugybe pavidaly, bet
visi jie yra tas pats Krsna“. Jo pavidalai nepanasis j netobulus mi-
sy kiinus. Jo kiinas tobulas. Mano kiinas turi pradzia, o Jo kiinas
pradzios neturi. Jis yra ananta. Jis reiskiasi begaline daugybe jvai-
riausiy pavidaly. A§ dabar esu ¢ia, o mano bute mangs néra. Jas
taip pat esate Cia, o jusu bute jusuy nera. Tuo tarpu Krsna vie-
nu metu yra visur. Jis yra ir Goloka Vrndavanoje, ir sykiu visur.
Jis visur esantis. Jis pirmapradis bei pats seniausias, taciau pazvel-
ge i bet kuri Jo atvaizda, iSvysite penkiolikos—dvidesimties mety
jaunuoli. Jus niekada nepamatysite senio. Jums turbiit teko matyti
.Bhagavad-gitos*“ iliustracija, kurioje Krsna yra vezéjas. Anuomet
Jam buvo ne maziau kaip Simtas mety ir Jis jau turéjo proaniikiy,
bet atrodé kaip jaunuolis. Krsna, Dievas, nickada nesensta. Tai
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Jo auksciausiosios galybés apraiska. Jeigu bandysite pazinti Krsna
vien studijuodami Vedy rastus, tik susipainiosite. Pazinti Jj studi-
juojant Vedas gal ir imanoma, bet labai sunku. Taciau jus galite
lengvai suzinoti apie Jj i§ Jo bhaktos*. Krsnos bhakta gali Ji jums
duoti: ,,Stai Jis, imkite*. Tokia Krsnos bhakty galia.

I$ pradziu tebuvo viena Veda, ir jos skaityti nereikéjo. Zmonés
buvo tokie iSmintingi ir pasizyméjo tokia puikia atmintimi, kad is-
mokdavo ja vienasyk teisgirde i$ dvasinio mokytojo lupu. Jie issyk
perprasdavo visa esme. Taciau prie§ penkis tikstancius mety Vya-
sadeva uzras¢ Vedas dabartinio Kali-yugos amziaus Zmonéms. Jis
Zinojo, kad ilgainiui Zmoniy gyvenimas sutrumpés, nusilps atmintis
ir proto galios. ,,Todél a$ turiu paskelbti Vedy moksla rastu“. Viena
Veda jis padalijo i keturias: ,Rg*, ,,Sama“, ,,Atharva“ ir ,,Yajur®,
ir kiekviena i$ ju patikéjo globoti savo mokiniams. Jis neuzmir-
$o ir menkesnés nuovokos zmoniy — stri, Sidry ir dvija-bandhu,
t.y. moteru, siudry (darbininky klasés) ir dvija-bandhu. Dvija-ban-
dhu —tai kilmingos Seimos palikuonys, kurie neatitiko jiems ke-
liamy reikalavimy. Dvija-bandhu vadinamas tas, kuris gimé brah-
manos Seimoje, bet neturi brahmanos ypatybiy. Tokiems Zzmonéms
Vyasadeva sudéjo ,Mahabharata®, kuri vadinama Indijos istorija,
ir astuoniolika Puranu. Vedu literatiira sudaro Puranos, ,,Maha-
bharata“, keturios Vedos ir Upanisados. Upanisados —tai Vedy
dalis. Po to ,Vedanta-sitroje“ Vyasadeva apibendrino visas Ve-
dy zinias mokslininkams ir filosofams. ,,Vedanta-sitra“ — galutinis
Vedy Zodis. Vyasadeva parasé ,,Vedanta-siitra“ savo Guru Maha-
rajos (dvasinio mokytojo) Narados nurodymu, ir vis délto jis nesi-
jauté visiskai patenkintas. Tai ilga istorija, ji pasakojama ,,Srimad-
Bhagavatam*. Vedavyasa nejuto pasitenkinimo ir paras¢s daugelj
Purany, Upanisadas bei ,,Vedanta-siitra“. Tada Vedavyasos dvasi-
nis mokytojas Narada jam nurodé: ,,Paaiskink ,,Vedanta-siitra“. Ve-
danta reiskia ,,galutinés Zinios“, o galutinés Zinios — tai Krsna, nes
Pats Krsna sako, kad svarbiausiasis Vedy tikslas yra pazinti Ji: ve-
danta-krd veda-vid eva caham. Krsna sako: ,,AS — ,Vedanta-siit-
ros“ sudarytojas, ir A$ Vedu zinovas“. Taigi galutinis tikslas yra
Krsna. Taip moko visi vaisnavy komentarai, aiSkinantys vedantos

* Bhakta (sanskr.) — atsidaves Viespaties pasekéjas.
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filosofija. Mes, Gaudiyos vaisnavos, turime sava vedantos filosofi-
jos komentara — ,,Govinda-bhasya“, kurio autorius Baladeva Vi-
dyabhiisana. Ramanujacarya bei Madhvacarya taip pat parasé ,,Ve-
dantos* komentarus. Sankaracaryos komentaras néra vienintelis.
»Vedantos“ komentary yra daug, taciau vaisnavy komentaras buvo
ne pirmasis, todél Zzmonéms susidaro neteisingas jspudis, jog San-
karacaryos ,,Vedantos“ komentaras yra vienintelis. Be to, Vyasa-
deva pats parasé puiky ,,Vedantos* komentara—,,ﬁrimad-Bhéga-
vatam*. ,,Srimad-Bhagavatam* prasideda tais paciais zodziais, kaip
ir ,Vedanta-suitra*: janmady asya yatah. O Zodziu janmady asya
yatah prasme i§samiai paaiSkinta ,,érimad-Bhﬁgavatam“. »Vedanta-
stitra“ tik uzsimena, kas yra Brahmanas, Absoliuti Tiesa: ,,Abso-
liuti Tiesa yra tai, i§ ko viskas kyla“. Tai téra glaustas apibendri-
nimas, o smulkiai $is klausimas aiSkinamas ,,Srimad-Bhégavatam“.
Jei viskas kyla i§ Absoliucios Tiesos, tai kokia Jos prigimtis? |
$j klausima i$samiai atsako ,,érimad-Bhégavatam“. Absoliuti Tiesa
turi biti samoninga. Ji spinduliuoja Sviesa (sva-raf). Mes pazista-
me pasaulj ir ugdome savo samone, gaudami ziniu i$ aplinkiniu,
o Viespats, pasakyta, $vyti Pats. ,,Vedanta-siitra*“ glaustai apibend-
rina Vedu moksla, o ja pats autorius paaiskina ,,Srimad-Bhégava-
tam“ puslapiuose. Baigdami mes norétume paprasyti tu, kuriuos
i$ tiesy domina Vedy mokslas, studijuoti ,,Srimad-Bhégavatam“ ir
,,Bhagavad-gita“, nes $ios knygos geriausiai atskleidZia Veduy moks-
lo esme.
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om purnam adah purnam idam
pirnat piurnam udacyate

purnasya pirnam adaya
pirnam evavasisyate

orh—absoliuti visuma; pirnam—visiskai tobula; adah—ta; pir-
nam—yvisa; idam—Sis reiSkiniy pasaulis; parnat—is visy tobuliau-
sio; purnam—pilnaverté dalis; udacyate—sukuriama; pirnasya—
i§ absoliucios visumos; pirnam—visiSkai viska; ddaya—atémus;
purnam—visiSka pusiausvyra; eva—net; avasisyate—islieka.

VERTIMAS

Dievo Asmuo yra tobulas ir absoliutus, ir kadangi Jis visiSkai to-
bulas, visa, kas i§ Jo kyla, taip pat ir Sis reiSkiniy pasaulis, yra to-
bulai aprupinta viskuo, kas bitina pilnavertei visumai. Viskas, kas
kyla i$ tobulos visumos, irgi yra tobula. Kadangi Jis — tobula visu-
ma, tai net atsiskyrus nuo Jo daugybei pilnaveréiuy daliu, Jis Pats
iSlaiko visiskq pusiausvyra.

KOMENTARAS

Tobula visuma, Auksciausioji Absoliuti Tiesa, — tai absoliutus
Dievo Asmuo. Beasmenio Brahmano ar Paramatmos, Supersielos,
pazinimas yra nevisiSkas Absoliuc¢ios Visumos pazinimas. Auks-
¢iausiasis Dievo Asmuo yra sac-cid-ananda-vigraha, ir beasmenio
Brahmano pazinimas —tai Jo sat bruozo, kitaip sakant, Jo am-
Zinatvés aspekto pazinimas. O Paramatmos, Supersielos, pazini-
mas — tai Jo sat ir cit bruozy, t.y. amzZinatvés ir Zinojimo aspekty
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pazinimas. Taciau pazinti Dievo Asmenj reiskia pazinti iSkart visus
transcendentinius Jo bruozus: sat, cit ir ananda, palaima. Kai Zmo-
gus pazista Auksciausiaji Asmeni, jis pazjsta Siuos tris Absoliucio-
sios Tiesos aspektus iki galo. Kaip jau minéjome, Auksciausiasis
Dievo Asmuo yra sac-cid-ananda-vigraha. Vigraha reiskia ,,pavi-
dalas“. Taigi tobula visuma turi pavidala. Jei Ji neturéty pavidalo
arba kokia kita prasme biity menkesné uz Savo kirinj, Ji nebuty
absoliuti. Absoliuti visuma turi aprépti viska — ir tai, ka mes gali-
me patirti, ir tai, kas yra uz miisy patyrimo riby. Antraip Ji nebii-
ty absoliuti.

Absoliucios visumos, Dievo Asmens, galios neiSsemiamos. Jos
yra tobulos, kaip ir Pats Dievo Asmuo. Taigi $is rei$kiniy pasaulis
irgi vidujai tobulas. Materiali visata — tai laikinas pasaulis, suda-
rytas i§ dvidesimt keturiy pradu, kurie, jungdamiesi vienas su ki-
tu, gali sukurti viska, kas reikalinga visatai palaikyti ir egzistuoti.
Jokios pasalinés pagalbos tam nereikia. Visata funkcionuoja pagal
savo laika, kurj nustato absoliuciosios visumos energija. Kai skirta-
sis laikas baigiasi, pagal tobula visumos tvarka Sis laikinas pasaulis
sunaikinamas.

Pilnavertéms daleléms (t.y. gyvosioms biitybéms) sudarytos visos
galimybés, kad jos galéty pazinti absoliuciaja visuma. Visi pasaulio
netobulumai, kuriuos mes matome, yra i§samiy Ziniy apie absoliu-
¢ia visuma neturéjimo rezultatas. Kai gyva biitybé gauna Zmogaus
gyvybés forma (Sia forma ji jgyja, evoliucionuodama per 8400000
gyvybés rusiy ir nuolat gimdama bei mirdama), tada iki galo at-
siskleidzia jos samoné. Ir jei, bidama Zmogumi ir apdovanota to-
bula samone, gyva esybé nesuvokia saves kaip absoliucios visumos
pilnavertés dalies, ji praranda galimybe realizuoti savo tobuluma ir
materialios gamtos désniai vél ijstumia ja i evoliucijos cikla.

Nesuvokdami, kad gamtoje yra nustatyta tobula tvarka misy eg-
zistencijai palaikyti, mes stengiamés kuo placiau panaudoti gamtos
isteklius ir sukurti vadinamaji pilnavertj gyvenima, kurio esmé —
jutiminiai dziaugsmai. Tai yra paklydimas. Manyti, kad nesiedama
saves su absoliuciaja visuma ir tesickdama patenkinti savo jausmus
gyvoji esybé bus laiminga, yra iliuzija. Ranka yra pilnaverté kiino
dalis, kol ji susijusi su visu kiinu. Atskyrus ranka nuo kiino, ji te-
béra panasi | ranka, taiau jau nebeturi rankai buidingy ypatybiu.
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Taip lygiai ir gyvosios blitybés yra neatsiejamos absoliuciosios vi-
sumos dalelés, ir, atsiejus jas nuo absoliuciosios visumos, iliuzinis
savo pilnatvés pajautimas nebegali suteikti joms tikro pasitenkini-
mo.

Visos zmogaus galios tegali biiti iki galo realizuotos, tarnaujant
absoliuciajai visumai. Kad ir kam tarnautume Siame pasaulyje —
visuomeniniams, politiniams, socialiniams, tarptautiniams ar net
tarpplanetiniams interesams, §i tarnysté nebus pilnaverte, kol ne-
susiesime jos su absoliuciagja visuma. Kai viskas siejama su abso-
liuciaja visuma, jos neatskiriamos dalelés irgi tampa pilnavertés.
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isavasyam idam sarvam
yat kirica jagatyam jagat
tena tyaktena bhurijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

iSa— Viespaties; avasyam—valdoma; idam—tas; sarvam—viskas;
yat kifica—Xkas tik; jagatyam—visatoje; jagat—visa, kas gyva ir
negyva; tena—Jo; tyaktena—skirta dali; bhunjithah—tu turi pa-
imti; ma—ne; grdhah—stenkis igyti; kasya svit—kieno nors kito;
dhanam—turta.

VERTIMAS

Visa, kas gyva ir negyva Sioje visatoje, priklauso Viespaéiui ir
yra Jo valioje. Todél Zmogus turi imti tik butiniausius dalykus, ku-
rie skirti jam kaip jo dalis, ir nesikésinti j kitka, gerai Zinodamas,
kam viskas priklauso.

KOMENTARAS

Vedy zinios neklaidingos, nes jos pasiekia mus tobula dvasiniy
mokytoju seka, kuria pradéjo Pats VieSpats. Vedy Ziniy semiama-
si i§ transcendentiniy $altiniy, o pirmaji ju Zodj istaré Patsai Vies-
pats. VieSpaties Zodziai vadinasi apauruseya. Tai reiskia, kad juos
iStaré ne Sio materialaus pasaulio gyventojas. Materialiame pasau-
lyje gyvenancioms gyvosioms biuitybéms budingi keturi trukumai:
1) jos pasmerktos klysti, 2) jos pasiduoda iliuzijai, 3) jos linkusios
apgaudinéti kitus ir 4) ju jutimai netobuli. Ribojamas §iu keturiy
trukumuy, Zmogus nepajégus iSsamiai ir teisingai atsakyti i visus bi-
ties klausimus. Vedos néra tokiu netobuly bitybiu, kaip Zmogus,
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kurinys. Pasaulio ausroje Vedy zinios buvo jdétos i pirmosios su-
kurtos gyvos biitybés — Brahmos $irdj, o Brahma savo ruoztu per-
teiké jas savo slinums ir mokiniams, kurie toliau tgsé jo pradéta
darba iki pat musy dieny.

VieSpats yra piirnam, visu tobuliausias, Jis valdo materialiaja
gamta, todel gamtos désniai Jo neveikia. O Stai gyvasias esybes ir
negyvus objektus valdo gamtos désniai, taigi galu gale juos valdo
Viespaties galia. ,,[sopanisada“ yra ,,Yajur Vedos* dalis, todél joje
yra informacijos apie tai, kam priklauso visi daiktai visatoje.

Septintasis ,,Bhagavad-gitos* skyrius (7.4-5), kuriame nagrinéja-
mos para ir apara prakrti, patvirtina, kad viskas visatoje priklauso
Viespaciui. Gamtos pradai: Zeme, vanduo, ugnis, oras, eteris, pro-
tas, intelektas ir ego — priklauso Zemesniajai, materialiai Viespa-
ties energijai, o gyvoji biitybé, arba gyvoji energija, yra VieSpaties
para prakrti (aukstesnioji energija). Abi energijos (prakrti) kyla is
Viespaties, todél Jis yra galutinis bities valdovas. Visatoje néra
nieko, kas nepriklausyty para arba apara prakrti. Todél viskas yra
Auksciausiosios Butybes nuosavybe.

Auksciausioji Bitybé, Absoliutus Dievo Asmuo, — tobula asme-
nybé. Jam budinga tobula samoné, todél ivairiy Savo galiy déka
Jis valdo viska. Auksciausioji Butybé daznai lyginama su ugnimi, o
visa, kas gyva ir negyva, — su ugnies skleidZiama S§iluma ir $viesa.
Viespats jvairiais pavidalais i§spinduliuoja Savo energija, panasiai
kaip ugnis i§spinduliuoja Siluma ir Sviesa. Jis visada yra virSiausia-
sis valdovas ir palaikytojas. Jis viska Zino ir visiems daro gera. Jis
kupinas nesuvokiamuy galiu: valdzios, turtu, Sloves, grozio, Ziniy ir
atsizadéjimo.

Todél reikia baiti iSmintingam ir suprasti, kad viskas priklauso
Viespaciui, ir nickam daugiau. Zmogus turi imti tik tai, kas skirta
jam Viespaties kaip jo dalis. Pavyzdziui, karvé duoda pieno. Pati ji
negeria pieno ir éda zole bei griidus, o jos pienas skirtas Zmogui.
Taip sutvarkyta VieSpaties, todél mes turime pasitenkinti tais da-
lykais, kuriuos Jis mums maloningai skiria, ir privalome visad at-
minti, kam i$ tikryjy priklauso visa tai, ka turime.

Antai namai statomi i§ Zemeés, medzio, akmens, geleZies, cemen-
to bei daugelio kity materialiy medziagu. Jei mastytume apie tai
,,S1i Isopanisados* dvasia, turétume pripazinti, kad patys negalime
sukurti né vienos i$ Siy medziagu. Mes tegalime jas sudéti j kri-



6 $ri Isopanisada

va ir savo pastangomis suteikti joms norima pavidala. Darbininkas
negali reiksti pretenziju i daikto nuosavybe vien todél, kad sunkiai
dirbo, kol ji pagamino.

Siuolaikinéje visuomenéje darbininkai ir kapitalistai niekaip ne-
randa bendros kalbos. Nesutarimai tarp ju igavo tarptautinj mas-
ta ir pasaulis atsidiiré pavojuje. Zmonés zvelgia vieni i kitus kaip i
priesus ir tarsi katés bei Sunys siepia dantis. ,,Sri Isopanisada“ bejé-
ge ka nors patarti katéms ir Sunims, tac¢iau Zmogui bona fide acaryy
(3ventuy mokytoju) lipomis ji skelbia Dievo Zzodj. Zmogaus pareiga
isiklausyti, ka sako Vedu iSmintis, ,,iéopanisada“, ir baigti kiviréus
dél materialios nuosavybés. Reikia pasitenkinti tomis lengvatomis,
kurias maloningai dovanoja Vie$pats. Taika nejmanoma, kol dar-
bininkai, kapitalistai ar kuri kita klasé pretenduoja valdyti gamtos
iSteklius. Visi gamtos istekliai yra VieSpaties nuosavybé. Kapitalis-
tai nesutramdys komunisty politiniais manevrais, o komunistai ne-
nugalés kapitalisty, kovodami dél pavogto duonos kasnio. Jeigu jie
nepripazjsta Auksciausiojo Dievo Asmens nuosavybeés teisiu, visas
turtas, kurj jie laiko savu, yra vogtas. Gamtos désniai biitinai juos
uZ tai nubaus. Ir komunistai, ir kapitalistai turi atominius ginklus,
ir jeigu nei vieni, nei kiti nepripaZins, kad viskas priklauso Auks-
Ciausiajam Vie$paciui, Sie ginklai galu gale prazudys juos visus. To-
dél jei abi pusés nori iSgelbéti savo gyvybe ir iSsaugoti pasaulyje
taika, jos turi vykdyti ,,Sri féopanisados“ nurodymus.

Zmonés sukurti ne tam, kad rietysi tarsi katés ir Sunys. Jiems tu-
rety pakakti iSminties suvokti Zmogaus gyvybés svarba ir prasme.
Vedy rastai skirti Zmonéms, o ne katéms ir Sunims. Katés ir Sunys,
ieskodami maisto, gali Zudyti kitus gyviinus neuzsitraukdami nuo-
démés, taciau Zzmogus atsakingas uz gamtos désniy lauzyma, ir jei-
gu jis nuzudo gyvulj savo skonio receptoriams patenkinti, jis turi
biiti nubaustas.

Reikalavimai, keliami Zmonéms, negali bati taikomi gyviinams.
Tigras neéda ryziu, kvieciy ir negeria karvés pieno, nes jam skirta
misti gyvuliy mésa. Yra labai daug jvairiy rasiu Zvériy ir pauksciu
(zolédziy bei mésédziy), bet né vienas i$ jy nepazeidzia Dievo va-
lia nustatyty gamtos désniu. Zvérys, pauksciai, ropliai ir kity zZe-
mesniy gyvybés formu atstovai grieZtai pakliista gamtos désniams,
todél jie nenusideda, be to, Veduy nurodymai skirti ne jiems. Tik
Zmogus atsako uz savo veiksmus.
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Neteisinga butu manyti, kad pakanka tapti vegetaru ir gamtos
désniy nebepazeisi. Augalai irgi gyvi. Toks jau gamtos désnis, kad
viena gyva biitybé yra kitos maistas, todél Zzmogui biitina pripazin-
ti Auksciausiajj Viespati. Ir neverta labai didzZiuotis, kad esi prisie-
kes vegetaras. Gyvuliy samoné néra tiek atsiskleidusi, kad pazin-
ty Viespati, taciau Zmogus yra pakankamai protingas, kad iSmokty
Vedy rastu pamokas, suprasty gamtos désniy veikima ir pasinau-
doty tomis Ziniomis. Ignoruodamas Veduy rasty nurodymus, Zmogus
labai rizikuoja. Todél mes turime pripaZinti Auksciausiojo Viespa-
ties visavaldyste. Zmogus turi atsiduoti Viespaciui, Jam tarnauti ir
valgyti tik VieSpaciui paaukoto maisto likucius. Taip jis deramai
atliks savo priederme. ,,Bhagavad-gitoje* (9.26) Viespats sako, kad
priima augalinés kilmés maistg i$ tyro bhaktos ranku. Todél nepa-
kanka buti grieztu vegetaru, reikia tapti VieSpaties bhakta, auko-
ti Jam visa savo maista ir valgyti prasada, t.y. Dievo malong. Tik
Sitaip besielgiantis bhakta tegali tinkamai atlikti Zmogaus prieder-
me. Tie, kurie neaukoja maisto VieSpaciui, minta nuodéme ir pa-
smerkia save jvairioms kancioms, kurios yra nuodémiu padarinys
(Bg. 3.13).

Nuodémés priezastis — samoningas nepaklusimas gamtos dés-
niams, atsisakant pripazinti, kad viskas priklauso Viespaciui. Ne-
paklusdamas gamtos désniams, t.y. VieSpaties valiai, Zmogus ruosia
sau prazutj. Taciau sveikai protaujantis Zmogus, kuris zino gamtos
désnius ir nepasiduoda nereikalingam potraukiui ar neapykantai,
butinai patrauks VieSpaties démesj ir pelnys teise grizti pas Dieva,
atgal | amzZinuosius savo namus.

Turinys



ANTRA MANTRA

g sl Rtfivssas e |
o @iy araddshe A i e atn 2 )

kurvann eveha karmani
jijivisec chatari samah

evam tvayi nanyatheto ’sti
na karma lipyate nare

kurvan—nuolatos atlikdamas; eva—taip; iha—S§j gyvenima; kar-
mani—darba; jijiviset—Zmogus norés gyventi; satam—simta; sa-
mah—metuy; evam—taip gyvenanciam; tvayi—tau; na—ne; anya-
tha—Kkito pasirinkimo; itah—negu Sis kelias; asti—yra; na—ne;
karma—darbas; lipyate— gali supancioti; nare—zmogy.

VERTIMAS

Zmogus norés gyventi simtus mety, jei nuolat taip elgsis, nes ta-
da jo nesurakins karmos désnis. Ir néra jam kito kelio.

KOMENTARAS

Niekas nenori mirti, kiekvienas troksta gyventi kiek galima il-
giau. Si tendencija biidinga ne tik atskiram individui, bet ir bend-
ruomenei, visuomenei, tautai. Visy risiy gyvos esybés atkakliai ko-
voja dél bavio, ir Vedos teigia, kad tai natiiralu. Gyva butybeé i§
prigimties amzZina, bet, patekusi i materialios egzistencijos nelais-
ve, ji priversta nuolat keisti savo kiina. Sis procesas vadinamas sie-
los persikiinijimu. Sielos persikiinijimo priezastis yra karma-ban-
dhana — veiklos panciai. Norédama pragyventi, gyva biitybé turi
dirbti — toks materialios gamtos désnis. Vengdama atlikti nurody-
tasias pareigas, ji pazeidzia gamtos désnj ir yra priversta jsikiinyti
kaskart vis kitokia gyvybés forma, t.y. ja dar giliau jtraukia gimi-
mo ir miréiy verpetas.
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Ne tiktai Zzmogaus, bet ir visos kitos gyvybés formos, nuolatos
gimsta ir mirsta, taciau kai gyvoji esybé gauna Zmogaus kiina, ji
turi galimybe sutraukyti karmos désnio grandines. Karmos, akar-
mos ir vikarmos principai labai aiSkiai apibrézti ,,Bhagavad-gito-
je“. Veiksmai, kuriuos Zmogus atlieka pagal apreikstuju Sventraséiy
nurodytas pareigas, vadinasi karma. Veiksmai, i§vaduojantys i§ gi-
mimo ir mirties ciklo, vadinasi akarma. O veiksmai, kuriuos Zmo-
gus atlicka, piktnaudziaudamas savo laisve, ir kurie veda i Zemes-
nigsias gyvybeés formas, vadinasi vikarma. IS minétuju triju veiklos
rasiy iSmintingi Zmonés pasirenka ta, kuri iSvaduoja i§ karmos ne-
laisvés. Paprasti Zmonés nori atlikti gerus darbus, tikédamiesi biti
pripazinti, iskilti Siame pasaulyje arba patekti i dangy. Taciau tie,
kurie pasieké didesnés dvasinés pazangos, stengiasi iSvengti paties
veiksmo bei jo padariniy. ISmintingieji puikiai zino, kad ir geri,
ir blogi darbai susaisto ir kad visi veiksmai yra materialiy kanciy
priezastis. Todél jie stengiasi veikti taip, kad iSvengty tiek blogu,
tiek gery darby padariniy. Apie tokia veikla, kuri jgalina Zmogu
i§sivaduoti, kaip tik ir kalbama ,Sri Isopanisados* puslapiuose.

,Sri Isopanisados“ pamokymus pladiau gvildena ,,Bhagavad-gi-
ta“, kuria kartais vadina ,,Gitopanisada“ — visy Upanisady ,,kvint-
esencija“. ,,Bhagavad-gitoje* (3.9-16) Dievo Asmuo sako, kad, ne-
atliekant Vedy rastu nurodyty pareigu, naiskarmyos ar akarmos
pasiekti nejmanoma. Vedos nukreipia Zmogaus veiklos energija to-
kia linkme, kad palengva jis ima suvokti Auksciausiosios Biitybés
visavaldyst¢. Dievo Asmens, Vasudevos, arba Krsnos, visavaldystés
suvokimas — tai pozityvaus pazinimo stadija. Pasiekus §ig apsiva-
lymo stadija, gamtos gunos (dorybé, aistra ir neiSmanymas) zmo-
gui nebeturi jtakos, ir tai leidzia jam veikti naiskarmyos lygiu. To-
kia veikla nejstumia Zmogaus i gimimo ir mirties cikla.

I$ esmés nereikia daryti nieko daugiau, o tik su atsidavimu
tarnauti Viespaciui. Taciau egzistuojant Zemesniais biities lygiais,
mums nepavyksta i§ karto pradéti atsidavimo tarnyste ir visiSkai
nutraukti karmine veikla. Salygota siela jpratusi veikti dél juti-
miniy malonumu, savanaudiskais interesais — tiek siauraja, tiek
placiaja Sio Zodzio prasme. Paprastas Zmogus dirba dél jutiminiy
malonumy. Jutiminiy malonumy siekimo principa perkeélus aplin-
kiniams Zmonéms — visuomenei, tautai ar visai Zmonijai, jam duo-
dami skambiis pavadinimai: altruizmas, socializmas, komunizmas,
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nacionalizmas, humanizmas ir pan. Visi $ie ,,izmai“, be jokios abe-
jonés, yra labai patrauklios karma-bandhanos (zmogu surakinan-
¢ios veiklos) formos. Tadiau norincéiuosius paaukoti savo gyveni-
ma, igyvendinant $iuos ,izmus*“, Vedos, ,Sri iéopanisada“, moko
suteikti jiems dievacentrine orientacija. Nieko bloga, jei Zzmogus
sukuria $eima, tampa altruistas, socialistas, komunistas, nacionalis-
tas ar humanistas, taciau jo veikla turi buti grindziama isavasya —
dievacentrine samprata.

»Bhagavad-gita“ (2.40) pazymi, kad Dievo vardan atliekami vei-
ksmai yra nejkainojamos vertés, nes pakanka vos keliu Zingsniy Sia
kryptimi, kad Zmogus issigelbétu nuo didziausio pavojaus nuslysti
i gimimo ir mirties cikla ir vél evoliucionuoti per 8400000 gyvybés
rasiy. Tas, kuris dél vienokiu ar kitokiy priezas¢iu nepasinaudoja
galimybe dvasiskai tobuléti, kuria suteikia Zmogaus gyvybes for-
ma, ir vél nuslysta i evoliucinj cikla, laikytinas didZiausip nevyke-
liu, nors jutimy netobulumas trukdo kvailam Zmogui Sitai suprasti.
Todél ,,Sri Isopanisada“ mums pataria eikvoti energija isavdsyos
dvasia. Taip besielgiancio Zmogaus noras ilgai gyventi visiskai pa-
teisinamas, antraip ilgas amzius neturi jokios vertés. Medis gyve-
na Simtus, o gal net tiikstanius mety, taciau kokia prasme ilgai
gyventi medzio kiine arba alsuoti tarsi dumpléms, gimdyti vaikus
kaip kiauléms bei Sunims ir valgyti kaip kupranugariams. Kuklus
gyvenimas dél Dievo daug vertingesnis uz didziaja apgaule — au-
kojimasi jgyvendinant bedievisko altruizmo ir socializmo idealus.

Kai altruistiné veikla atlieckama ,,Sri féopanisados“ dvasia, ji
tampa viena karma-yogos formuy, kuria atlikti rekomenduoja ,,Bha-
gavad-gita“ (18.5-9), mat ji apsaugo veikéja nuo pavojaus nuslys-
ti i evoliucinj gimimo ir mirties cikla. Net ir tuo atveju, kai veikla,
turinti dievacentring linkme, atlickama netobulai, ji yra naudinga
Zmogui, nes laiduoja jam Zmogaus gyvybés forma kita gyvenima.
Taip Zmogus gauna dar viena galimybe Zengti kelis Zingsnius issi-
vadavimo link.

Kaip pasinerti i dievacentring veikla, issamiai paaiskinta Srilos
Riupos Gosvamio knygoje ,,Bhakti-rasamrta-sindhu®, kurig mes is-
vertéme i angly kalba ir pavadinome ,,Nectar of Devotion“ (,,At-
sidavimo nektaras*). Si vertinga veikala rekomenduojame visiems,
kurie nori veikti ,,Sri Tsopanisados“ dvasia.
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asurya nama te loka
andhena tamasavrtah

tams te pretyabhigacchanti
ye ke catma-hano janah

asuryah—skirtos asuroms; nama— garséjancios vardu; te—tos; lo-
kah—planetos; andhena—neiSmanymo; tamasa—tamsybés; avr-
tah—apgaubtos; tan—j tas planetas; te—jie; pretya—po mirties;
abhigacchanti—eina; ye—kurie; ke—visi; ca—ir; atma-hanah—
sielos zudikai; janah—asmenys.

VERTIMAS

Sielos zudikas, kad ir kas jis biity, eis ten, kur vieSpatauja tam-
sa ir neiSmanymas, i planetas, kurios vadinamos netikéjimo pasau-
liais.

KOMENTARAS

Zmogus nuo gyvulio skiriasi tuo, kad jam tenka Zymiai didesné
atsakomybé. Tie, kurie suvokia savo atsakomybe ir ja grindzia sa-
vo veikla, vadinami suromis (dievotais Zzmonémis), o tie, kurie uz-
mirsta apie atsakomybe, tekusia jiems gimus Zmonémis, arba nie-
ko apie ja nezino, vadinami asuromis (demonais). Sie du zmoniy
tipai sutinkami visoje visatoje. ,,Rg Vedoje“ tvirtinama, kad suros
visada siekia Auksciausiojo Viespaties Visnu lotoso péduy, ir tai at-
sispindi ju veikloje. Ju keliai Sviesiis kaip saulés takas.

ISmintingi Zmones turi nuolat atminti, kad dabartiné Zmogaus
kiino forma jgyjama po milijonus mety trukusios evoliucijos, pra-
¢jus ilga sielos transmigracijos kelia. Materialus pasaulis kitasyk
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lyginamas su vandenynu, o zmogaus kiinas — su tvirtu laivu, spe-
cialiai pastatytu $iam vandenynui perplaukti. Veduy rastai ir acar-
yos, Sventieji mokytojai, yra tarsi patyre kapitonai, o Zmogaus k-
no galimybés — tarsi palankis brizai, padedantys laivui be kliti¢iy
pasiekti tiksla. Jei turédamas visas §ias palankias salygas, Zmogus
gyvena ne tam, kad pazintu savaji ,,a$", ji reikia laikyti atma-ha —
sielos Zudiku. ,,Sri iéopanisada“ be uzuolankuy perspéja, kad sielos
Zudikui lemta atsidurti tamsiausiose neiSmanymo srityse ir amzinai
kenteéti.

Kiauléms, Sunims, kupranugariams, asilams ir kitiems gyvuliams
ju gyvybiniai poreikiai tiek pat svarbis, kaip ir mums, tadiau ju
ekonominés problemos sprendziamos pasibjaurétinomis salygomis.
Gamtos désniai Zmogui suteikia visas salygas gyventi patogiai, nes
zmogaus gyvybés forma daug reikSmingesné ir vertingesné negu
gyvulio. Kodél Zmogus gyvena geriau uz kiaule bei kitus gyvulius?
Kodél auksto rango tarnautojui suteikiamos geresnés salygos negu
eiliniam klerkui? Esmé ta, kad auksto rango pareigiinas eina at-
sakingesnes pareigas. AnalogiSkai ir Zmogaus pareigos atsakinges-
nés uz gyvulio, kuriam teriipi prikimsti savo alkang pilva. Siuolai-
kiné siela Zudanti civilizacija tik paastrino alkano pilvo problemas.
Jeigu mes kreiptumés j rafinuota gyvulj, turintj Siuolaikinio civili-
zuoto Zmogaus isvaizda, ir pasiiilytume jam daugiau démesio skir-
ti saves pazinimui, jis atsakytu, kad tenoris pasirlipinti savo pilvu
ir kad alkanam saves pazinimas neriipi. Taciau gamtos désniai ne-
gailestingi, ir, nepaisant to, kad Zmogus neigia poreiki pazinti save
ir pasiryzes lieti prakaita dél sotaus pilvo, vir§ jo galvos nuolat pa-
kibus nedarbo grésmeé.

Zmogaus gyvybés forma mums suteikta ne tam, kad sunkiai
dirbtume kaip asilai ar kiaulés, bet tam, kad pasiektume auksciau-
sia gyvenimo tobuluma. Jeigu pro pirstus Zilirésime i saves suvo-
kima, gamtos désniai privers mus lieti devynis prakaitus, net jei to
ir nenorésime. Muisy amzZiuje Zmonés priversti dirbti iSsijuose tar-
si ikinkyti asilai ar jauciai. Siame ,,Sri ISopanisados“ posme apra-
sytos kai kurios sritys, i kurias siun¢iami dirbti asuros. Tas, kuris
neatlieka savo, kaip Zmogaus, priedermés, yra priverstas transmig-
ruoti i asuryos planetas, kur vieSpatauja tamsa bei neiSmanymas,
ir gimti tarp Zemiausiy gyvybés formu, kad diena naktj iSsijuoses
dirbty.
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»Bhagavad-gitoje“ (6.41-43) pasakyta, kad zZzmogui, kuris stojo
i saves pazinimo kelia, taciau, nepaisant nuosirdziy pastangu, ne-
pasieke tikslo, sudaroma galimybé gimti suci arba srimat Seimoje.
Zodis suci nurodo dvasiskai pazengusi brahmana, o srimat — vai-
Sya, prekiju luomo narj. Tai zenklas, kad uz nuoSirdzias pastangas,
siekiant suvokti savo santykius su Dievu ankstesniuose gyvenimuo-
se, jam suteikiamos geresnés galimybeés testi saves pazinima. Jeigu
net puolusiam kandidatui sudaroma galimybé gimti gerbiamoje ir
kilmingoje Seimoje, tai ar galima jsivaizduoti padétj to, kuris paty-
ré sekme. Vien pastangos pazinti Dieva laiduoja gimima turtingo-
je ar kilmingoje Seimoje. Taciau tas, kuris nededa jokiu pastangy
ir nori gyventi su iliuzijos aptemdyta samone, kitaip tariant, yra
perdém materialistiSkas ir negali atsisakyti materialiu malonumu,
eis | tamsiausias pragaro sritis. Taip tvirtina visi Vedy rastai. To-
kie materialistai asuros kitasyk dedasi religingais, taciau svarbiau-
sia jiems — materiali gerove. ,,Bhagavad-gita“ (16.17-18) smerkia
Siuos zmones, vadindama juos atma-sambhavita, nes gera varda jie
pelné apgaulés biudu, o valdzia — neiSmanéliy balsais ir savo ma-
terialiais turtais. Zmonés, kurie nesidomi saves paZinimu ir netu-
ri Ziniy apie iSavdsya, ViesSpati, yra asuros ir patenka i tamsiausias
visatos sritis.

Taigi Zmogaus uzdavinys — ne spresti ekonomikos problemas,
atsirémus i netvirta pagrinda, o iSsivaduoti i§ visy materialios bi-
ties problemu, kurias mums lemia gamtos désniai.

Turinys
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anejad ekam manaso javiyo
nainad deva apnuvan pirvam arsat
tad dhavato ’nyan atyeti tisthat
tasminn apo matarisva dadhati

anejat—nejudantis; ekam—vienas; manasah—uz prota; javiyah—
greitesnis; na—ne; enat—§j AuksCiausiaji Viespati; devah—tokie
pusdieviai, kaip Indra ir kt.; dpnuvan—gali pavyti; parvam—is
priekio; arsat—greitai judanti; tar—Jis; dhavatah—bégancius; an-
yan—Kkitus; atyeti—pralenkia; tisthat—budamas vienoje vietoje;
tasmin— Jame; apah—lietus; matarisva—dievai, kurie valdo véja
ir lietu; dadhati—siuncia.

VERTIMAS

Nors Dievo Asmuo niekada nesitraukia i§ Savo buveinés, Jis yra
greitesnis uz mintj ir gali pralenkti visus bégancius. Jis nepasiekia-
mas net galingiesiems pusdieviams, ir net biidamas vienoje vieto-
je, Jis valdo tuos, kurie siuncia véja ir liety. Jis — tobuliausiasis, ir
niekas negali Jam prilygti.

KOMENTARAS

Auksciausiasis Vie$pats, Absoliutusis Dievo Asmuo, nesuvokia-
mas net paties didziausio filosofo protui. Pazinti Viespatj Jo gi Pa-
ties malone tegali Jo bhaktos. ,,Brahma-samhitoje* (5.34) pasaky-
ta, kad netgi milijonus mety keliaudamas véjo ar minties greiciu,
neatsidaves Vie$paciui filosofas negaléty prisiartinti prie Absoliu-
ciosios Tiesos. Ji tebebiity be galo toli nuo jo. Absoliutusis Dievo
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Asmuo, — tesiama ,,Brahma-samhitoje* (5.36), — turi Savo trans-
cendentine buveine, kuri vadinasi Goloka. Cia Jis gyvena panires |
Savo Zaidimus, taciau Savo nesuvokiamy galiy déka, sykiu Jis yra
bet kurioje Savo kuriamosios energijos dalyje. ,,Visnu Purana“ Jo
galias lygina su ugnies Siluma ir Sviesa. Degdama vienoje vietoje,
ugnis skleidZia Sviesa ir Siluma visomis kryptimis. Taip lygiai ir Ab-
soliutusis Dievo Asmuo, niekur neiSeidamas i§ Savo transcenden-
tinés buveinés, visur paskleidzia skirtingas Savo energijas.

Viespaties energiju yra nesuskaic¢iuojama daugybe, taciau jas ga-
lima suskirstyti i tris pagrindines kategorijas: viding, paribio ir i$o-
ring. Kiekviena §iu kategoriju turi Simtus milijony subkategoriju.
Pusdieviai — vieSpaciai, kuriems suteikta galia valdyti gamtos sti-
chijas (ora, $viesa, liety ir kt.), priskiriami Absoliu¢iojo Asmens
paribio energijai. Menkesnés gyvosios biitybés, tarp jy ir Zzmonés,
taip pat yra VieSpaties paribio energijos kiiriniai. Materialuji pa-
saulj yra sukiurusi iSoriné VieSpaties galia, o dvasini dangy, Dievo
karalyste, — Jo vidiné galia.

Taigi ivairios Viespaties energijos pasklidusios visur. Nors Vies-
pats ir Jo energijos nesiskiria, nevalia painioti iy energiju su Auk-
Sciausigja Tiesa. Nereikty klaidingai manyti, kad Auks¢iausiasis
Viespats pasklides visur kaip kazkokia beasmené substancija ar
kad Jis neegzistuoja kaip asmenybé. Zmonés iprate daryti isvadas,
pasikliaudami savo proto galiomis, tadiau Auksciausiasis Vie§pats
ribotam protui nesuvokiamas. Stai kodél Upanisados mus ir jspéja,
kad prie Vie$paties nejmanoma priartéti, pasikliaujant savo men-
komis galimybémis.

,,Bhagavad-gitoje“ (10.2) Viespats sako, kad Jo pazinti negali net
didieji rsiai ir suros. Tad ka kalbéti apie asuras, kuriems Viespaties
keliai apskritai nezinomi? Si, ketvirtoji ,,S1i Isopanisados* mantra
aiskiai sako, kad Absoliucioji Tiesa galiausiai yra Absoliutusis As-
muo. Antraip, argi biity prasme tiek daug kalbéti apie Jo bruozus,
patvirtinancius Jj esant asmenybe.

Nors atskiros neatsiejamosios Viespaties galiy dalelés pasizymi
tokiomis pat, kaip Pats Viespats, ypatybémis, ju veiklos sfera yra
ribota, todél jos pacios irgi ribotos. Dalelés niekada néra lygios vi-
sumai, todeél jos negali iki galo pazZinti visy VieSpaties galimybiy.
Veikiamos materialios gamtos, kvailos ir tamsios gyvosios bity-
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bés, kurios téra neatsiejamos ViesSpaties dalelés, mégina jsivaizduo-
ti transcendenting Viespaties didybe. ,,Sri Isopanisada® jspéja, kad
pastangos abstrakciais samprotavimais pazinti Viespatj yra bergz-
dzios. Reikéty stengtis daugiau suzZinoti apie Transcendencija i§ Pa-
ties Vie$paties, auksciausiojo Vedy saltinio, nes tik Viespats iki ga-
lo pazjsta Transcendencija.

Kiekviena neatsiejama tobulos visumos dalelé turi tam tikry sa-
vity galiy, kad galéty veikti vykdydama Viespaties valia. Jei neat-
siejama dalelé, gyvoji esybé, uzmirsta, ka ji turi daryti vykdyda-
ma Viespaties valia, vadinasi, ja uzvalde maya, iliuzija. Todél St
Isopanisada“ i§ pat pradziy ispéja mus, kad labai riipestingai at-
liktume Viespaties mums skirta vaidmeni. Tai nereiskia, kad i$ in-
dividualios sielos atimta iniciatyva. Ji yra neatsiejama VieSpaties
dalelé, todél, kaip ir Viespats, turi iniciatyvos laisve. Kai zmogus
teisingai ir su protu panaudoja savo iniciatyva, arba veikliaja pri-
gimtj, suprasdamas, kad viskas yra Vie$paties energija, atgyja jo
pirminé samoné, kuri buvo isblésusi dél salycio su maya, arba iSo-
rine energija.

Visa energija mes gauname i$ Viespaties, todél naudoti ja reiké-
ty tiktai vykdant Viespaties valia. VieSpati pazinti tegali nuolankus,
tarnauti Jam pasiryzes zmogus. Tobulas pazinimas — tai visu Vies-
paties bruozu bei galiy pazinimas, suvokimas, kaip tos galios vei-
kia, paklusdamos Jo valiai. Tai VieSpats i§samiai paaiskino ,,Bha-
gavad-gitoje*, veikale, kuris atskleidzia visy Upanisady esme.

Turinys
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RER R | R TR
TR W Ay I T 4 )

tad ejati tan naijati
tad dire tad v antike
tad antar asya sarvasya
tad u sarvasyasya bahyatah

tat—tas AuksCiausiasis VieSpats; ejati—vaiksto; tat—Jis; na—ne;
ejati—vaiksto; tat—Jis; ditre—toli; tat— Jis; u—taip pat; antike—
labai arti; tat—Jis; antah—viduje; asya—to; sarvasya—visa ko;
tat—Jis; u—taip pat; sarvasya— visa ko; asya—to; bahyatah—iso-
réje.

VERTIMAS

Auksciausiasis Viespats ir vaiksto, ir nevaiksto. Jis labai toli, bet
sykiu ir labai arti. Jis yra visur ir anapus visko.

KOMENTARAS

Cia aprasyti kai kurie i$ Auks¢iausiojo Viespaties transcendenti-
niy darbu, kuriuos Jis atlieka nesuvokiamomis Savo galiomis. Vie-
nas kitam priestaraujantys posmo teiginiai pateikiami irodyti Vies-
paties galiy nesuvokiamuma. ,,Jis vaiksto ir nevaiksto*. Teigdami,
kad vaiksciojantis negali vaiks¢ioti, nusiZengtume jprastai logikai.
Taciau, kalbant apie Dieva, §i prieSpriesa téra priemoné pabrézti
Jo nesuvokiama galybe. Ziniy ribotumas neleidzia mums suderin-
ti §iy prieStaravimy, todél mes méginame suprasti VieSpati, kiek
tai leidzia padaryti miisy ribotas protas. Antai mayavados mokyk-
los filosofai impersonalistai tepripazista tuos Viespaties darbus, ku-
riuose neisryskéja Jo, kaip asmenybés, bruozai. Asmenybinj Vies-
paties aspektg jie atmeta. Tuo tarpu bhdgavatos mokyklos atstovai,
grisdami savo mokyma tobula VieSpaties koncepcija, pripaZista,
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kad Jis turi nesuvokiamas galias, ir supranta, kad VieSpats yra as-
menybé ir sykiu Jis beasmenis. Bhagavatos zino, jog nepripazistant
nesuvokiamy Dievo galiu, ZodzZiai ,,Auksciausiasis Viespats“ pra-
rasty savo prasme.

Jei savo akimis nematome Dievo, tai dar nereiskia, kad Vies-
pats neegzistuoja kaip asmenybé. ,,Sri Isopanisada“ paneigia toki
argumenta, teigdama, kad Vie$pats yra labai toli ir sykiu labai ar-
ti. Viespaties buveiné yra anapus materialaus dangaus, o mes netgi
nemokame jo iSmatuoti. Jeigu net materialus dangus yra toks ne-
aprépiamas, tai ka kalbéti apie dvasini dangu, kuris yra issidriekes
anapus materialaus? Dvasinis dangus yra be galo toli nuo materia-
lios visatos, tai patvirtina ir ,,Bhagavad-gita“ (15.6). Ir nors Vies-
pats labai toli, Jis gali tuojau, per sekundés dalj, atsirasti priesais
mus, aplenkes mintj ar veja. Ir Jis yra toks greitas, kad niekas ne-
gali Jo aplenkti. Apie tai jau buvo rasyta ankstesniajame posme.

Ir vis délto, kai Dievo Asmuo pasirodo mums, mes Jj ignoruo-
jame. ,,Bhagavad-gitoje“ (9.11) Viespats smerkia tokj nemoksiska
ignoravima ir sako, kad, laikydami paprastu mirtinguoju, kvailiai
Ji iSjuokia. Jis néra mirtingas. Kiinas, kuriuvo Jis mums pasirodo,
néra materialios gamtos kiirinys. Labai daznas vadinamasis moksli-
ninkas teigia, kad Vie$pats nuzengia materialiu kiinu, kaip papras-
ta gyva biitybé. Nieko neiSmanydami apie nesuvokiama Vie$paties
galia, tie kvailiai sulygina Ji su paprastais Zmonémis.

Dievas kupinas nesuvokiamu galiu, todél miisy tarnyste Jis gali
priimti per bet kurj tarpininka ir Savo Paties valia gali pertvarkyti
jvairias Savo galias. Bedieviai irodinéja, kad Viespats apskritai ne-
gali nuzengti i §i pasauli, o jeigu nuzengia, tai Jo kiinas biina suda-
rytas i$ materialios energijos. Taciau jeigu nesuvokiamas VieSpaties
energijas pripazistame realybe, toks argumentas neturi pagrindo.
Net ir tuo atveju, jeigu VieSpats pasirodo mums kiinu, sudarytu i§
materialios energijos, Jam nesunku §ia energija paversti dvasine.
Kadangi energiju Saltinis vienas, jis gali panaudoti jas kaip pats to
nori. Viespats, pavyzdziui, gali apsireiksti arca-vigrahos, Dievybiu,
kurios, atrodyty, yra padirbtos i§ Zemés, akmens ar medzio, pavi-
dalu. Ir nors Dievybés padirbtos i§ medzio, akmens ar kokios ki-
tos medziagos, jos néra stabai, kaip kad tvirtina ikonoklastai (Die-
vybiy kulto priesininkai).
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Dabartinémis netobulos materialios egzistencijos salygomis mes
nematome Auksciausiojo VieSpaties, nes musu regéjimas netobu-
las. Tac¢iau bhaktoms, trokstantiems iSvysti Vie$pati materialiomis
akimis, Jis suteikia ta malone, pasirodydamas vadinamaja materia-
lia forma, kad bhaktos galéty Jam tarnauti. Nereikia manyti, kad
bhaktos, esantys Zemiausioje atsidavimo tarnystés pakopoje, garbi-
na staba. Jie garbina Viespati, kuris teikeési pasirodyti jiems leng-
vai pasiekiamu pavidalu. Arcos pavidalas — tai ne stabas, padirbtas
pagal garbintojo uzgaidas. Sis pavidalas amzinai egzistuoja kartu
su visais savo atributais. Ateistas negali to pajusti, bet nuoSirdus
bhakta realiai $itai jaucia.

»,Bhagavad-gitoje“ (4.11) Vies$pats teigia, kad Jis atsidékoja bha-
ktai tiek, kiek bhakta Jam atsiduoda. Viespats pasilieka Sau teise
atsiskleisti ne kam pakliuvo, o tik Jam atsidavusioms sieloms. To-
dél atsidavusiai sielai Jis visada lengvai pasiekiamas, o neatsidavu-
siai — labai tolimas, neprieinamas.

Sia proga atkreiptinas démesys i du svarbius zodzius, pasitaikan-
¢ius apreikstuose rastuose, kai kalbama apie Viespati: saguna (,,su
ypatybémis*) ir nirguna (,,be ypatybiu*“). Zodis saguna visai nereis-
kia, kad kai Viespats nuzengia su tam tikromis ypatybemis, kurias
gali patirti miisy jutimai, Jis turi igyti materialu pavidala ir paklusti
materialios gamtos désniams. Jam néra skirtumo tarp materialios
ir dvasinés energiju, nes Jis — visy energijy $altinis. Budamas visy
energiju valdovas, Vie$pats, prie§ingai negu mes, niekada nepaten-
ka ju itakon. Materiali energija vykdo Jo valia, todél Viespats gali
naudoti ja Savo tikslams, Pats niekada nepakliidamas materialios
energijos ypatybiu jtakon. Sia prasme Jis yra nirguna, ,be ypa-
tybiy“. Viespats niekada nevirsta kazkokia beforme esybe, nes i§
tikruju Jis egzistuoja amzinuoju pavidalu, Jis — pirmapradis Vies-
pats. Beasmenis Jo aspektas — Brahmano spindesys yra Jo Paties
skleidziami spinduliai, lygiai kaip saulés spinduliai yra saulés die-
vo spindesys.

Karta $ventaji vaika Prahlada Maharaja jo bedievis tévas paklau-
sé: ,,Kurgi tavo Dievas?*“ Kai Prahlada atsaké, kad Dievas esas vi-
sur, tévas piktai suSuko: ,Vadinasi, Dievas yra ir §iu rumu kolo-
noje?* ,, Taip“, — atsaké berniukas. Tai iSgirdes bedievis karalius
vienu smugiu sudauzé netoli stovéjusia kolona i Sipulius, ir tada
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i§ jos pasirodé Viespats Nrsirhha pusiau Zmogaus, pusiau litito pa-
vidalu ir nuzudé bedievi karaliy. Taigi VieSpats yra visuose daik-
tuose, kuriuos sukiiré skirtingos Jo energijos. Norédamas suteikti
nuosirdiems bhaktoms malone, nesuvokiamy Savo galiy déka Jis
gali pasirodyti bet kur. Vie§pats Nrsimha pasirodé i§ kolonos ne
todél, kad to reikalavo ateistiSkas karalius, o todél, kad to tros-
ko Jo bhakta Prahlada. Ateistai negali isakyti VieSpaciui, kad Jis
pasirodyty, taciau, norédamas suteikti malone Savo bhaktai, Vies-
pats gali apsireiksti kiekvienoje vietoje. ,,Bhagavad-gitoje“ (4.8)
taip pat pasakyta, kad Viespats ateina sunaikinti bedieviy ir apgin-
ti tikinciuju. Zinoma, Vie$paciui netriiksta nei atitinkamuy energiju,
nei pagalbininku, galinciy susidoroti su ateistais, bet Jam maloniau
Paciam parodyti palankuma bhaktai. Dél to Jis jsikiinija materia-
liame pasaulyje. Jis nuzZengia, tenorédamas parodyti prielankuma
Savo bhaktoms.

»Brahma-sarhhitoje* (5.35) pasakyta, kad Govinda, pirmapradis
Viespats, Savo visiska dalimi jeina i visus daiktus. Jis jeina i visata
ir | kiekviena jos atoma. Virat pavidalu Jis esti anapus visu daiktuy,
o kaip antaryami Jis yra visuose daiktuose. Kaip antaryami Jis ste-
bi viska, kas vyksta, o kaip karma-phala atlygina mums uz musy
darbus. Mes galime ir uzmirsti, ka esame padare ankstesniuose gy-
venimuose, taciau Viespats yra miisy veiksmuy liudininkas, tad mu-
su veiksmy rezultatai niekur nepradingsta ir mums tenka patirti ju
padarinius.

I tikryjy be Dievo niekas kitas ir neegzistuoja — Jis esti visa ko
viduje ir anapus visko. Viskas yra Jo energiju apraiSkos, kaip kad
i§ ugnies sklindancios §iluma ir §viesa. Tokiu budu skirtingos Vies-
paties energijos sudaro vienove. Ir nors egzistuoja vienove, viskas,
kas be galo mazoms, neatsiejamoms Viespaties daleléms — gyvo-
sioms esybéms teikia ribota dziaugsma, VieSpaties Asmenybei tei-
kia beribj dziaugsma.
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yas tu sarvani bhiitany
atmany evanupasyati

sarva-bhiitesu catmanam
tato na vijugupsate

yah—tas, kuris; tu—taciau; sarvani—visas; bhiitani—gyvas esy-
bes; atmani—susijusias su AukS$¢iausiuoju VieSpaciu; eva—tiktai;
anupasyati—regi, laikydamasis sistemos; sarva-bhiitesu—Xkiekvie-
noje gyvoje biitybéje; ca—ir; atmanam— Supersiela; tatah—nuo
tada; na—ne; vijugupsate—neapkencia ko.

VERTIMAS

Kas regi, kad viskas susije su Auksciausiuoju Viespaciu, kas j vi-
sas gyvas esybes Zvelgia kaip i neatsiejamas Jo dalis ir visur mato
Aukscéiausiaji VieSpati, tas nieckam niekada nejaucia neapykantos.

KOMENTARAS

Si mantra apibudina maha-bhagavatq — didzia asmenybe, kuri
mato, kad viskas susije su Auksciausiuoju Dievo Asmeniu. Auks-
¢iausiojo Vie$paties buvimas patiriamas trimis etapais. Tas, kuris
pazino VieSpati maziausiai, vadinamas kanistha-adhikariu. Jis lan-
ko maldos namus — $ventykla, baznycia ar mecete, priklausomai
nuo to, koki religinj tikéjima iSpazista, ir meldziasi, kaip nurodo
§ventraséiai. Sio lygio bhakta mano, kad Viespats yra tiktai ten,
kur Jis garbinamas. Jis negali tiksliai pasakyti, kas kiek atsidaves
Auksciausiajam VieSpaciui ir kas Ji pazino. Tokie bhaktos laikosi
nusistovéjusiy tradiciju ir neretai kivircijasi tarpusavyje, vieno tipo
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religine praktika laikydami geresne uz kita. Kanistha-adhikariai i§
esmes yra materialistiS$ki bhaktos, jie dar tik stengiasi iSsiverzti uz
materijos riby ir pasiekti dvasinj lygi.

Pasiekusieji antra dvasinio tobulumo pakopa vadinasi madhya-
ma-adhikariai. Sie bhaktos skiria keturias gyvuju biitybiy katego-
rijas: 1) Auksciausiaji Vie$pati, 2) bhaktas, 3) nekaltuosius, kurie
nieko nezino apie Vie$pati, ir 4) Viespaciu netikincius ateistus, ku-
rie nekencia Dievui tarnaujanciy bhakty. Su jvairiais keturiy ka-
tegoriju atstovais madhyama-adhikaris elgiasi skirtingai. Jis garbi-
na Viespatj kaip meilés objekta ir draugauja su tais, kurie tarnauja
Viespaciui. Nekaltujuy Sirdyse jis Zadina snaudziancia meil¢ Dievui,
bet vengia ateistu, kurie i§juokia Dievo varda.

Aukstesnj lygi uz madhyama-adhikari yra pasiekes uttama-adhi-
karis, kuris mato, kad viskas susije su Auksciausiuoju Viespaciu.
Toks bhakta neskirsto Zmoniy | ateistus ir teistus, o kiekviena su-
vokia kaip neatsiejama Dievo dalele. Jis zino, kad néra esminio
skirtumo tarp labai issilavinusio brahmanos ir valkataujancio Suns,
nes abu jie yra neatsiejamos VieSpaties dalelés, nors ir surakin-
ti skirtinguose kiinuose, kuriuos lémé kokybiskai skirtingi praei-
ty gyvenimy veiksmai. Jis suvokia, kad Auks¢iausiojo Viespaties
dalelé, gladinti brahmanos kiine, teisingai naudojosi Viespaties jai
suteikta ribota nepriklausomybe, o panasi dalelé Suns ktne pikt-
naudziavo savo nepriklausomybe, ir dél to gamtos désniai ja nu-
baudé, jkalindami Suns kiine. Neteikdamas didelés reikSmeés skir-
tumui tarp brahmanos ir Suns elgsenos, uttama-adhikaris stengiasi
daryti gera abiems. Tokio mokyto bhaktos neklaidina materialiis
kiinai, jam svarbiau dvasiné kibirkstis, glidinti abiejose biitybése.

Tie, kurie meégdziodami uttama-adhikari puikuojasi visuotinés
vienybés ir draugiskumo idéjomis, tadiau i§ ju elgesio matyti, kad
jie temato kiiniSkaji prada, yra netikri filantropai. Teisingo visuoti-
nés brolybés supratimo reikia mokytis i§ uttama-adhikario, o ne i$
kvailio, kuris dorai nepazijsta individualios sielos ir visur esancios
Aukséiausiojo Viespaties ekspansijos Supersielos.

Sioje sestoje mantroje aiskiai pasakyta, kad reikia stebéti arba
matyti, laikantis tam tikros sistemos. Tai reiSkia, kad reikia sekti
ankstesniojo dcdryos, tobulo mokytojo, pavyzdziu. Siuo atveju var-
tojamas sanskrito zodis anupasyati. Anu — reiskia ,sekti“, o pa-
Syati — ,,stebéti“. Taigi Zodis anupasyati reiskia, kad turime tiketi
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ne tuo, ka matome plika akimi, o sekti pirmtakais dcaryomis. Dél
materialiy trikumy plika akis neparodys tikro vaizdo. Neimanoma
teisingai matyti dalykus, neisgirdus paaiskinimy i$ aukstesnio $alti-
nio, o auksciausiasis Saltinis — tai Paties Viespaties lipomis pasa-
kyta Vedu iSmintis. Vedy tiesos perduodamos mokiniy seka: Vies-
pats perteikia jas Brahmai, Brahma — Naradai, Narada — Vyasai,
o Vyasa — kitiems mokiniams. Kitados Zmoneés buvo protingesni ir
turéjo aiskesne atminti, todél uzrasinéti Vedy zinias nebuvo reika-
lo. Jiems pakakdavo karta iSklausyti bona fide dvasinio mokytojo
pamokymu, ir jie ju laikydavosi.

Miisy dienomis apreikstiesiems rastams parasyta daug komenta-
ry, tadiau daugelio ju autoriai nepriklauso Srilos Vyasadevos mo-
kiniy sekai. Srila Vyasadeva pirmasis uzrasé Vedy i$mintj. Savo
paskutiniame, tobuliausiame ir reik$mingiausiame veikale ,,Sri-
mad-Bhagavatam*“ jis komentuoja ,,Vedanta-siitra“. Be to, dar yra
~Bhagavad-gita“, kuria papasakojo Patsai Viespats, o uzrasé Srila
Vyasadeva. Tokie patys svarbiausi apreikstieji rastai, ir bet kuris
komentaras, priestaraujantis ,Bhagavad-gitos ar ,,Srimad-Bhaga-
vatam* principams, negali biiti autoritetingas. Upanisadu, ,,Vedan-
ta-sutros“, Vedu, ,,Bhagavad-gitos“ ir ,Srimad-Bhégavatam“ mo-
kymas vieningas, todél nickam nevalia daryti kokiu nors isvady dél
Vedu, neisklausius Vyasadevos mokiniy sekos atstovy ar bent tu,
kurie tiki Dievo Asmeniu ir jvairiomis Jo energijomis, apie kurias
kalbama ,,Sri Isopanisadoje*.

Pasak ,,Bhagavad-gitos* (18.54), tapti uttama-adhikari bhakta ir
i kiekviena gyva biitybe Zvelgti kaip i savo brolj tegali tas, kuris jau
pasieké issivadavimo lygj (brahma-bhiitq). Politikai negali turéti to-
kio matymo, nes jie visada siekia kokios nors materialios naudos.
Mégdzioti uttama-adhikarj — reiskia dél slovés ar kitokios mate-
rialios naudos tarnauti savo iSoriniam apvalkalui, kinui, o ne dva-
sinei sielai. Toks mégdziotojas nieko nenutuokia apie dvasinj pa-
sauli. Uttama-adhikaris mato gyva esybe kaip dvasing sielg ir pats
jai kaip sielai tarnauja. Taip savaime patenkinama ir materialioji
puse.
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yasmin sarvani bhitany
atmaivabhid vijanatah

tatra ko mohah kah soka
ekatvam anupasyatah

yasmin—tomis aplinkybémis; sarvani—visose; bhiitani— gyvosio-
se esybése; arma—cit-kana, arba dvasiné kibirkstis; eva—tiktai;
abhut—egzistuoja kaip; vijanatah—zinancio; tatra—ten; kah—
kokia; mohah—iliuzija; kah—koks; Ssokah—nerimas; ekatvam—
kokybine tapatybe; anupasyatah—to, kuris mato, remdamasis au-
toritetu, arba tam, kuris nuolat §itaip mato daiktus.

VERTIMAS

Kas visada mato gyvas esybes kaip dvasines kibirkstis, kokybis-
kai tapacias Viespaciui, tas teisingai pazZista visy dalyku esme. Kas
tuomet jam iliuzija ar nerimas?

KOMENTARAS

I8skyrus madhyama-adhikarj ir uttama-adhikari, apie kuriuos bu-
vo kalbéta anksciau, niekas teisingai nesupranta gyvos biitybés
dvasinés esmés. Gyvosios esybés yra kokybiskai tapacios Auks-
ciausiajam Vie$paciui, kaip kad lauzo kibirkstys tapacios liepsnai.
Taciau kiekybés prasme kibirkstys toli grazu neprilygsta lauzui, nes
ju skleidziamas Silumos ir §viesos kiekis daug mazZesnis. Kai sako-
ma, kad maha-bhagavata, didis bhakta, regi visy daikty vienove, tai
reiskia, kad viska jis suvokia kaip Auksciausiojo VieSpaties ener-
gija. Energija nesiskiria nuo energijos $altinio, tuo ir pasireiskia §i
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vienové. Nors Siluma ir §viesa analitiniu pozitriu skiriasi nuo ug-
nies, be Silumos ir Sviesos Zodis ,,ugnis* neturéty prasmeés. Todél,
apskritai kalbant, Siluma, $viesa ir ugnis yra viena ir tas pat.

Sanskrito ZodZiai ekatvam anupasyatah pazymi, kad visy gyvy
esybiu vienové turéty biiti suprantama apreikstujy rasty poziiriu.
Individualios auksciausiosios visumos (Viespaties) kibirkstys turi
beveik astuoniasdesimt procenty Zinomy visumos ypatybiu, taciau
kiekybés prasme Auksciausiajam Viespaciui jos netolygios. Sios
ypatybés menkai teisreikstos, nes gyvos esybés téra mikroskopi-
nés auksciausiosios visumos dalelés. Galima pasitelkti kita palygi-
nima: druskos kiekis vandens lase toli grazu nelygus druskos kie-
kiui, esanCiam visame vandenyne, nors kokybiskai, savo chemine
sudétimi druska, esanti vandens lase, nesiskiria nuo druskos, esan-
¢ios vandenyne. Jei individuali gyva bitybé prilygtu Aukséiausia-
jam Viespaciui ne tik kokybiskai, bet ir kiekybiskai, materiali ener-
gija neturéty jai galios. Ankstesnése mantrose jau buvo kalbéta,
kad jokia gyva butybe (net galingieji pusdieviai) niekuo negali pra-
nokti Auksciausiosios Butybes. Todél zodis ekatvam nereiskia, kad
gyva biitybé visais atzvilgiais prilygsta Auksciausiajam Viespaciui.
I§ tikrujy $is Zodis paZymi, kad juos vienija interesy bendrumas, ly-
giai kaip Seimos narius ar valstybés piliecius vienija bendri Seimos
ar nacionaliniai interesai, nors visi $alies pilieciai yra individualios
asmenybés. Kadangi visos gyvosios esybés yra tos pacios auksciau-
jSos Seimos nariai, jy interesai nesiskiria nuo Auksciausiosios Bi-
tybés interesu. Visos gyvos biitybés yra Auksciausiosios Biitybés
vaikai. ,,Bhagavad-gita“ (7.5) teigia, kad visos gyvos biitybés visa-
toje — tarp ju pauksciai, ropliai, vabzdziai, vandens gyviai, medziai
ir pan. — yra Auksciausiojo VieSpaties paribio energijos kiiriniai.
Todél visi jie priklauso Auks¢iausiosios Butybés Seimai, ir ju inte-
resai nesikerta.

Dvasinés esybés sukurtos dziaugtis. Taip tvirtina ,,Vedanta-siit-
ra“ (1.1.12): ananda-mayo ’bhyasat. Visoms gyvoms biitybéms — ir
Aukséiausiajam Vie§paciui, ir kiekvienai neatsiejamai Jo daliai —
skirta patirti amzinaja laime, nes tokia ju prigimties esmé. Gyvos
biitybés, surakintos materialiame kiaute, nuolat ieSko malonumu,
taciau ie$ko ju ne ten, kur reikia. Be Sio materialaus pasaulio, eg-
zistuoja dar ir dvasiné karalysté, kur nesuskaitomuy palydovy drau-
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gijoje linksmai leidzia laika Aukscéiausioji Biitybé. Pasiekus toki
lygi, materialiy ypatybiu nelieka né Zymeés, todél $is lygis vadinasi
nirguna. Egzistuojant nirgunos lygiu, nekyla konflikty dél dziaugs-
mo objekto, tuo tarpu ¢ia, materialiame pasaulyje, vyksta nuola-
tiniai atskiry individu susidiirimai, nes iSleidziamas i$ akiy tikra-
sis dziaugsmo $altinis. Tikrasis dZziaugsmo $altinis — Auks¢iausiasis
Viespats, kuris yra kilnaus dvasinio rasos Sokio centrine figiira. Vi-
si mes sukurti, kad biitume drauge su Juo ir gyventume be jokiu
kiviréy, turédami bendra transcendentinj tiksla. Toks yra auksciau-
siasis dvasiniy tiksly bendrumo lygis, ir kai mes suvokiame §ig to-
bula vienovés forma, iliuzija (moha) bei sielvartas (Soka) i$nyksta
be pedsaky.

Bedieviska civilizacija gimdo iliuzija, o tokios civilizacijos pasek-
mé — sielvartas. BedieviSka civilizacija, kuria remia Siuolaikiniai
politikai, visada apimta rupes¢iu, kadangi ji kiekviena akimirka
gali biti sunaikinta. Toks gamtos désnis. ,,Bhagavad-gitoje“ (7.14)
teigiama, kad auks$¢iau griezty gamtos désniy iSkyla tik tie, kurie
atsiduoda Auksciausiojo Viespaties lotoso pédoms. Taigi, jei nori-
me atsikratyti visy ripesciy bei iliuziju ir suvienyti skirtingiausius
interesus, visus savo veiksmus turétume susieti su Dievu.

Maisy veiklos vaisiai turi tarnauti tik Viespaties interesams, ir
niekam kitam, nes tik tarnaudami Jo interesams galésime suvok-
ti minétus dtma-bhiitos tikslus. Sioje mantroje minimas dtma-bhii-
tos ir ,,Bhagavad-gitoje* (18.54) minimas brahma-bhiitos tikslai yra
viena ir tas pat. AuksCiausioji arma (siela) yra Patsai Vie$pats, o
mazoji atma — tai gyvoji esybé. AuksCiausioji dtma, Paramatma,
viena palaiko visas mikroskopines individualiasias gyvasias biity-
bes, nes Auksciausiasis VieSpats nori patirti dziaugsma, kurj suke-
lia gyvuy biitybiy meilé Jam. Tévas pratesia save per vaikus ir augi-
na juos, norédamas patirti malonuma. Jei vaikai paklusnils tévams,
Seimos reikalai klostosi gerai, visy interesai sutampa ir namuose
vyrauja maloni atmosfera. Tas pats transcendentiniu biidu vyksta
ir absoliuc¢ioje Parabrahmano, auks¢iausiosios dvasios, seimynoje.

Parabrahmanas, kaip ir kitos individualios esybés, yra asmuo.
Nei Viespats, nei gyvos esybés néra beasmeniai. Sios transcenden-
tinés asmenybes yra kupinos transcendentinés palaimos, Zinojimo
ir gyvena amzinai. Tokia yra tikroji dvasinés bities padétis, ir kai
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zmogus iki galo ja isisamonina, jis iSsyk atsiduoda Auksciausio-
sios Biitybés, Sri Krsnos, lotoso pédoms. Taciau visiSkai atsidavu-
siy Viespaciui mahatmy, didziy sielu, labai reta, nes Sitoks trans-
cendentinis supratimas pasieckiamas tik daugeli karty gimus. Kita
vertus, pasiekus toki suvokima, Zmogui daugiau nebeegzistuoja
iliuzija, Sirdgéla, materialios egzistencijos kancios ir gimimai bei
mirtys — niekas, kg mes patiriame dabartiniame savo gyvenime.
Stai apie ka kalba §i ,,Sri Téopanisados“ mantra.
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sa paryagac chukram akayam avranam
asnaviram suddham apapa-viddham
kavir manisi paribhuh svayambhir
yathatathyato ’rthan vyadadhac chasvatibhyah samabhyah

sah—tas asmuo; paryagat—turi i$ tikruju pazinti; sukram—visa-
gali; akayam—neijkiinyta; avranam—be priekaistu; asnaviram—
be venu; suddham—antiseptini; apapa-viddham—profilaktini; ka-
vih—visa zinantis; manisi—filosofas; paribhiih—didziausias i$ vi-
su; svayambhith—sau pakankamas; yathatathyatah—tiesiog vyk-
dydamas; arthan—norimus dalykus; vyadadhat—dovanoja; sasva-
tibhyah—nuo neatmenamu; samabhyah—laiky.

VERTIMAS
Toks Zzmogus turi iS tikruju pazinti visy didziausiajj — Dievo As-
menij, kuris yra nejkiinytas, visa Zinantis, nepriekaistingas, be venu,
tyras ir nesuteptas, pats sau pakankamas filosofas, nuo neatmena-
my laiky patenkinantis kiekvieno troskimus.

KOMENTARAS

Sis posmas apraso transcendentinj ir amzina Absoliuciojo Die-
vo Asmens pavidala. AukSciausiasis VieSpats néra impersonalus,
Jis turi transcendentinj pavidala, kuris né kiek nepanasus i mate-
rialaus pasaulio pavidalus. Siame pasaulyje gyvy esybiu pavidalus,
t.y. kiinus, sukuria materialioji gamta, ir jie funkcionuoja kaip bet
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kuris kitas materialus mechanizmas. Anatomijos pozitiriu, materia-
lus kiinas yra mechaniné struktiira su venomis ir kitkuo, tuo tarpu
transcendentinis Auksciausiojo VieSpaties kunas neturi nieko pa-
nasaus | venas. Sioje mantroje aiskiai pasakyta, kad Jis — nejkii-
nytas, o tai reiSkia, kad Jo kiinas nesiskiria nuo sielos. PrieSingai
negu mes, Jis nepriverstas gauti kiina, nes gamtos désniai Jam ne-
galioja. Materijos nelaisvéje esanti siela skiriasi nuo kiino ir pro-
to — grubaus ir subtilaus savo apvalkalu. Tac¢iau Auksciausiajam
Viespaciui skirtumai tarp Jo Paties, Jo kiino ir proto neegzistuoja.
Jis — tobula visuma. Jo protas, kiinas ir Jis Pats sudaro vienove.

Analogiskai Auksciausiasis Vie§pats aprasomas ,,Brahma-sambhi-
toje“ (5.1). Cia Jis apibiidinamas kaip sac-cid-ananda-vigraha. Tai
reiskia, kad Jis yra amzinas ir Savo Asmenyje visi$kai jkiinija trans-
cendenting bitj, Zinias ir palaima. Todél Jam nereikia turéti at-
skirus kiing ir prota, kaip kad mums materialiame pasaulyje. Ve-
du rastai aiskiai nurodo, kad transcendentinis Vie$paties kiinas ir
misy kiinai yra visiS$kai nepanasis vienas i kita, todél kartais Jis
apibiidinamas kaip neturintis pavidalo. Cia turima galvoje, kad Jo
pavidalas ne toks, kaip musuy, ir kad Jo pavidalo mes negalime su-
vokti. Toliau ,,Brahma-sarmhitoje* (5.32) sakoma, kad visi Jo orga-
nai gali pakeisti vienas kita. Tai reiskia, kad Viespats gali vaikscioti
rankomis, imti daiktus kojomis, matyti delnais ir pédomis, valgyti
akimis ir pan. Sruti-mantrose taip pat pasakyta, kad nors Viespa-
ties rankos ir kojos ne tokios, kaip musu, Jis vis délto turi rankas
ir kojas, kuriomis priima miisy aukas ir béga greiciau uz visus. Sie
teiginiai patvirtinami $ioje, astuntoje mantroje zodziu sukram (vi-
sagalis).

Garbinti skirtas Viespaties pavidalas (arca-vigraha), kurj $ven-
tyklose instaliuoja autoritetingi VieSpatj patyre dcaryos, taip pat
nesiskiria nuo pirminio Viespaties pavidalo. Apie tai kalba septinta
mantra. Pirminis Vie§paties pavidalas yra Sri Krsna. Sri Krsna issi-
plecia i begaling daugybe pavidaly — tokiu, kaip Baladeva, Rama,
Nrsirmha, Varaha ir kt. Visi Sie pavidalai — vienas ir tas pats Die-
vo Asmuo. Sventyklose garbinama arca-vigraha irgi yra Viespaties
ekspansija. Garbinant arca-vigrahq, Viespats akimoju tampa pa-
sickiamas ir Savo visagalés energijos déka priima bhaktos tarnys-
te. VieSpaties arca-vigraha apsireiskia prasant acaryoms, Sventiems
mokytojams, ir, padedant visagalei VieSpaties energijai, ji visu kuo
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atstoja Patj Viespati. Kvaili Zmonés, nesusipazine su ,Sri isopani-
sada“ arba kity sruti-mantry mokymu, mano, kad tyry bhakty gar-
binama arca-vigraha yra sudaryta i§ materijos elementy. Kvailiems
Zmonéms ar kanistha-adhikariams, neturintiems tobulo matymo,
Sis pavidalas atrodo materialus, taciau jie nezino, kad visagaliui ir
visa Zinanc¢iam Viespaciui nieko nereiskia panoréjus materija pa-
versti dvasia, o dvasia — materija.

»Bhagavad-gitoje“ (9.11-12) Vies$pats apgailestauja, kad Zmonés
yra taip degradave ir ju Zinios tokios menkos, jog laiko Viespa-
ties kiina materialiu vien dél to, kad Viespats nuzengia i §i pasaulj
Zmogaus pavidalu. Tokie menkai iSpruse Zzmonés nieko nezino apie
Viespaties visagalybe. Todél spekuliatyviems mastytojams Viespats
iki galo neatsiskleidzia. Pazinti VieSpati Zzmogus gali tik tiek, kiek
Jam atsiduoda. O nupuola gyvosios esybés todél, kad uzmirso sa-
vo rysi su Dievu.

Sioje bei kitose Vedu mantrose aiskiai pasakyta, kad Viespats
nuo neatmenamy laiky teikia gyvajai esybei visas gérybes. Kai gy-
va biitybé ko nors nori, VieSpats, atsizvelgdamas | tai, kiek ji to
verta, suteikia jai trokStama dalyka. Jeigu Zmogus nori biti teisé-
jas auksciausiajame teisme, jam reikalinga ne tik kvalifikacija, bet
ir tam tikry instancijuy, suteikian¢iy auksciausiojo teismo teis¢jo ti-
tula, sutikimas. Norint uZimti posta, vien kvalifikacijos nepakan-
ka — | ji biitinai turi paskirti tam tikros aukstesnés instancijos. Pa-
nasiai ir VieSpats dovanoja gyvosioms esybéms laimés tiek, kiek
jos vertos, taciau kad biitum apdovanotas, vien dorybiy nepakan-
ka — reikalinga dar VieSpaties maloné.

Gyva biitybé paprastai nezino, ko prasSyti VieSpaties ir kokio
posto siekti. Taciau kai gyva biitybé suvokia savo prigimting padé-
ti, ji ima prasyti, kad jai biity suteikta galimybé transcendentiskai
bendrauti su VieSpaciu ir tarnauti Jam su transcendentine meile.
Deja, veikiamos materialios gamtos, gyvos biitybés praso dauge-
lio kity dalyku. ,,Bhagavad-gita“ (2.41) ju galvosena vadina issiSa-
kojusiu ar i§sklaidytu intelektu. Dvasinis intelektas yra vientisas, o
pasaulietiskas — daugialypis. ,,Srimad-Bhagavatam* pasakyta, kad
tie, kurie susizavéjo laikinomis iSorinés energijos grozybémis, uz-
mirsta apie tikraji gyvenimo tiksla — grizima atgal pas Dieva. Uz-
mirses apie tai, Zzmogus kuria jvairius planus bei projektus ir taip
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meégina iSspresti savo problemas, bet tai reiskia kramtyti tai, kas
jau sukramtyta. Taciau VieSpats gailestingas: Jis nedaro kliuciuy uz-
simirsusiai gyvai esybei ir leidZia jai eiti savo keliu. Sioje ,,Sri Iso-
panisados“ mantroje vartojamas labai taiklus zodis yathatathyatah,
nurodantis, kad VieSpats atlygina gyvai esybei pagal jos norus. Jei-
gu gyva biitybé nori patekti | pragara, Viespats jai netrukdo, o jei-
gu ji nori sugrizti atgal pas Dieva, Jis jai padeda.

Dievas Sioje mantroje aprasomas kaip paribhith, visuy didZiausia-
sis. Niekas Jam neprilygsta ir Jo nepranoksta. Kitos gyvos biity-
bés ¢ia vadinamos elgetomis, prasinéjanciais Viespaties jvairiy gé-
rybiy. Viespats duoda gyvosioms esybéms to, ko jos troksta. Jei
gyvos esybés prilygty Viespaciui savo galybe, t.y. biity visa Zinan-
¢ios arba visagalés, jos neprasyty i§ VieSpaties nieko, netgi vadi-
namojo issivadavimo. Tikrasis iSsivadavimas — tai sugriZimas atgal
pas Dieva. Impersonalisty isivaizduojamas i§sivadavimas yra mitas,
ir kol elgeta neatgaus dvasinio proto ir nesuvoks savo prigimtinés
padéties, tol jis per amzius prasys iSmaldos savo jausmams paten-
kinti.

Tik Auksciausiasis VieSpats yra Pats Sau pakankamas. Kai pries
5000 mety Viespats Krsna nuzenge i Zeme, visi Jo darbai bylojo,
kad Jis yra Dievo Asmuo. Vaikystéje Jis nukové daugybe galingy
demonu, tokiu, kaip Aghasura, Bakasura ir éakatésura, ir negale-
tume teigti, kad Sia galia Jis igijo didZiulémis pastangomis. Vies-
pats pakélé Govardhanos kalna, nors niekad nesitreniravo kilnoti
sunkumus. Jis Soko su gopémis, nekreipdamas démesio j sociali-
nius susitarimus, ir nesusilauké jokiy priekaisty. Nors gopés mylé-
jo Krsna kaip aistringos meiluzeés, ju ir Krsnos savitarpio santykius
slovino net Viespats Caitanya, kuris buvo reiklus sannyasis ir griez-
tai laikési disciplinos reikalavimy. ,,$ri Isopanisada“ dar vadina
Viespati suddham (antiseptiniu) ir apapa-viddham (profilaktiniu),
arba tyru ir nesutepamu. Jis antiseptinis ta prasme, kad Jam prisi-
lietus prie uztersto daikto, daiktas tampa Svarus. Zodis »profilakti-
nis“ nurodo bendravimo su Juo galia. ,,Bhagavad-gitoje* (9.30-31)
pasakyta, kad i$ pradziy bhakta gali atrodyti su-duracara — nede-
ramai besielgian¢iu Zmogumi, taciau jji reikia laikyti tyru, nes jis
eina teisingu keliu. Toks yra bendravimo su Viespaciu ,,profilak-
tinis“ poveikis. Viespats taip pat yra apapa-viddham. Tai reiskia,
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kad Jo negali sutepti nuodéme. Kitasyk gali atrodyti, kad Jis nu-
sideda, taciau visi Jo veiksmai yra grynas géris, nes Jis negali uz-
sitraukti nuodémés. Bet kokiomis aplinkybémis Jis lieka tyriausia-
sis, Suddham, todél daznai yra lyginamas su saule. Saulé iSgarina
drégme daugelyje vietu, kur Zemé uztersta, bet pati lieka $vari. I§
tikryju ji turi sterilizuojanciy ypatybiy ir i$valo didziausius nesva-
rumus. Jeigu net saule, kuri yra materialus objektas, tokia galinga,
tai galime jsivaizduoti, kokia stipri visagalio Vie$paties apvalomoji
jéga.
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andham tamah pravisanti
ye ’vidyam upasate

tato bhiiya iva te tamo
ya u vidyayar ratah

andham—visi$ka neiSmanyma; tamah—tamsa; pravisanti—paten-
ka i; ye—tie, kurie; avidyam—neiSmanyma; upasate—garbina; ta-
tah—negu ta; bhilyah—dar didesne; iva—kaip; te—jie; tamah—
tamsa; ye—tie, kurie; u—taip pat; vidyayam—ziniu plétojimu; ra-
tah—uzsiéme.

VERTIMAS

Tie, kurie plétoja tamsuoliska veikla, eis j tamsiausias neiSma-
nymo sritis. Bet dar blogesni tie, kurie puoseléja vadinamaji pazi-

nima.

KOMENTARAS

Si mantra lygina ir analizuoja dvi savokas: vidyq ir avidya. Avi-
dya, nezinojimas, be jokiy abejoniu, yra pavojingas, taciau vidya,
ar Zinios, dar pavojingesnés, kai jos klaidina arba yra neteisingai
suprantamos. Siandien i ,,Sri iSopanisados“ mantra aktuali kaip
niekada. Siuolaikiné civilizacija daug pasieké visuotinio $vietimo
srityje, taciau nidienos Zmonés nelaimingesni negu bet kada anks-
¢iau, nes didziausia reik§mé miisy laikais teikiama materialinei pa-
Zangai, ir daroma tai svarbiausio, dvasinio gyvenimo aspekto sa-
skaita.
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O dél vidyos, tai pirmoje mantroje labai aiSkiai pasakyta, kad
Auksciausiasis Viespats yra visa ko savininkas, ir Zmogus, uzmirses
Sig tiesa, yra tamsuolis. Kuo labiau Zmogus tai uzmirsta, tuo giliau
jis nugrimzta i tamsa. Sia prasme bedieviska civilizacija, orientuota
plétoti vadinamajj $vietima, yra daug pavojingesné uz civilizacija,
kur Zmoniy masés yra pasiekusios mazesnés materialios pazangos.

Egzistuoja skirtingos Zmoniu kategorijos — karmiai, jidniai ir
yogai. Karmiai — tai Zzmonés, gyvenantys jausminiais malonumais.
Devyniasdesimt devyni procentai Siuolaikines civilizacijos Zmoniu
uzsiéme jausmy tenkinimu, ir tai daroma prisidengiant industriali-
zavimo, ekonomikos plétros, altruizmo, politinés veiklos ir kitokio-
mis iSkabomis. Taciau visa $i veikla daugiau ar maziau grindziama
jausmy tenkinimu, iSstumiant Dievo samone, apie kuria kalba pir-
moji mantra.

Zmonés, kurie primityviausiais bidais tenkina jausmus, pasak
»Bhagavad-gitos“ (7.15), yra miidhos, asilai. Asilas — tai kvailybés
simbolis. Pasak ,Sri Téopanisados“, tie, kurie uzsiima beprasmiSku
jausmy tenkinimu, keliaklupsciauja avidyai. O Zmonés, kurie pade-
da sitokiai civilizacijai plétoti vadinamajj Svietima, pridaro Zymiai
daugiau Zalos negu tie, kurie gyvena, tenkindamiesi primityviau-
siais jausminiais malonumais. Ateistiné mokslo paZzanga tokia pat
pavojinga, kaip vertingas brangakmenis ant kobros galvos. Brang-
akmeniu papuosta kobra daug pavojingesné negu ta, kuri neturi
tokio akmens. ,,Hari-bhakti-sudhodayoje* (3.11.12) moksly pazan-
ga ateistinéje visuomenéje lyginama su papuosalais ant numirélio
kiino. Indijoje, kaip ir daugelyje kity krastu, kai kas laikosi papro-
¢io eiti procesijoje paskui numirélio kiing ir tokiu budu paguos-
ti sielvartaujanéius giminaicius. Tas pats pasakytina apie niidiene
civilizacija, kuri uzsiima ,,skyliy lopymu“ ir tokiu bidu stengiasi
pridengti amzinas kancias, kurios biidingos materialiam pasauliui.
Sios taktikos tikslas — jausmy tenkinimas. Taciau vir§ jausmy yra
protas, vir§ proto — intelektas, o vir$ intelekto — siela. Todél Svie-
timo tikslas turéty buti saves pazinimas, dvasiniy sielos vertybiu
isisamoninimas. ﬁvietima, nenukreipta saves pazinimo linkme, rei-
kéty laikyti avidya, nezinia. Tie, kurie ja ugdo, eina j tamsiausias
neiSmanymo sritis.

Anot ,,Bhagavad-gitos“ (2.42, 7.15), paklyd¢ Svietéjai materia-
listai yra veda-vada-ratos ir mayayapahrta-jrianos. Veda-vada-ratos
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dedasi dideliais Vedy rasty zinovais, bet, deja, yra nuklyde nuo Ve-
dy keliamo tikslo. ,,Bhagavad-gitoje* (15.15) pasakyta, kad Vedy
tikslas — pazinti Dievo Asmeni, taiau veda-vada-ratos Dievo As-
meniu visai nesidomi. PrieSingai, juos Zavi karminés veiklos rezul-
tatai: pasikélimas i rojuy ir pan.

Pasak pirmosios mantros, mes turétume Zzinoti, jog Dievo As-
muo yra visa ko savininkas, ir privalétume pasitenkinti mums skir-
ta gyvenimo gérybiu dalimi. Vedu rastu tikslas — pazadinti uzmar-
§iy gyvy bitybiu Dievo samong. Tas pats tikslas, tik kiek kitaip
pateiktas, atsispindi visuose pasaulio §ventras¢iuose, kad skendin-
ti kvailybéje Zmonija galéty ji suprasti. Taigi galutinis visu religiju
tikslas — grazinti mus atgal pas Dieva.

Deja, veda-vada-rata kategorijos Zmonés nesuvokia, kad vienin-
telis Vedu tikslas — i$ naujo uzmegzti nutrukusi uzmarsios sielos
rysi su Dievo Asmeniu. Jiems atrodo savaime suprantama, kad ga-
lutinis Veduy tikslas — jausminiai rojaus dziaugsmai ir kiti antraei-
liai dalykai (geidimas to, kas visy pirma salygoja materialia ver-
gija). Neteisingai aiskindami Vedy rastus, tokie zmonés klaidina
kitus. Daznai jie nepripazista net Purany — autentisky aiSkinamuy-
ju Veduy rasty, skirty menkai teiSmanantiems Vedas zmonéms. Ig-
noruodami didziyju mokytoju (dcaryy) autoriteta, veda-vada-ratos
aiskina Vedas savaip. Be to, daznai jie i$kelia i§ savo tarpo koki
nesazininga zmogy ir paskelbia ji svarbiausiu Vedu mokslo Zino-
vu. Si mantra grieztai smerkia tokius zmones, taikliai pavadindama
juos vidydayari ratah. Zodis vidyayam nurodo i Vedu studijas, nes
Vedos yra visu mokslu (vidya) pradzia, o ratdh reiskia ,,studijuojan-
tys“. Taigi vidyayam ratah reiskia ,studijuojantys Vedas“. Si mant-
ra smerkia vadinamuosius Vedy tyrinétojus, nes jie nenori paklus-
ti acaryoms ir todél nezino tikrojo Vedy tikslo. Kiekvienam Vedy
Zodziui jie randa patogia sau prasme. Veda-vada-ratos nezino, kad
Vedy rastai — tai ne jprastu knygu rinkinys, ir suprasti juos galima
tiktai per mokiniy seka.

Norédami pazinti transcendenting Vedu zinia, turétume kreiptis
i bona fide dvasini mokytoja. Taip nurodo ,,Mundaka Upanisada*
(1.2.12). Taciau veda-vada-ratos turi savo acaryas, kurie nepriklau-
so jokiai transcendentinei sekai. Klaidingai interpretuodami Vedy
rastus, jie pamazu ritasi j tamsiausias neiSmanymo sritis — dar ze-
miau negu tie, kurie apskritai nieko nezZino apie Vedas.
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Mayayapahrta-jiiana kategorijos Zmonés — tai ,,dievai“ apsisau-
kéliai. Jie laiko save Dievu ir nemato reikalo garbinti joki kita
Dieva. Jie verciau garbins paprasta zmogu, tegu tik jis biina turtin-
gas, tadiau niekada nesilenks Dievo Asmeniui. Sie nematantys sa-
vo kvailybés Zmonés niekada nesusimasto, kad Dievas negali pa-
klititi i Savo iliuzinés energijos (mayos) spastus. Jei maya galéty
pagauti Jji i nelaisve, tai reikstu, kad maya stipresné uz Patj Dieva.
Tokie zmonés sako, kad Dievas visagalis, bet nesusimasto, kad jei-
gu Jis yra visagalis, maya niekaip negaléty Jo jveikti. Tokie savos
gamybos ,,dievai“ neiSgali aiskiai atsakyti i Sivos klausimus. Jiems
pakanka to, kad patys tampa ,,Dievu“.
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anyad evahur vidyaya-
anyad ahur avidyaya

iti Susruma dhiranam
ye nas tad vicacaksire

anyat—viena; eva —tikrai; ahuh — pasakyta; vidyaya —plétojant
Zinias; anyat—Xkita; ahuh—pasakyta; avidyaya—puoseléjant neis-
manyma; iti—taip; susruma—as girdéjau; dhiranam—is iSmanan-
¢iuju; ye—kurie; nah—mums; tat—tai; vicacaksire— paaiskino.

VERTIMAS

ISmintingieji paaiskino, kad plétojant Zinias pasiekiamas vienoks
rezultatas, ir visai kitoks rezultatas pasiekiamas puoseléjant neis-
manyma.

KOMENTARAS

Tryliktame ,,Bhagavad-gitos* skyriuje (13.8—12) taip patariama
plétoti Zinias:

1) tapti gerai iSauklétu Zmogumi, tikru dZentelmenu, ir iSmokti
rodyti derama pagarba artimam,

2) nesideti religingu tik dél slovés ir pripazinimo,

3) netrikdyti kity nei veiksmais, nei mintimis, nei Zodziais,

4) net provokuojamam iSmokti susivaldyti,

5) iSmokti vengti dviveidiskumo santykiuose su Kkitais,

6) ieskoti bona fide dvasinio mokytojo, kuris padéty pasiekti
dvasinj tobuluma. Paklusti tokiam dvasiniam mokytojui, jam tar-
nauti ir klausti jo esminiy dalyky, -
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7) siekiant saves pazinimo, laikytis reguliatyviuju principu, ku-
rie nurodyti apreikStuose rastuose,

8) gerai suvokti apreikstyju rasty tiesas,

9) visiskai atsisakyti to, kas prieSinga saves pazinimui,

10) neimti daugiau, negu biutina kiino poreikiams patenkinti,

11) nedaryti klaidos, tapatinant save su grubiu materialiu kiinu,
ir nelaikyti savo nuosavybe tu, kurie turi rysiy su $ivo kiinu,

12) visada atminti, kad Siame materialiame kiine tenka patirti
besikartojancias gimimo, senatvés, ligy bei mirties kancias ir kad
beprasmiska kurti planus, kaip ju iSvengti. Geriausia iSeitis — su-
rasti biida, kaip atgauti savo dvasinij ,,as"

13) neprisiristi prie to, kas néra bitina dvasiniam tobuléjimui,

14) neprisiristi prie Zzmonos, vaiky ir namy stipriau, negu nuro-
do apreikstieji rastai,

15) nei dziGgauti, nei liGdéti, susidirus su kuo nors geistinu ar
negeistinu, ir atminti, kad dZiaugsma bei liiidesj gimdo protas,

16) tapti besalygiskai atsidavusiu Dievo Asmens Sri Krsnos bha-
kta ir labai démesingai Jam tarnauti,

17) ugdyti nora gyventi nuosalioje vietoje, tylioje ir ramioje ap-
linkoje, palankiomis dvasinei praktikai salygomis, ir vengti tankiai
gyvenamy vietu, kuriose buriasi abhaktos,

18) tapti mokslininku arba filosofu ir gilintis i dvasinius moks-
lus, suvokiant, kad dvasinis pazinimas yra amzinas, o materialusis
pazinimas baigiasi mirus kunui.

Sie astuoniolika punkty — tai nuoseklaus proceso, kuris atveda
i tikraji pazinima, pakopos. Visi kiti pazinimo metodai priskirtini
nei$manymo kategorijai. Didis dcdrya Srila Bhaktivinoda Thakura
teigé, kad visos materialaus mokslo formos téra ioriniai iliuzinés
energijos aspektai, ir tas, kuris juos puosel€ja, yra ne geresnis uz
asila. ,Sri Isopamsada kelia ta pacia mintj. Materialaus mokslo
laiméjimai dabarties Zzmogu paverté tikry tikriausiu asilu. Kai ku-
rie politikai materialistai, prisidenge dvasingumo skraiste, atvirai
smerkia dabarties civilizacija, vadina ja §étoniSka, taciau patys, de-
ja, nesistengia puoseléti tikrojo pazinimo, apie kurj kalba ,,Bhaga-
vad-gita“. Todél Sios $étoniskos padéties jie pakeisti negali.

Maisy dieny visuomenéje net nepatyres jaunuolis manosi esas
nuo nieko nepriklausomas ir negerbia vyresniuju. Visame pasauly-
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je jaunimas priverte susirlipinti vyresniaja karta, nes $iuolaikiniuo-
se universitetuose suteikiamas netinkamas i§simokslinimas. Todél
,ri Tsopanisada“ grieztai ispéja, kad Ziniy plétojimas skiriasi nuo
nemoksiSkumo puoseléjimo. Universitety kitaip nepavadinsi, kaip
nemokSiskumo skleidimo zidiniais. Juose dirbantys mokslininkai
kuria mirtinus ginklus, kurie skirti nusluoti nuo Zemeés pavirsiaus
kity saliy gyventojus. Siandien studentai universitetuose nemoko-
mi laikytis reguliatyviuju brahmacaryos principy (skaistos jzaduy,
kuriuos duoda mokinys), netiki jie ir jokiais $venty rasty nurody-
mais. Religijos tiesy mokoma tik dél Slovés ir pripazinimo, o ne
tam, kad jomis biity vadovaujamasi gyvenime. Todél priesiskumas
reiskiasi ne tik socialinéje ir politinéje, bet ir religijos srityje.

Zmonijai puoseléjant neismanyma, jvairiose pasaulio dalyse pa-
plito nacionalizmas ir Sovinizmas. Niekas nesusimasto, kad miisy
mazyté planeta téra materijos grumstelis, kartu su daugybe kity
pliduriuojas neaprepiamoje kosmoso erdvéje. Erdvés platybése Sie
materijos grumsteliai téra tarsi dulkelés ore. IS Savo maloningumo
Dievas sukiiré juos tobulus, todél jie tobulai apripinti viskuo, kad
galéty pluduriuoti erdvéje. Kosminiy laivy pilotai didziuojasi savo
laiméjimais, bet, deja, jie nepastebi auksciausiojo vairininko, kuris
valdo gigantiSkus erdvélaivius, vadinamus planetomis.

Egzistuoja nesuskaiciuojama daugybé sauliy ir nesuskaiciuoja-
ma daugybé planety sistemu. Mes, be galo mazos, neatsiejamosios
Auksciausiojo Viespaties dalelés, mazyciai Dievo kiiriniai, norime
vieSpatauti Siose nesuskaic¢iuojamose planetose. Todél nuolatos vis
gimstame ir mirStame, ir mus kankina senatvé bei ligos. Zmogaus
gyvenimas trunka apie §imta mety, bet jis nuolatos trumpéja ir
jo trukmé ilgainiui tesieks dvidesimt—trisdesimt mety. Puoseléjant
neiSmanyma, apmulkinti Zmonés Siose planetose sukiré atskiras
valstybes, kad per tuos kelis savo trumpo gyvenimo metus galéty
patirti kuo daugiau jutiminiy malonumy. Kvaili Zmonés kuria jvai-
riausius planus, kaip kuo saugiau atsitverti vieniems nuo kity, ta-
¢iau tai neigyvendinamas uzdavinys, ir, norédamos jj iSspresti, tau-
tos viena kitai kelia didZiausia nerima. Daugiau kaip penkiasdesimt
procenty valstybés energijos i§§vaistoma gynybai. Niekas i$ tikruyju
nesirlipina Ziniy plétojimu, ir, nepaisant to, Zzmonés didZiuojasi sa-
vo laiméjimais tiek materialinio, tiek dvasinio mokslo srityse.
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,Sri Isopanisada® jspéja mus apie toki neteisingo §vietimo pavo-
ju, o ,,Bhagavad-gita“ moko, kaip plétoti tikraji pazinima. Si mant-
ra primena, kad vidyos (ziniu) reikia semtis i§ dhiros. Dhira yra
tas, kurio netrikdo materiali iliuzija. I8likti iliuzijos netrikdomam
tegalima pasiekus brandu dvasinj suvokima, kai jau nieko nebegei-
dziama ir dél nieko nebesigailima. Dhira supranta, kad materialus
kiinas bei protas yra jam svetimi ir kad juos jis gavo atsitiktinai,
suéjes i salyti su materija. Tai suvokdamas, i§ §io prasto sandério
jis stengiasi i$pesti kuo daugiau naudos.

Materialus kiinas ir protas dvasinei gyvai esybei yra blogo san-
dério vaisius. Ji paSaukta gyventi ir veikti gyvame dvasiniame pa-
saulyje, o §is materialus pasaulis — negyvas. Jis tik atrodo gyvas,
nes gyvos dvasinés kibirkstys manipuliuoja negyvos materijos ele-
mentais. Varomoji $io pasaulio jéga yra gyvosios sielos, neatsieja-
mos Auksciausiosios Gyvos Butybeés dalys. Tie, kurie suZinojo apie
tai i§ auks$tesniy autoritety lGpuy ir pritaiké Sias Zinias gyvenime,
laikydamiesi reguliatyviuju principu, vadinasi dhiros.

Norint laikytis reguliatyviuju principu, reikia kreiptis prieglobs-
¢io | bona fide dvasini mokytoja. Transcendentines zinias mokinys
gauna i§ dvasinio mokytojo, laikydamasis reguliatyviuju principu,
o ne eidamas pavojingu nemoksisko Svietimo keliu. Dhira tegali-
ma tapti, nuolankiai klausantis bona fide dvasinio mokytojo zo-
dziy. Stai Arjuna tapo dhira, nuolankiai klausydamasis Viespaties
Krsnos, Pacios Dievo Asmenybés. Idealus mokinys turi biti pana-
Sus | Arjuna, o dvasinis mokytojas — vertas Paties Viespaties. To-
kiu biidu gaunama vidya (zinios) i$ dhiros, nesutrikdomojo.

Adhira (tas, kuris nesimoké pas dhirg) negali vadovauti moky-
MO procesui. Siuolaikiniai politikai, kurie dedasi dhiromis, i$ tikry-
ju yra adhiros, todél is$ ju néra ko tikétis gauti tobuly Ziniy. Jiems
terlipi, kaip pralobti, kaupiant dolerius ir centus. Argi jie gali iSves-
ti zmones i teisinga saves pazinimo kelia? Todél, norint jgyti tikra
iSsilavinima, reikia nuolankiai klausytis dhiros.
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vidyam cavidyam ca yas
tad vedobhayari saha

avidyaya mrtyum tirtva
vidyayamrtam asnute

vidyam—tikras Zinias; ca—ir; avidyam—nezinojima; ca—ir; yah
—zmogus, kuris; fat—tuos; veda—zino; ubhayam—abu; saha—
kartu; avidyaya—puoselédamas neiSmanyma; mrtyum—besikarto-
janéia mirtj; tirtva—perzengdamas; vidyaya—plétodamas Zzinias;
amrtam—nemirtingumu; asnute—mégaujasi.

VERTIMAS

Tik tas, kuris suvokia, kaip grimztama j nezinojima, ir sykiu is-
eina transcendentinio pazinimo kelia, jveikia nuolat besikartojan-
¢ius gimima ir mirtj ir mégaujasi auks¢iausiaja nemirtingumo do-
vana.

KOMENTARAS

Nuo pat materialaus pasaulio sukiirimo akimirkos kiekvienas i§
misy siekia gyventi amzinai, taciau gamtos désniai tokie negai-
lestingi, kad dar niekam nepavyko pabégti i§ mirties nagy. Nie-
kas nenori mirti. Niekas nenori pasenti ar susirgti. Ta¢iau gamtos
désniai né vienam nesuteikia imuniteto mirciai, senatvei ar ligoms.
Materialaus mokslo pazanga $iy problemuy nei$sprendé. Materialus
mokslas pajégus sukurti atomine bomba ir tuo paciu priartinti mir-
ti, taciau jis negali sukurti nieko, kas apginty Zmogu nuo negailes-
tingy senatveés, ligy ir mirties nagy.

Puranose pasakojama istorija apie karaliy Hiranyakasipu, kuris

1

Turinys



42 $ri Isopanisada

buvo labai daug pasiekes materialia prasme. Norédamas nugaléti
negailestinga mirtj, savo fiziniais' sugebéjimais ir tamsiomis jégo-
mis jis praktikavo tokia griezta meditacijos forma, kad jo mistiné
galybé isgasdino visuy planety sistemy gyventojus. Jis priverté nusi-
leisti i$ savo buveinés visatos kiiréja pusdievi Brahma ir paprase jo
palaiminimo tapti nemirtingu (amara). Brahma atsaké negaljs jam
dovanoti tokio palaiminimo, nes netgi jis pats — materialaus pa-
saulio kiiréjas ir visy planety valdovas — néra amara. ,,Bhagavad-
gitos“ (8.17) tvirtinimu, Brahma gyvena ilgai, taciau tai nereiskia,
kad jis nemirtingas.

Zodis hiranya reiskia ,,auksas“, o kasipu — ,minkstas guolis®.
Siam gudriam Kkaraliui teriipéjo du dalykai — moterys ir pinigai.
Nemirtingumo jis sieké, kad amzinai galéty jais tenkintis. Jis papra-
§é Brahmos jvairiy palaiminimy, vildamasis netiesiogiai igyvendinti
savo troskima — tapti nemirtingu. Kadangi Brahma atsaké negalis
suteikti jam nemirtingumo dovanos, Hiranyakasipu paprasé Brah-
mos palaiminimo, kad jo negaléty nuzudyti nei Zmogus, nei Zvéris,
nei dievas — jokia gyva butybe i$ 8 400 000 gyvybeés rasiu. Ir dar —
kad jis negaléty mirti nei ant Zemés, nei ore, nei vandenyje ir jo
nesuZeisty joks ginklas. Hiranyakasipu puoseléjo kvailas viltis, kad
§ios garantijos iSgelbés ji nuo mirties. Ir nors Brahma dovanojo
jam Siuos palaiminimus, karaliy Hiranyakasipu galy gale nuzudé
Pats Dievo Asmuo, nuzenges VieSpaties Nrsirhhos — pusiau liiito,
pusiau Zmogaus inkarnacija. Demonas buvo nuzudytas ne ginklu:
Viespats ji sudraské Savo nagais. Ir Zuvo Hiranyakasipu ne Zzemé-
je, ne ore ir ne vandenyje, o ant nepaprastos gyvos biitybés, kuri
perzengé visas jo suvokimo ribas, keliy.

Si istorija i§ esmés kalba apie tai, kad net Hiranyakasipu, ga-
lingiausiam i§ materialistu, jokie planai nepadéjo tapti nemirtin-
gu. Tad ko verti niekingi misy laiky ,hiranyakasipu®, kuriy planai
Zlunga kas minutg?

,Sri Tsopanisada“ moko mus, kad miisy paciy pastangos laimé-
ti kova dél biivio beprasmiskos. Kovodami dél bivio, zmonés ati-
duoda visas jégas, taciau materialios gamtos jstatymai tokie griez-
ti, kad niekas negali ju apeiti. Norint amZino gyvenimo, reikia biti
pasitgpgusiam grizti pas Dieva.

Sugrizimas pas Dieva — tai iStisas mokslas. O mokytis reikia i§
apreikstyjy Vedy rasty: Upanisadu, ,,Vedanta-sutros*, ,,Bhagavad-
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gitos®, ..Srimad-Bhagavatam* ir pan. Norédamas buti laimingas §j
gyvenima, o atsiskyres nuo kiino pasiekti amzina palaiminga gyve-
nima, Zmogus turi studijuoti $iuos $ventus rastus ir pasisemti i$ ju
transcendentiniy ziniy. Salygota gyva biitybé uzmir$o savo amzing
ry$i su Dievu ir klaidingai mano, kad laikina jos gimimo vieta yra
jos vieninteliai namai. Norédamas priminti uZmarsiam zmogui, kad
tikrieji jo namai ne ¢ia, materialiame pasaulyje, VieSpats malonin-
gai dovanojo Indijai ¢ia minétus $ventras¢ius, o kitus Sventrascius
dovanojo kity $aliy zmonéms. Gyva biitybé — dvasiné asmenybe,
ir laiminga ji tegali bati sugrizusi i savo dvasinius namus.

I§ Savo karalystés Dievo Asmuo siundia istikimus tarnus skelbti
7inia, kuri padeda zmogui sugrizti pas Dieva, ir kartais $j darba at-
likti Viespats ateina Pats. Kadangi visos gyvosios biitybes yra my-
limi Jo vaikai, neatsiejamos Jo dalelés, tai Dievui dar skaudziau
matyti mus kenciant Siame materialiame pasaulyje negu mums pa-
tiems. Materialaus pasaulio kancios netiesiogial primena mums,
kad tarp misy ir negyvos materijos negali baiti darnos. Protingos
gyvosios bitybés atkreipia démesj i $ias uzuominas ir ima plétoti
vidyq, transcendentinj pazinima. Zmogaus gyvenimas — tai palan-
kiausia galimybé plétoti dvasinj pazinima, todél tas, kuris nepasi-
naudoja §ia galimybe, vadinamas naradhama, Zemiausiu i$ zmoniy.

Avidyos, arba materialaus mokslo pazangos, orientuotos i jaus-
minj pasitenkinima, kelias — tai besikartojanciu gimimy ir mirciy
kelias. Gyvosios esybés prigimtis dvasiné, todél ji negimsta ir ne-
mirsta. Gimsta ir mir$ta iSorinis dvasinés sielos apvalkalas — ku-
nas. Mirties ir gimimo procesas lyginamas su drabuZiy persivil-
kimu. Kvaili Zmonés, visa galva pasinére i avidyos (nezinojimo)
puoseléjima, nekreipia démesio | § negailestinga vyksma. lliuzinés
energijos grozybiy uzburti, jie be paliovos patiria tas pacias kan-
dias, ir nors gamtos désniai juos nuolat baudzia, jie nepasimoko.

Todél plétoti vidyq, ar transcendentini pazinima, Zmogui bitina.
Jausminiai malonumai, esant liguistoje materialioje biisenoje, tu-
ri buti kiek imanoma daugiau ribojami. Nezaboti kiiniskieji malo-
numai reiskia nezinojima ir mirti. Gyvosios butybés turi dvasinius
jausmus. Visy gyvuju butybiy pirminiam dvasiniam pavidalui ba-
dingiitje patys jausmai, taciau dabar per materialaus kuno ir sa-
monés apvalkalus jie reiskiasi materialiai. Materialiu jausmu vei-
kimas yra iskreiptas pirminiu, dvasiniy jausmu veikimo atspindys.
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Jvilkta | materija, dvasiné siela veikia materialiai, taciau tokia jos
biisena yra liguista. Tikri jausminiai dZiaugsmai imanomi tiktai i$-
sigydzius nuo materializmo ligos. Grynas pasitenkinimas tegalimas
turint tikra, materijos nesutersta dvasinj pavidala. Todél Zmogaus
gyvenimo tikslas turéty biiti ne siekti iSkreipty jausminiy dziaugs-
muy, o stengtis iSsigydyti materializmo liga. Materializmo ligos pau-
meéjimas — ne Zinojimo, bet avidyos, nezinojimo, poZymis. Sveiko
Zmogaus temperatiira neturi svyruoti tarp 40 ir 41 laipsnio, karstj
reikia numusti iki normalios — 36,6 laipsniu temperatiiros. Toksai
turéty bati zmogaus gyvenimo tikslas. Siuolaikinéje materialistiné-
je visuomenéje jauciamas polinkis kelti materialios karstliges tem-
peratiira, ir ji jau pasieké 41 laipsnj (atominés energijos forma).
Tuo tarpu kvaili politikai Saukia, kad kiekviena akimirka pasaulis
gali iSlekti j ora. Tai materialaus mokslo plétojimo ir dvasinio pazi-
nimo — svarbiausios gyvenimo sferos — ignoravimo isdava. Si ,,éri
Isopanisados* mantra ispéja mus, kad nesuktume pavojingu keliu,
kuris veda | mirtj. PrieSingai, mes privalome nuolat puoseléti dvasi-
nio pazinimo kulttira, kad galétume iStrikti i§ Ziaurios mirties gle-
bio.

Taciau tai nereiskia, kad reikia nustoti rapintis kiinu. Negalima
nieko neveikti, lygiai kaip karsc¢iuojant negalima numusti tempera-
taros iki 0. Cia tikty posakis: ,,I§ blogo sandério reikia i$pesti kuo
daugiau naudos*. Plétoti dvasinj pazinima reikia pasitelkus kiing ir
prota, todel, siekdami tikslo, mes privalome jais pasiriipinti. Opti-
mali kiino temperatiira— 36,6 laipsnio, ir didieji Indijos iSminciai
bei $ventieji stengiasi palaikyti ja, vadovaudamiesi nuoseklia dva-
sinio ir materialaus mokymosi programa. Jie visada draudé pikt-
naudziauti Zmogaus intelektu, stengiantis patenkinti liguista nora
siekti jausminiy malonumy.

Zmogaus veikla, turin¢ia nesveika jausminio pasitenkinimo ten-
dencija, reguliuoja Vedy issivadavimo principai. Si sistema apima
religija, ekonomikos plétra, jausminj pasitenkinima ir issivadavi-
ma, taciau misy laikais Zmonés nesidomi nei religija, nei iSsiva-
davimu. Vienintelis jy gyvenimo tikslas — tenkinti jausmus, ir, no-
rédami igyvendinti §j tiksla, jie kuria ekonomikos plétimo planus.
Paklyde Zzmonés mano, kad religija teturi iSlikti todel, kad ji skati-
na ekonomikos raida, o pastaroji biitina jausminiams malonumams
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tenkinti. Tam tikra religiniy apeigy sistema todél ir reikalinga, kad
biity laiduojami pomirtiniai jausminiai dziaugsmai danguje. Taciau
ne toks yra iSsivadavimo tikslas. I$ tikruyju religijos kelias turéty
vesti | saves pazinima, o ekonomikos plétra reikalinga, kad palai-
kytu sveika ir stipry kiina. Tam, kad suvokty vidyaq, tikrasias Zinias,
(toks yra Zzmogaus gyvenimo tikslas) zmogus turi sveikai gyventi ir
biiti blaivaus proto. Gyvenimas duotas ne tam, kad dirbtume kaip
asilai arba dél jausminiy malonumy ugdytume avidyaq.

Vidyos kelia geriausiai nupasakoja ,,Srimad-Bhégavatam“, ku-
ri skatina Zzmogy skirti gyvenima Absoliuciajai Tiesai patirti. Ab-
soliucioji Tiesa pazistama palaipsniui, i§ pradziy kaip Brahmanas,
véliau — kaip Paramatma ir galiausiai — kaip Bhagavanas, Dievo
Asmuo. Ja tegali pazinti plataus akirac¢io zmogus, kuris, laikyda-
masis astuoniolikos ,,Bhagavad-gitos“ principu, i$vardinty desim-
tosios mantros komentare, turi Ziniy ir yra atsizadéjes. Pagrindinis
siy astuoniolikos principu tikslas — pasiekti transcendenting atsi-
davimo Dievo Asmeniui tarnyst¢. Todél visu visuomenés sluoksniy
Zmones Vedos skatina mokytis meno su atsidavimu tarnauti Vies-
paciui. Tiesiausia kelia i vidyos tikslus yra aprases Srila Ripa Go-
svamis veikale ,,Bhakti-rasamrta-sindhu*, kurj mes i§leidome angly
kalba pavadinimu ,,The Nectar of Devotion“ (,,Atsidavimo nekta-
ras*). Vidyos puoseléjima ,,Srimad-Bhagavatam* reziumuoja taip:

tasmad ekena manasa
bhagavan satvatam patih

srotavyah kirtitavyas ca
dhyeyah pujyas ca nityada

,»Todél reikia nuolat, labai susikaupus klausytis pasakojimuy apie
Dievo Asmenij, bhakty gynéja, Ji Slovinti, atminti ir garbinti®
(Bhag. 1.2.14).

Religija, ekonomikos plétra bei jausminis pasitenkinimas, jeigu
jie nekelia sau tikslo su atsidavimu tarnauti VieSpaciui, téra jvai-
riomis formomis besireiskiantis neiSmanymas, — taip pabréziama
kitose ,,Sri Isopanisados* mantrose.
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andhar tamah pravisanti
ye ’sambhiitim upasate
tato bhitya iva te tamo
ya u sambhiityar ratah

andham—neiSmanyma; tamah—tamsa; pravisanti—patenka i; ye
—tie, kurie; asambhiitim—pusdievius; updsate— garbina; tatah—
negu tai; bhityah—dar didesni; iva—Kkaip ta; te—tie; tamah—tam-
sa; ye—kurie; u—taip pat; sambhiityam— Absoliutu; ratah—uzsi-
éme.

VERTIMAS
Kas garbina pusdievius, tas eina | tamsiausias neiSmanymo sritis,
juo labiau tai pasakytina apie beasmenio Absoliuto garbintojus.

KOMENTARAS

Sanskrito zodis asambhiiti taikomas tiems, kurie yra nuo ko nors
priklausomi. Sambhiti — tai Absoliutusis Dievo Asmuo, kuris yra
absoliuciai nuo nieko nepriklausomas. ,,Bhagavad-gitoje* (10.2)
Absoliutusis Dievo Asmuo, Sti Krsna, teigia:

na me viduh sura-ganah
prabhavam na maharsayah
aham adir hi devanam
maharsinam ca sarvasah
,»INei pusdieviu pulkai, nei didieji iSminc¢iai nezino Mano kilmes,
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turty ir galybeés, nes visais atzvilgiais A§ esu pusdieviy ir iSminciy
pradzia“. Taigi Krsna yra visy galiy, kuriomis Jis apdovanoja pus-
dievius, didZiuosius iSmincius bei mistikus, $altinis. Ir nors jiems
dovanotos galios yra didziulés, vis délto jos néra absoliucios, to-
del jiems nelengva suvokti, kaip Krsna Savo vidine galia apsireis-
kia Zmogaus pavidalu.

Daugelis filosofu bei didziuju rsiy, mistiky, menkomis savo pro-
to galiomis stengiasi atskirti Absoliuta nuo to, kas salygiska. To-
kie méginimai neiSvengiamai atveda juos prie negatyviosios Abso-
liuto sampratos, bet suvokti kokiuy nors pozityviy Absoliuto Zymiy
nepadeda. Vien neigimu Absoliuto i§samiai neapibrési. Méginimas
apibrézti objekta neigiant ver¢ia Zmoguy kurti nuosava samprata,
ir jis jau jsivaizduoja Absoliuta, neturintj nei pavidalo, nei ypaty-
biu. Neigiamos ypatybés — tai neiginys reliatyviu materialiuju ypa-
tybiu, todél $ios ypatybeés taip pat reliatyvios. Sitaip méginant su-
vokti Absoliuta, geriausiu atveju tegalima patirti beasmenj Dievo
spindéjima, vadinama Brahmanu, taciau iki Bhagavano, Dievo As-
mens, pazinimo lygio pakilti nejmanoma.

Sie spekuliatyviis mastytojai nezino, kad Absoliutusis Dievo As-
muo yra Krsna ir kad beasmenis Brahmanas — tai akinantis Jo
transcendentinio kiino $vytéjimas, o Paramatma (Supersiela) —
pilnavertis visa aprépiantis Jo aspektas. Nezino jie ir to, kad Krsna
turi amzing transcendentinj pavidala, kupina amzinos palaimos ir
Zinojimo. Jam pavaldis pusdieviai ir didieji iSminciai klysta, laiky-
dami Jj galingu pusdieviu ir manydami, kad Brahmano §vyté¢jimas
ir yra Absoliucioji Tiesa. Taciau Krspos bhaktos, kurie tarnauja
Jam, besalygiskai Ji mylédami, suvokia, kad Jis — Absoliutusis As-
muo ir kad viskas kyla i§ Jo. Tokie bhaktos be paliovos su meile
tarnauja visa ko $altiniui, Krsnai.

,»Bhagavad-gitoje* (7.20, 23) dar pasakyta, kad pusdievius tegar-
bina neiSmintingi paklyd¢ Zmonés, skatinami aistringo noro patirti
jausminius malonumus. Taip kuriam laikui jie iSsprendzia laikinas
problemas. Gyva biitybé yra materijos spastuose, todél, norédama
pasiekti amzing dvasinj pasaulj, kur palaima, gyvenimas ir Zinoji-
mas amzini, ji turi i$trukti i§ materijos nelaisvés.

Taigi ,,Sri iéopanisada“ moko mus neieskoti laikino problemy
sprendimo buido, garbinant Vie§paciui pavaldzius pusdievius, kurie
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tegali suteikti laikinas malones. Garbinti reikia Absoliutyjj Dievo
Asmenj Krsna, visy patraukliausiaji, kuris gali pasiimti mus namo,
atgal pas Dieva, ir visiems laikams i$laisvinti i§ materialios vergi-
jos.

,,Bhagavad-gitoje“ (7.23) pasakyta, kad pusdieviy garbintojai ei-
na i pusdieviy planetas, Ménulio garbintojai patenka j Ménuli, Sau-
lés garbintojai — i Saule ir pan. Siuolaikiniai mokslininkai ryztasi
keliauti { Ménulj raketomis, ta¢iau tokios kelionés néra jokia nau-
jové. Turédami tobulesne samong, zmonés yra linke keliauti kos-
mine erdve | kitas planetas — tiek kosminiais laivais, tiek mistiniy
jégu pagalba, tiek garbindami pusdievius. Vedy rastuose pasakyta,
kad kitas planetas galima pasiekti bet kuriuo i$ $iy triju badu, ta-
¢iau paprasCiausias kelias — garbinti ta planeta valdantj pusdievi.
Sitaip galima pasiekti Ménulio, Saulés planetas ar net Brahmalo-
ka, auksCiausig visatos planeta. Tadiau visos materialios visatos pla-
netos yra laikini namai. Miisy amzinieji namai — tai Vaikunthalo-
kos planetos, kurios yra dvasiniame danguje. Jose vie$patauja Pats
Dievo Asmuo. ., Bhagavad-gitoje* (8.16) Viespats Krsna sako:

abrahma-bhuvanal lokah
punar avartino ’rjuna

mam upetya tu kaunteya
punar janma na vidyate

-Kiekviena materialaus pasaulio planeta — nuo auksciausiosios iki
Zemiausiosios — yra kanciy krastas, kur nuolat kartojasi gimimas
ir mirtis. Taciau tas, kuris pasiekia Mano buveing, o Kunti siinau,
niekada daugiau nebegimsta“.

,,Sri Tsopanisada“ pabrézia, kad nors garbindamas pusdievius
zmogus pasiekia ju valdomas materialias planetas, jis vis tiek neis-
triksta i$ tamsiausios visatos srities. Visata glidi didziuju materi-
jos pradmenu kevale, tarsi kokoso riesutas. Sis apvalkalas herme-
tiskas, o jo viduje tvyro tirSta tamsa, todel ten reikalinga saulés
ir ménulio $viesa. Anapus visatos driekiasi bekrasté brahmajyoti
erdvé, kurioje plauko nesuskaic¢iuojama daugybé Vaikunthaloku.
Auksciausia planeta brahmajyoti $vytéjime — Krsnaloka, arba Go-
loka Vrndavana. Tai Auksciausiojo Dievo Asmens, Paties Krsnos,
buveiné. Viespats Sri Krsna niekada nekelia kojos i§ Krsnalokos.
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Ir nors Jis gyvena Krsnalokoje su amzinaisiais Savo palydovais, sy-
kiu Jis yra visur — tiek materialiame, tiek dvasiniame kosminiuo-
se pasauliuose. Apie tai jau buvo pasakota ketvirtojoje mantroje.
Viespats, kaip ir Saulé, yra visur, bet kartu Jis nesitraukia i§ Savo
buveinés, kaip kad Saulé neiseina i§ savo orbitos.

Gyvenimo problemy negalima isspresti kelionémis | Ménulj ar |
kokia kita — tiek Zemesne, tiek aukstesne planeta. Todél ,,§ri Ts0-
panisada“ pataria mums nesivarginti ir nesiblaskyti po materialios
visatos tamsybes, o pasistengti i§triikti i§ jos ir nuskrieti i $viesos
kuping Dievo karalyste. Yra nemazai nesazininguy zmoniu, kurie
tampa religijos veikéjais tik dél pripazinimo ir Slovés. Tokie netik-
ri tikintieji neturi né maziausio noro isStriikti i§ Sios visatos ir pa-
kilti | dvasinj dangy. Prisidenge Vie$paties garbinimu, jie tesiekia
iSlaikyti savo status quo materialiame pasaulyje. Ateistai ir imper-
sonalistai, skleisdami ateizmo kulta, veda kvailus pseudotikinciuo-
sius | tamsiausias sritis. Ateistai atvirai neigia Auksciausiojo Die-
vo Asmens egzistavima, o impersonalistai, akcentuodami beasmenij
Auksciausiojo Viespaties aspekta, juos palaiko. Kol kas ,Sri Tso-
panisadoje“ mes neaptikome né vienos mantros, kuri neigtu Auks-
¢iausiojo Dievo Asmens egzistavima. Ten pasakyta, kad Jis yra vi-
sy greiciausias. Tie, kurie skuba pirmi patekti i kitas planetas, be
abejoniu, yra asmenybés. Ar gali biiti beasmenis Viespats, kuris
yra visy greiciausias? Beasmené Auksc¢iausiojo Vie§paties sampra-
ta yra viena i$ neiSmanymo formu, kuri gimsta netobulai suvokiant
Absoliuciaja Tiesa.

NeiSmanéliai ,,religijos veikéjai“, vadinamujy inkarnacijy ,,kure-
jai“, kurie atvirai pazeidzia Vedu nurodymus, klaidina savo pasekeé-
jus ir uz tai privalo eiti | tamsiausias visatos sritis. Paprastai Dievo
inkarnacijomis §ie impersonalistai dedasi prie§ kvailius, nesusipa-
Zinusius su Vedy iSmintimi. Ir jei tokie kvailiai turi bent kiek Zi-
niy, tai ju rankose jos tampa pavojingesnés uz nezinojima. Tokie
impersonalistai negarbina net pusdieviu, kaip kad nurodo Svent-
radciai. Tam tikromis aplinkybémis $ventrasciai rekomenduoja gar-
binti pusdievius, taciau tuo paciu primena, kad Siaip jau to daryti
néra jokio reikalo. ,,Bhagavad-gitoje“ (7.23) aiskiai pasakyta, kad
pusdieviu garbinimo vaisiai laikini. Materiali visata néra amzina,
todél visa, kas gaunama materialaus pasaulio tamsybése, irgi yra
laikina. Kyla klausimas, kaip pasiekti realy ir amzZina gyvenima?
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Viespats teigia, kad tas, kuris pasiekia Ji su atsidavimu Jam tar-
naudamas (o tai vienintelis biidas prisiartinti prie Dievo Asmens),
galutinai sutrauko gimimo ir mirties panéius. Kitaip sakant, iSsi-
vadavimas i§ materijos gniauzty visiSkai pagristas Ziniomis ir at-
sizadéjimu, kuris jgyjamas tarnaujant VieSpaciui. [vairaus plauko
»religijos veikéjai“ neturi nei Ziniy, nei yra atsizadéje materialaus
gyvenimo. Daugelis ju, dangstydamiesi altruistine bei filantropine
veikla ir religijos principy laikymusi, nori gyventi surakinti auksi-
némis materijos grandinémis. Jie demonstruoja netikrus religinius
jausmus, t.y. uzsiima parodomaja atsidavimo tarnyste ir tuo paciu
metu atlieka jvairius amoralius poelgius. Ir, nepaisant to, jie laiko-
mi dvasiniais mokytojais ir Dievo tarnais. Tokie religiniy principuy
lauzytojai negerbia autoritetingy acaryy, Sventuju mokytoju, kurie
priklauso mokiniy sekai, besivadovaujanciai labai grieztais reika-
lavimais. Jiems né motais Vedu nurodymas dcaryopasana: ,,Gar-
bink acaryq“. Jie nepaiso ir Krsnos zZodziu ,,Bhagavad-gitoje“ (4.2):
evarh parampard-praptam — ,,Sis auksciausias mokslas pasieké mus
mokiniy seka“. Klaidindami placiaja visuomene, jie apsimeta acar-
yomis, taciau nesilaiko d@caryoms keliamy reikalavimuy.

Sie sukdiai yra patys pavojingiausi Zmoniy visuomenés elemen-
tai. Kadangi valdzia yra bedieviy rankose, valstybés jstatymai tokiu
apgaviky nebaudzia. Tadiau jiems nepavyks apeiti Auksciausiojo
istatymu. ,,Bhagavad-gitoje“ Jis skelbia, kad pavydiis demonai, be-
sidangstantys religijos pamokslininku riibais, bus nubloksti j tam-
siausias pragaro sritis (Bg. 16.19-20). ,Sri Isopanisada* patvirtina,
kad uzbaige dvasiniy mokytoju ,,karjera”, pasirinkta dél jausminiy
malonumy, Sie netikri tikintieji patenka | pacias bjauriausias visa-
tos vietas.
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anyad evahuh sambhavad
anyad ahur asambhavat
iti sSusruma dhiranam
ye nas tad vicacaksire
anyat—viena; eva—tikrai; ahuh—pasakyta;, sambhavat— garbi-
nant Auksciausiaji VieSpati, visu priezasCiu priezasti; anyat—Kkita;
ahuh— pasakyta; asambhavat—garbinant tai, kas néra Auksciau-
siasis; iti—taip; Susruma—as girdéjau; dhiranam—is$ netrikdomos
dvasios autoritety; ye—kurie; nah—mums; tat—§j dalyka; vicaca-
ksire—issamiai paaiskino.

VERTIMAS

Pasakyta, kad vienoks rezultatas pasiekiamas garbinant auks-
Ciausiaja visy priezasciy priezasti, bet visai kitoks — garbinant tai,
kas néra aukséiausia. Tai iSgirdome i$ netrikdomos dvasios autori-

evy o

tety, kurie iSsamiai tai paaiSkino.

KOMENTARAS

Sioje mantroje rekomenduojama klausytis netrikdomos dvasios
autoritety. Jei Zmogus nesiklauso pamokymu i§ bona fide acaryos,
kurio ramybés netrikdo permainos, vykstanios materialiame pa-
saulyje, transcendentinis paZinimas jam neprieinamas. Bona fide
dvasinis mokytojas, kuris sruti-mantras (Vedy i$mintj) taip pat is-
girdo i§ netrikdomo dcaryos, pats nieko neprasimano ir neteigia
to, kas néra pasakyta Vedu rastuose. ,,Bhagavad-gita“ (9.25) ais-
kiai sako, kad tie, kurie garbina pitrus (protévius), eina i prote-
viy planetas, primityvils materialistai, norintys likti $iame pasau-
lyje, gimsta jame, o VieSpaties bhaktos, garbinantys vien VieSpatj
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Krsna, auksciausnaJa visy priezasCiy prieZasti, pasiekia Ji dvasinia-
me danguje. Si,Sr Isopanisados“ mantra patvirtina ir ta mintj, kad
skirtingi garbinimo biuidai teikia skirtingus rezultatus. Garbindami
Auksciausiaji Vie$pati, mes pasieksime Ji amzinoje Jo buveinéje,
o jei garbinsime pusdievius — Saulés ar Ménulio dievus, be abejo-
niy, pasieksime ju valdomas planetas. Taciau jei trokstame pasilik-
ti misy apgailétinoje planetoje su visais miisy plano komitetais ir
plysiu kaiSymo politika, suprantama, galime padaryti ir tai.
AutentiSkuose §ventra$¢iuose nerasime tvirtinimo, kad visi galy
gale ateis | vieng tiksla, nesvarbu, kas ka veikia ir kam lenkiasi.
Tas kvailas teorijas skleidzia apsiSaukéliai ,,dvasiniai mokytojai“,
neturintys nieko bendra su parampara, autentiSska mokiniy sekos
sistema. Bona fide dvasinis mokytojas niekada nepasakys, kad visi
keliai veda j ta pati tiksla ir kad nesvarbu, kaip ir kam lenktis —
pusdieviui, Auks¢iausiajam ar dar kam nors. Visiems juk aisku, kad
pasiekti kelionés tiksla tegalima jsigijus bilieta iki norimos stote-
lés. Zmogus, nusipirkes bilieta i Kalkuta, nuvyks i Kalkuta, bet ne
i Bombéju. Tuo tarpu vadinamieji ,,dvasiniai mokytojai* sako, kad
bet kuris kelias atves j galutinj tiksla. Tokios pasaulietinés, komp-
romisinés idéjos patraukia daug tamsuoliu, kurie didziuojasi pra-
simanytais dvasinio tobuléjimo metodais. Taciau Vedos tam nepri-
taria. Jeigu Zmogus gavo Zinias i§ netikro dvasinio mokytojo, kuris
nepriklauso autoritetingai mokiniu sekai, jis negali pasiekti apciuo-
piamu rezultaty. ,,Bhagavad-gitoje“ (4.2) Krsna sako Arjunai:

evam parampara-praptam
imam rajarsayo viduh
sa kaleneha mahata
yogo nastah parantapa

,,Sis aukséiausiasis mokslas pasieké mus mokiniy seka ir Sitaip ji
patyré visi $ventieji karaliai. Taciau ilgainiui seka nutriko, ir da-
bar, atrodo, $is mokymas bus prarastas®.

Tuo laiku, kai Vie§pats Sri Krsna apsireiské Zzeméje, ,,Bhagavad-
gitoje” iSdéstyti bhakti-yogos principai buvo iskraipyti. Todél Vies-
pats turéjo atkurti mokiniuy seka ir jos pradininku pasirinko Ar-
juna, artimiausia Savo drauga ir bhakta. Viespats aiskiai pasaké
Arjunai (Bg. 4.3), kad ,,Bhagavad-gitos“ tiesos yra suprantamos
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jam todél, kad Arjuna yra Vies$paties draugas ir bhakta. Kitaip sa-
kant, tas, kuris néra VieSpaties draugas ir bhakta, ,,Gitos* nesu-
pras. Tai taip pat reiSkia, kad suprasti ,,Bhagavad-gita“ tegalima
einant Arjunos pédomis.

Misy laikais nemaza tokiu, kurie, neturédami nieko bendra su
Viespaciu Krsna ir Arjuna, vercia §j didinga dialoga ir kuria jvai-
rias interpretacijas. Tokie interpretuotojai savaip aiskina ,,Bhaga-
vad-gitos“ tekstus ir §ventras¢iy vardu skelbia visokiausias nesamo-
nes. Jie netiki nei Sri Krsna, nei amzinos Jo buveinés egzistavimu.
Tad ar gali jie aiSkinti ,,Bhagavad-gita“?

Krsna aiskiai sako, kad tik praradusieji sveika nuovoka garbina
pusdievius, tikédamiesi i§ ju menkuy maloniy (Bg. 7.20, 23). Kny-
gos pabaigoje Krsna pataria atsisakyti visy kity keliy bei garbini-
mo biidy ir visiSkai atsiduoti Jam (Bg. 18.66). Taciau tvirtai tikeéti
Auks¢iausiaji VieSpati gali tik Zmonés, visiSkai nusiplove nuodé-
mes. O Kkiti toliau blaskysis po materialujj pasauli, jsikibe nevyku-
siu garbinimo formuy, ir iSklys i$ teisingo kelio, klaidingai manyda-
mi, kad visi keliai veda i viena tiksla.

Sioje mantroje labai svarbi reiksmé tenka zodziui sambhavar —
»garbinant auksciausiaja priezasti“. VieSpats Krsna yra pirmapra-
dis Dievo Asmuo, ir visa biitis yra kilusi i§ Jo. ,,Bhagavad-gitoje“
(10.8) Viespats sako:

aham sarvasya prabhavo
mattah sarvar pravartate

iti matva bhajante mam
budha bhava-samanvitah

,»AS§ — dvasiniy ir materialiyjy pasauliy pradzia. Viskas kyla i§ Ma-
nes. ISmintingieji, gerai suvokiantys tai, su atsidavimu tarnauja
Man ir garbina Mane i$ visos Sirdies*.

Siame posme Auksciausiasis Viespats labai tiksliai apraso Save.
Zodziai sarvasya prabhavah nurodo, kad Krsna sukiiré visus mus,
iskaitant Brahma, Visnu ir Siva. Kadangi $ias tris svarbiausias ma-
terialaus pasaulio dievybes sukiiré VieSpats, Jis yra visko, kas eg-
zistuoja materialiame ir dvasiniame pasauliuose, kiiréjas. ,,Athar-
va Vedoje“ (,,Gopala-tapani Upanisada“ 1.24) rasime analogiskus
Zodzius: ,,Tai VieSpats Krsna egzistavo prie§ Brahmos sukiirimg ir
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tai Jis perteiké Brahmai Vedu iSmintj“. ,,Narayana Upanisada“ (1)
taip pat sako: ,Tada Auksciausiasis Asmuo Narayana panoro su-
kurti gyvasias butybes. Taip i§ Narayanos gimé Brahma. Narayana
sukiiré visus prajapacius. Narayana suktré Indra. Narayana suki-
ré astuoneta Vasu. Narayana sukiiré vienuolika Rudru. Narayana
sukiiré dvylika Adityy“. Narayana yra visiskas Viespaties Krsnos
isikiinijimas, todél Narayana ir Krsna yra viena ir tas pat. Pana-
sius Zodzius rasime ir ,,Narayana Upanisadoje“ (4): ,,Devaki siinus
[Krsna] yra Auksciausiasis Viespats“. Narayanos ir auksciausiosios
priezasties tapatuma pripazino ir patvirtino Sripada Sainkaracarya,
nors Sankara nepriklauso vaisnavy, t.y. personalisty, kultui. , At-
harva Vedoje“ (,Maha Upanisada“ 1) taip pasakyta: ,,Pradzioje
tebuvo Narayana. Nebuvo nei Brahmos, nei Sivos, nei ugnies, nei
vandens, nei zvaigzdziy, nei saulés, nei ménulio. VieSpats nebiina
vienis$as, Jis kuria, kaip Pats to nori“. Krsna sako ,,Moksa-dharmo-
je*s ,AS sukiiriau prajapacius ir Rudras. Jie nepazista Manes iki
galo, nes Mano iliuziné energija temdo jy protus®. ,Varaha Pura-
noje“ pasakyta: ,,Narayana — Auksciausiasis Dievo Asmuo. I§ Jo
radosi keturgalvis Brahma, taip pat Rudra, kuris véliau tapo visa
Zinandiu*. .

Taigi Vedu rastai patvirtina, kad Narayana, arba Krsna, yra visu
priezasCiy priezastis. ,,Brahma-sambhitoje* (5.1) taip pat pasakyta,
kad Sri Krsna, Govinda, visu gyvuju biitybiy dziaugsmas ir pirmi-
neé visy priezasciu priezastis, yra Auksciausiasis Viespats. I8 tikruju
mokytas Zmogus Zino apie tai i§ liudijimu, kuriuos pateikia didieji
iSmindiai ir Vedos, todél pasirenka ViesSpatj Krsna kaip vieninte-
li savo garbinimo objekta. Budha, arba tikrai mokytu, vadinamas
Zmogus, prisiekes tegarbinti Krsna.

Sis isitikinimas susiformuoja, kai su tikéjimu ir meile klausoma-
si transcendentinés Zinios i§ netrikdomo acaryos lupu. Kas netiki
Viespaciu Krsna ar nemyli Jo, tas neijtiki Sia paprasta tiesa. Ne-
tikinGiuosius ,,Bhagavad-gita“ (9.11) apibiidina zodziu midha —
kvailys ar asilas. Pasakyta, kad miidhos i§juokia Dievo Asmeni,
nes neturi i§samiy Ziniu, kurias suteikia netrikdomi dcaryos. Acar-
ya negali biiti tas, kurio dvasios pusiausvyra gali sutrikdyti mate-
rialios energijos sukurys.

Pries iSgirstant ,,Bhagavad-gita“, Sis materialus sikurys iSmuse
i§ pusiausvyros ir Arjuna, nes jis buvo prisiriS¢s prie savo Seimos,
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visuomeneés ir giminés. Kitaip sakant, Arjuna noréjo bati filan-
tropas, pasaulietis, besilaikantis prievartos nenaudojimo jzady. Ta-
¢iau, gaves iS Auksciausiojo Asmens Vedy Zinias, kurios iSdéstytos
,Bhagavad-gitoje“, Arjuna tapo budha. Jis pakeité savo nuomone
ir émé garbinti Viespati Sri Krsna — ta, kuris ir sumané Kurukset-
ros mi$i. Kovodamas su savo vadinamaisiais giminaiciais, Arjuna
garbino Viespati ir tokiu biidu tapo tyras Viespaties bhakta. Sitai
imanoma tiktai garbinant tikraji, o ne tariama ,,Krsna“, kurj pra-
simano kvailiai, neZinantys visu mokslo apie Krsna vingrybiuy, dés-
tomy ,,Bhagavad-gitoje* ir ,Srimad-Bhégavatam“.

Pasak ,,Vedanta-siitros“, sambhiita— tai gimimo ir egzistencijos
Saltinis bei talpykla, i kuria po sunaikinimo viskas sugrizta (jan-
mady asya yatah). ,,§rimad-Bhigavatam“, to paties autoriaus ,,Ve-
danta-siitros* komentaruose, teigiama, kad visy emanacijy $altinis
negali biiti negyvas akmuo ir kad Jis yra abhijia — samoningas.
Pirmapradis Viespats Sri Krsna sako ,,Bhagavad-gitoje* (7.26), kad
Jis puikiai pazista praeitj, dabarti ir ateitj, ir kad niekas, net pus-
dieviai Siva bei Brahma, nepazista Jo iki galo. Be abejo, tie, ku-
riy dvasios ramybe trikdo materialios egzistencijos bangos, nega-
li pazinti Jo iki galo. Nemok$os ,,dvasiniai mokytojai*, ieSkodami
kompromisuy, garbinimo objektu pavercia pacia Zmonija. Taciau jie
nesupranta, kad toks garbinimas apskritai neimanomas, nes Zmo-
nija néra tobula. Tai daryti tolygu laistyti medzio lapus, o ne jo
Saknis. Laistyti reikia Saknis, taciau ramybe praradusiems $iy die-
ny lyderiams labiau ripi lapai. Ir nors ant lapy be atodairos pila-
mas vanduo, medis dzitsta dél drégmés stokos.

,»Sri Iéopanisada“ pataria mums laistyti Saknis, visos gyvasties
saltinj. Zmonijos garbinimas, kai tarnaujama zmoniy kinams (o
tai niekada nebus tobula tarnysté), yra ne toks svarbus, kaip tar-
navimas sielai. Siela — tai Saknys, kurios pagal karmos désni gene-
ruoja jvairiy tipy kiinus. Tarnavimas Zmonéms, teikiant jiems me-
dicinineg bei socialine pagalba ir sudarant galimybe mokytis, negali
biti laikomas pasitarnavimu sielai, gyvai butybei, nes tuo pat me-
tu vargSams gyvuliams skerdyklose pjaunamos gerklés.

Turédama skirtingy tipu kiinus, gyva biitybé nuolat patiria ma-
terialias kancias, kurias sukelia gimimas, senatve, ligos ir mirtis.
Zmogaus gyvybés forma — tai galimybé istrakti i$ Siy spasty. No-
rint tai padaryti, tereikia atkurti prarasta gyvosios biitybés rysj su
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Auksciausiuoju Viespaciu. Viespats Pats ateina mokyti pasiauko-
jimo AukSciausiajam, sambhiitai, filosofijos. Realiai pasitarnauti
zmonems tegalima mokant juos i§ visos Sirdies atsiduoti Auksciau-
siajam VieSpadiui ir garbinti Ji kiek leidzia jégos. Taip nurodo §i
,,Sri Isopanisados* mantra.

PaprasCiausias budas garbinti Auksciausiaji VieSpati miisy ne-
ramiame amziuje — tai klausytis pasakojimuy apie Jo nepaprastus
Zygius ir juos Slovinti. Taciau spekuliatyviis mastytojai VieSpaties
Zygius laiko Zmogaus fantazijos vaisiumi, todél vengia klausytis pa-
sakojimy apie juos ir beprasmiu zodziy Zzaismu nori atitraukti nuo
Jo naivuoliy minios démesj. Uzuot klausesi pasakojimy apie Vies-
paties Krsnos darbus, jie reklamuoja save ir skatina pasekéjus
aukstinti netikrus dvasinius mokytojus. Misuy laikais tokiy apsime-
teliu Zymiai padaugéjo, ir tyriems VieSpaties bhaktoms tapo rim-
ta problema apsaugoti Zmonija nuo ateistinés propagandos, kuria
skleidzia tokie apsimetéliai ir pseudoinkarnacijos.

Upanisados netiesiogiai kreipia miisu démesj i pirmini VieSpati
Sri Krsna, taciau ,,Bhagavad-gita“, apibendrinanti visas Upanisady
idéjas, tiesiogiai nurodo i Sri Krsna. Todél Zmogus turéty klausy-
tis, ka apie Krsna kalba ,,Bhagavad-gita“ ir ,,§rimad-Bh5gavatam“,
nes taip i jo samonés tolydzio isnyks visokios nesvarybés. ,,Sri-
mad-Bhagavatam* (1.2.17) sakoma: , Klausydamasis apie Vie$pa-
ties darbus, bhakta atkreipia i save Viespaties démesj. Ir Viespats,
gludintis kiekvienos gyvos biitybés Sirdyje, padeda bhaktai, atitin-
kamai ji pamokydamas®. Ta mintj patvirtina ir ,Bhagavad-gita“
(10.10): dadami buddhi-yogam tam yena mam upayanti te.

Vie$pats, pamokydamas mus i§ vidaus, i§valo bhaktos §irdj, su-
terSta materialia aistra ir neiSmanymu. Abhaktos yra aistros ir ne-
iSmanymo guny valdzioje. Aistra trukdo Zmogui atsikratyti mate-
rialiy troskimuy, o tamsuolis Zmogus negali pazinti nei saves, nei
Viespaties. Taigi, kol zmoguy veikia aistra ir neiSmanymas, jis ne-
gali paZinti saves, nors ir kaip stengtusi atrodyti religingas. I§ Sa-
vo malonés ViesSpats apsaugo bhakta nuo aistros ir neiSmanymo
guny poveikio. Tokiu biidu bhakta pasiekia dorybe, o tai yra to-
bulo brahmanos pozymis. Brahmana gali biti laikomas kiekvienas,
kuris, vadovaujamas bona fide dvasinio mokytojo, eina atsidavimo
tarnystés keliu. ,,Srimad-Bhagavatam* (2.4.18) irgi sako:

Turinys



Trylikta mantra 57

kirata-hiinandhra-pulinda-pulkasa
abhira-sumbha yavanah khasadayah

ye ’nye ca papa yad-apasrayasrayah
Sudhyanti tasmai prabhavisnave namah

»Bet kuri Zemos kilmés gyva esybé i§ paciu nuodémingiausiy pa-
saulio krasty gali tapti tyra, jeigu jai vadovauja visikai pasikliau-
jantis Viespaciu bhakta, nes VieSpats nepaprastai galingas. AS len-
kiuosi Siam VieSpaciui“.

Kai zmogus iSsiugdo brahmanos ypatybes, jis tampa laimingas ir
su jkvépimu tarnauja Viespaciui. Dievo mokslas jam tampa lengvai
suprantamas. Mokydamasis apie Dieva, Zmogus palengva atsikrato
materialiy prisiri§imuy, ir VieSpaties malone jo nerimstantis protas
tampa skaidrus it kristolas. Pasiekes Sia pakopa, Zzmogus tampa is-
sivadavusia siela ir visur regi Vie$pati. Taip $i mantra apraso viena
i§ tobuly Zmogaus biisenu, kuri vadinasi sambhavat.
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sambhiitim ca vinasam ca
yas tad vedobhayari saha

vinasena mrtyum tirtva
sambhiityamrtam asnute

sambhutim—amzing Dievo Asmeni, Jo transcendentinj varda, pa-
vidala, Zaidimus, ypatybes, atributus, jvairove Jo buveinéje ir pan.;
ca—ir; vinasam—laikina materialy kosmini pasaulj su jo pusdie-
viais, Zzmonémis ir gyviinais, kuriems budingi netikri vardai, §lo-
vé ir pan.; ca—taip pat; yah—tas, kuris; tat—tai; veda—Zino;
ubhayam— abu; saha—Xkartu; vindasena—su visu tuo, kas pasmer-
kta iSnykti; mrtyum—mirti; tirtva—perzengdamas; sambhiitya—
amzinoje Dievo karalystéje; amrtam—nemirtingumu; asnute—mé-
gaujasi.

VERTIMAS

Zmogus turi gerai pazinti Dievo Asmenj Sri Krsna ir transcen-
dentinj Jo varda, pavidala, ypatybes bei Zaidimus, taip pat laiking
materialia kurinija su laikinais jos pusdieviais, Zmonémis bei gyvii-
nais. PaZines tai, Zmogus jveikia mirtj, iSkyla virs efemerisko kos-
minio pasaulio ir amzinoje Dievo karalystéje gyvena amzing, ku-
pina palaimos bei iSmanymo gyvenima.

KOMENTARAS

Vadinamoji mokslo pazanga padéjo Zmoniy civilizacijai pasiekti
dideliy laiméjimy materialingje srityje: buvo sukurti kosminiai lai-
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vai, jvaldyta atominé energija ir t.t. Taciau jai nepavyko i§vaduoti
Zmogaus i§ gimimo, senatvés, ligy ir mirties. Kaskart, kai i$min-
tingas Zzmogus klausia vadinamuju mokslininku apie kancia, ku-
ria gimdo gimimas, senatvé, ligos ir mirtis, jie i§sisukinéja, sakyda-
mi, kad materialusis mokslas tobuléja ir ilgainiui sugebés padaryti
Zmogu nemirtinga, nesenstantj ir nesergantj. Tokie atsakymai rodo,
kad mokslininkai visiSkai nepazista materialios gamtos. Materialio-
je gamtoje veikia labai griezti désniai. Visa, kas materialu, pergy-
vena SeSis kitimo etapus: gimsta, auga, kurj laika iSsilaiko, kinta,
vysta ir galiausiai mirsta. Siy sesiy pokyc¢iu neiSvengia niekas, kas
turi rysio su materialigja gamta, todél niekas materialiame pasau-
lyje — nei pusdievis, nei Zmogus, nei gyviinas, nei augalas — nega-
li gyventi amzinai.

Kiekviena gyvybés rasis turi savo gyvenimo trukme. Viespats
Brahma, virSiausia materialios visatos gyva biitybé, gyvena milijo-
ny milijonus mety, o mazycio mikrobo gyvenimas trunka vos ke-
lias valandas. Taciau niekas néra amzina materialiame pasaulyje.
Tam tikromis salygomis daiktai atsiranda arba yra sukuriami ir ku-
ri laika egzistuoja, o jeigu ju gyvenimas trunka kiek ilgéliau, jie
auga, dauginasi ir tolydzio vysta, kol visiSkai iSnyksta. Pagal $iuos
désnius, anksciau ar véliau turi mirti ir patys Brahmos, kuriy skir-
tingose visatose yra milijonai. Todél visa materiali visata vadinama
Mrtyuloka, mirties krastu.

Mokslininkai materialistai ir politikai musu planeta mégina pa-
daryti nemirtingyju pasauliu, nes neturi jokiu Ziniy apie dvasing
gamta, kur néra mirties. Taip yra dél to, kad jie visi§kai nesusipazi-
no su Vedy rastais, kuriy puslapiuose sukauptas brandus transcen-
dentinis patyrimas. Deja, §iuolaikinis Zzmogus nelinkes semtis Ziniy
i Vedu, Purany bei kity Sventraséiu.

,»Visnu Purana® (6.7.61) pasakoja:

visnu-saktih para prokta
ksetrajriakhya tatha para

avidya-karma-samjrianya
trtiya Saktir isyate

Dievo Asmuo, VieSpats Visnu, valdo jvairias energijas — para
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(aukstesniaja) ir apara (Zemesniaja energija). Gyvosios esybés pri-
klauso aukstesniajai energijai. Materialioji energija, kurios nelais-
véje mes esame, yra Zemesnioji energija. Materialioji kiirinija eg-
zistuoja Zemesniosios energijos déka, ji aptemdo gyvosios esybés
samon¢ neiSmanymo skraiste (avidya) ir priver¢ia ja veikti karmis-
kai. Taciau egzistuoja ir kita, aukstesniosios energijos dalis, kuri
skiriasi tiek nuo materialiosios, arba Zemesniosios energijos, tiek
ir nuo gyvuju esybiu. Si energija sudaro amzina, nemirtinga Vies-
paties buveine. Apie tai liudijama ,,Bhagavad-gitoje* (8.20):

paras tasmat tu bhavo 'nyo
’vyakto ’vyaktat sanatanah

yah sa sarvesu bhiitesu
nasyatsu na vinasyati

Visos materialios planetos — aukstesniosios, Zemesniosios ir vidu-
riniosios, jskaitant Saule, Ménulj ir Venera, — iSsibarsciusios po vi-
sa visata. Sios planetos egzistuoja tol, kol gyvena Brahma. Taciau
kai kurios Zemesniosios planetos yra sunaikinamos, pasibaigus vie-
nai Brahmos dienai, o kita Brahmos dieng jos vél kuriamos. Auks-
tesniosiose planetose laikas skaitiuojamas kitaip negu Zeméje.
Vieneri misy metai daugelyje aukstesniuju planety prilygsta dvi-
desimt keturioms valandoms, t.y. vienai parai. Pagal Siy planety
laika keturi Zemés amziai (Satya, Treta, Dvapara ir Kali) tetrunka
dvylika tukstanciy metu. Sis laiko tarpsnis, padaugintas i$ tukstan-
¢io, sudaro viena Brahmos diena, tiek trunka ir Brahmos naktis.
Tokios trukmés dienos ir naktys sudaro ménesius ir metus, o Brah-
ma gyvena §imta mety. Brahmos gyvenimo pabaigoje visas kosmi-
nis pasaulis sunaikinamas.

Uzslinkus Brahmos nak¢iai, gyvosios butybés, gyvenancios auks-
tesniosiose planetose — Sauléje ir Ménulyje, taip pat Martyalokos,
Zemés planetos, bei zemesniuju planety gyventojai nugrimzta i
naikinimo vandenis. Brahmos naktj né viena gyva biityb¢, jokia gy-
vybés rasis, neturi iSreiksto pavidalo, nors kaip dvasinés esybés jos
tebeegzistuoja. Toks neisreikstas biivis vadinasi avyakta. Pasibai-
gus Brahmos gyvenimui, kai pradedama naikinti visa visata, prasi-
deda kitas avyaktos periodas. Taciau be pasaulio, kuris pergyvena
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du neisreikstosios biities periodus, yra dar ir dvasiné atmosfera, ar-
ba gamta. Sioje atmosferoje plauko daugybé dvasiniy planety, ku-
rios egzistuoja amzinai — net tada, kai pasibaigus Brahmos gyve-
nimui sunaikinamos visos materialios visatos planetos. Materialiy
visaty yra labai daug ir visas jas valdo Brahmos, taciau visas Brah-
my valdomas kosminis pasaulis tesudaro vos viena ketvirtadalj vi-
sos Viespaties energijos (ekapada-vibhiiti). Tai Zemesnioji energi-
ja. Anapus Brahmos valdy driekiasi dvasiné gamta, kuri vadinasi
tripad-vibhiti ir sudaro tris ketvirtadalius Viespaties energijos. Tai
aukstesnioji energija, arba para-prakrti.

Auksciausiasis Asmuo, vieSpataujantis dvasiniame pasaulyje, yra
Viespats Sri Krsna. ,,Bhagavad-gitos“ tvirtinimu (8.22), prie Jo ga-
lima priartéti tiktai su besalygisku atsidavimu tarnaujant Jam. Ki-
ti metodai: jrigna (filosofija), yoga (misticizmas) ar karma (veik-
la dél naudos) —tam netinka. Karmiai — zmonés, tritisiantys dél
naudos, gali pasikelti i Svargalokos planetas, prie kuriy priskiria-
ma Saulé bei Ménulis. Jrigniai ir yogai gali pasiekti dar aukstesnes
planetas, pavyzdziui, Maharloka, Tapoloka ir Brahmaloka. O tie,
kurie dar toliau pazenge, vykdydami atsidavimo tarnyste, patenka
i dvasing gamta — arba i $vytin¢ia kosming¢ atmosfera dvasiniame
danguje (Brahmana), arba i Vaikunthos planetas, nelygu, kokios ju
ypatybés. Taciau viena yra tikrai aiSku — niekas nepateks i dvasi-
nes Vaikunthos planetas be atsidavimo tarnystés patirties.

Materialiose planetose kiekvienas —nuo Brahmos iki skruzde-
lés, stengiasi valdyti materialia gamta, ir tai vadinasi materializmo
liga. Kol gyva biitybé serga $ia liga, ji priversta nuolat keisti ki-
nus. Kad ir kokij pavidala ji gauty — Zmogaus, pusdievio ar gyvu-
lio, ji dukart neiSvengiamai pateks i neisreiksta biivi — per naikini-
ma, kuris vyksta Brahmos naktj, ir naikinima pasibaigus Brahmos
gyvenimui. Jei mes nenorime nuolatos gimti ir mirti, jei norime
atsikratyti gimimo ir mirties palydovu — senatvés ir ligu, turime
stengtis patekti | dvasines planetas, kur galésime amzinai gyventi
drauge su Vie$paciu Krsna arba Jo visiSkomis ekspansijomis, Na-
rayanomis. Viespats Krsna ir Jo visiSkos ekspansijos vieSpatauja vi-
sose dvasinése planetose, kuriy yra nesuskaitoma daugybé. Tai pa-
tvirtina Sruti-mantros: eko vast sarva-gah krsna idyah, eko ’'pi san
bahudha yo ’vabhati (,Gopala-tapani Upanisada“ 1.3.21).
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Niekas negali primesti savo valios Krsnai. Tai salygota siela
troksta vieSpatauti materialioje gamtoje, taiau ji yra priversta pa-
klusti materialios gamtos désniams ir ken¢ia, vis i§ naujo gimdama
ir mirdama. Vie$pats nuzZengia i Zeme atkurti religijos principuy, ir
pats svarbiausias i§ §iu principu — iSsiugdyti nora atsiduoti Vies-
paciui. Toks esmingiausias VieSpaties nurodymas ,,Bhagavad-gito-
je* (18.66): sarva-dharman parityajya mam ekam Saranarh vraja —
»~Atmesk visus kitus siekius ir tiesiog atsiduok Man“. Taciau kvai-
liai tuoj apipyné §i nurodyma savo interpretacijomis ir toliau megi-
na jvairiausiais bidais klaidinti Zmones. Zmonés skatinami steigti
ligonines, o ne mokytis atsidavimo tarnystés, kuri padéty jiems pa-
tekti i dvasing karalyste. Jie mokomi dométis tokia veikla, kuri tei-
kia laiking palengvéjima, taciau niekada nesuteikia tikros laimes.
Norédami sutramdyti siautéjancias gamtos jégas, jie steigia ivai-
riausias visuomenines ir pusiauvalstybines organizacijas, taiau i$
tikryju nezino, kaip ta visagale stichija apraminti. Daugybé Zmoniy
garséja kaip didziausi ,,Bhagavad-gitos* zinovai, taciau Sie Zinovai
pro pirstus praleidzia svarbiausias ,,Gitos* tiesas, kuriose mokoma,
kaip numaldyti materialiaja gamta. Tuo tarpu ,,Bhagavad-gitoje*
(7.14) aiskiai pasakyta, kad vienintelis biidas numaldyti visagale
gamta — pazadinti savyje Dievo samone.

$i ,,Sri Isopanisados“ mantra moko, kad lygia greta reikia gerai
pazinti tiek sambhiiti (Dievo Asmeni), tiek vinasq (laikina mate-
rialyji pasauli). Pazinus vien tik laiking materialuji pasauli, nie-
ko negalima iSgelbéti, nes gamtoje nuolat vyksta naikinimo proce-
sas (ahany ahany bhiitani gacchantiha yamalayam). Nauju ligoniniy
steigimas neiSgelbés nieko nuo naikinanciy gamtos jegu. ISsigelbe-
ti zmogus tegali, gaves iSsamiy Ziniy apie amzing, palaimos ir i$-
manymo kupina gyvenima. Vedy tikslas — iSmokyti Zmones meno,
kaip pasiekti amzinaji gyvenima. Zmonés daZnai zavisi tuo, kas lai-
kina ir grindZiama jutiminiais malonumais, tac¢iau vergavimas juti-
my objektams klaidina Zmogu ir skatina jo degradavima.

Todél mes, pasirinke teisinga kelia, turime gelbéti tiek save, tiek
savo artima. Tiesa negali patikti ar nepatikti. Tiesa yra tiesa. Jei
mes norime, kad mums netekty nuolat gimti ir mirti, turime su atsi-
davimu tarnauti Viespaciui. Cia negali bti kompromisu, nes tai —
bitinybeé.
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hiranmayena patrena
satyasyapihitam mukham

tat tvam pusann apavrnu
satya-dharmaya drstaye

hiranmayena — auksinio $vytéjimo; patrena — akinancios §viesos
skraistes; satyasya— Auksciausiosios Tiesos; apihitam—slepiamas;
mukham—veidas; tat—Sia skraist¢; tvam—Savo; piisan—o glo-
béjau; apavrnu—malonék pasalinti; satya—tyram; dharmaya—
bhaktai; drstaye— apsireik§damas.

VERTIMAS
O Viespatie, visos gyvybés globéjau, akinamas Svytéjimas slepia

tikraji Tavo veida. Praskleiski sia Sviesos skraiste ir pasirodyk Sa-
vo tyram bhaktai.

KOMENTARAS

»Bhagavad-gitoje* (14.27) Viespats taip apraso akinama Savo
kiino $vytéjima (brahmajyoti):

brahmano hi pratisthaham
amrtasyavyayasya ca

Sasvatasya ca dharmasya
sukhasyaikantikasya ca

»AS esu beasmenio Brahmano pagrindas. Brahmanas yra nemir-
tingas, nesunaikinamas ir amzinas. Brahmanas — tai pirminé auks-
Ciausios laimeés biisena“.
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Brahmanas, Paramatma ir Bhagavanas —tai trys vienos ir tos
pacios Absoliuciosios Tiesos aspektai. Pradedanciajam lengviausiai
suvokiamas Brahmanas. Paramatma, Supersiela, pazista jau dvasis-
kai patobuléjes Zmogus. Ir visgi tobuliausia Absoliuciosios Tiesos
pazinimo pakopa yra Bhagavano pazinimas. Sia mintj patvirtina ir
,,Bhagavad-gita“ (7.7). Viespats ¢ia sako, kad Jis yra galutiné Ab-
soliuciosios Tiesos iSraiska (mattah parataram néanyat). Todél Krsna
yra brahmajyoti bei visa aprépiancios Absoliuciosios Tiesos aspek-
to, Paramatmos, Saltinis. Toliau ,,Bhagavad-gitoje* (10.42) Krsna
plétoja §ia mintj:

atha va bahunaitena
kim jriatena tavarjuna
vistabhyaham idam krtsnam
ekamsena sthito jagat

»JTaciau ar biitina, Arjuna, taip nuodugniai viska Zinoti? Juk viena
mazyte Savo dalele A§ aprépiu ir palaikau visa §ia visata“. Taip
viena visiSkoji VieSpaties ekspansija, visa aprépianti Paramatma,
palaiko iStisa materialia kosmoso kiirinija ir visa tai, kas egzistuoja
dvasiniame pasaulyje. Todél §i ,,Sri Isopanisados* sruti-mantra va-
dina VieSpati pisan, virSiausiu globéju.

Dievo Asmuo Sri Krsna yra kupinas transcendentinés palaimos
(ananda-mayo ’bhyasat). Kai pries 5000 mety Jis apsireiské Indijo-
je, Vrndavanoje, nuo pat vaikystés Jis buvo kupinas transcenden-
tinio dziaugsmo. Uzmusti demone¢ Putana, demonus Agha, Baka
ir Pralamba Jam tebuvo maloni pramoga. Vrndavanos kaime Jis
dziugiai leido laika su Savo motina, broliu bei draugais, o kai Jis
imdavosi i§daigininko sviesto vagiliaus vaidmens, visus aplinkinius
pagaudavo neZemiSka palaima. Sviesto vagiliaus vardas — jokia ge-
da, nes, vogdamas sviesta, Vie$pats teiké daug dziaugsmo Savo ty-
riems bhaktoms. Visus Savo zygius Vrndavanoje Viespats atliko,
tenoredamas suteikti malonumo Savo draugams. Vie$pats apreiské
Siuos zaidimus, siekdamas patraukti Absoliuciosios Tiesos ieskoto-
ju— spekuliatyviuju mastytojuy ir akrobaty, praktikuojanciy vadi-
namaja hatha-yoga, démesi.

,»Srimad-Bhagavatam* (10.12.11) Sukadeva Gosvamis kalba apie
Viespaties ir Jo draugy piemenuky vaikystés zaidimus:
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ittham satam brahma-sukhanubhiitya
ddsyam gatanam para-daivatena
mayasritanarm nara-darakena
sakam vijahruh krta-punya-purijah

,» Taip piemenéliai zaisdavo su Krsna, su Tuo, kurj jAdniai suvokia
kaip Brahmano $vytéjimo $altini ir nori i Ji isilieti, su Tuo, kurj
amzinai tarnauti VieSpaciui pasiryz¢ bhaktos laiko Auksciausiuoju
Dievo Asmeniu, ir su Tuo, kurj paprasti zmonés laiko paprasciau-
siu vaiku. Ankstesniuose gyvenimuose piemenéliai buvo padare
daug gery darbuy, todél galéjo Stai Sitaip bendrauti su Auksciau-
siuoju Dievo Asmeniu®.

Taigi VieSpats drauge su Savo dvasiniais palydovais visada sken-
di transcendentiniuose, meilés kupinuose zaidimuose. Vie$patj ir
Jo palydovus sieja jvairlis rySiai: santa (neutralis), dasya (tarnys-
tés), sakhya (draugystés), vatsalya (téviskos meilés) ir madhurya
(sutuoktiniy meilés).

Pasakyta, kad Viespats niekada nekelia kojos i§ Vrndavana-dha-
mos, todel gali kilti klausimas, kaip Jis tvarko kirinijos reikalus.
,»Bhagavad-gita“ (13.14-18) atsako: Viespaties pilnaverté dalis Pa-
ramatma, Supersiela, aprépia visa visata. Ir nors nei su materialaus
pasaulio kiirimu, nei su jo palaikymu ar naikinimu Pats Viespats
neturi nieko bendra, kaip Paramatma (Supersiela), Jis yra ir kiiri-
mo, ir palaikymo, ir naikinimo priezastis. Visos gyvosios esybés yra
atmos, sielos, o svarbiausioji, visas jas valdanti atma yra Paramat-
ma, Supersiela.

Dievo pazinimo sistema, kuri ¢ia déstoma, i§ tikruju yra didis
mokslas. Materialistai mato ir gali analizuoti tik dvide$imt ketu-
ris materialios kiirinijos veiksnius, nes jie labai nedaug tezino apie
purusq, Viespati. Akinantis brahmajyoti §vytéjimas transcendenta-
listus impersonalistus visiSkai iSmuse i§ véziu. Kas nori iki galo pa-
zinti Absoliuciaja Tiesa, tas turi prasiskverbti pro dvideSimt ketu-
riy materijos pradmeny uzdanga ir akinancio $vytéjimo skraiste.
Vienoje i$ maldu ,,Sri Isopanisada“ kalba apie Viespaties akinamos
$viesos, hiranmaya-patros, pasalinima. Nepasalinus tos $viesos, ne-
galima pamatyti tikrojo Dievo Asmens veido, t.y. i§ tikruju pazinti
Abggiir{%iqia Tiesa.

Auks¢iausiojo Dievo Asmens Paramatmos aspektas — tai viena
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i§ trijy visiSku Jo ekspansiju, arba visnu-tattvy, kurios dar zinomos
kaip purusa-avataros. Viena i§ $iu visnu-tattvy, esanti misy visatos
viduje, vadinasi Ksirodakasayi Visnu. Tai Visnu, kuris priklauso
svarbiausiujy dievybiy trijadai (Brahma, Visnu ir Siva) ir kuris yra
visa aprépianti Paramatma, glidinti visy be iSimties individualiy
gyvuy esybiy Sirdyse. Antroji §ios visatos visnu-tattva vadinasi Gar-
bhodakasayi Visnu. Tai bendra visu gyvu esybiu Supersiela. Virses-
nis vz Sivos du Visnu yra Karanodakasayi Visnu, kuris guli Prie-
Zas¢iy Vandenyne. Jis — visy visaty kuréjas. Yogos sistema moko
rimta pasekéja pakilti vir§ dvideSimt keturiy materialiyju kosminio
pasaulio pradmeny ir savo akimis pamatyti visnu-tattvas. Empiri-
né filosofija padeda patirti beasmeni brahmajyoti, akinama trans-
cendentinio VieSpaties $ri Krsnos kiino $vytéjima. ,, Bhagavad-gi-
ta“ (14.27) ir ,,Brahma-sammhita“ (5.40) patvirtina, kad brahmajyoti
Svytéjima skleidzia Krsna:

yasya prabha prabhavato jagad-anda-koti-
kotisv asesa-vasudhadi vibhiiti-bhinnam

tad brahma niskalam anantam asesa-bhiitam
govindam adi-purusari tam ahari bhajami

»Milijjony milijonuose visaty yra nesuskai¢iuojama daugybé pla-
nety. Kiekviena ju turi savo vieta kosmose ir yra nepakartojama.
Visos $ios planetos yra susitelkusios atokiame brahmajyoti kampu-
tyje. Brahmajyoti — tai niekas kita, kaip Auksciausiojo Dievo As-
mens, kurj a$ garbinu, spinduliai*. Si ,, Brahma-samhitos* mantra
liudija apie tai, kad jos autorius yra i$ tiesy panirgs i Absoliuciaja
Tiesa, ir jos zodzius patvirtina aptariamoji, penkioliktoji ,.Sri Tso-
panisados* Sruti-mantra. Si ,,iéopanisados“ mantra — tai nuosirdi
malda Viespaciui, kurioje praSoma pasalinti brahmajyoti, kad bi-
ty galima pamatyti tikraji VieSpaties veida. Brahmajyoti Svytéji-
mas smulkiai aprasytas ir keliose ,,Mundaka Upanisados* mantro-
se (2.2.10-12):

hiranmaye pare kose
virajari brahma niskalam

tac chubhram jyotisarn jyotis
tad yad atma-vido viduh
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na tatra siiryo bhati na candra-tarakam
nema vidyuto bhanti kuto ’yam agnih

tam eva bhantam anubhati sarvam
tasya bhasa sarvam idam vibhati

brahmaivedam amrtam purastad brahma
pascad brahma daksinatas cottarena

adhas cordhvam ca prasrtam brahmai-
vedam visvam idam varistham

»~Bekrastéje dvasinéje karalystéje, anapus materijos kiauto, $vyti
materijos nepaliestas Brahmanas. Jo akinamai baltg $viesa trans-
cendentalistai laiko visy $viesu Sviesa. Dvasineje karalysteje nerei-
kalinga nei saulés §viesa, nei ménesiena, nei ugnis ar elektra. Mate-
rialaus pasaulio §viesa téra §ios pirminés §viesos blausus at$vaitas.
Brahmanas plyti priesakyje misy ir uz miisy nugaros, Jis §iauréje,
pietuose, rytuose ir vakaruose, virSum miisy galvos ir po misy ko-
jomis. Kitaip sakant, virSiausioji Brahmano $viesa pasklidusi visur,
ir materialiame, ir dvasiniame danguje“.

1ki galo pazinti tiesa — tai suvokti Krsna, kaip Brahmano §vyté-
jimo pirminj Saltinj. ISsamiy mokslo Ziniy apie Krsna galime pasi-
semti ,,Srimad- Bhagavatam bei kituose $ventraséiuose. ,,Srlmad-
Bhagavatam* autorius Srila Vyasadeva teigia, kad apie Auksciau-
siaja Tiesa vienas kalba kaip apie Brahmana, kitas — kaip apie
Paramatma, o trecias — kaip apie Bhagavana, nelygu, kiek kas yra
Ja pazines. Srila Vyasadeva niekur neteigé, kad Auksciausioji Tie-
sa yra jiva, paprasta gyva esybé. Gyvos esybés negalima laikyti vi-
sagale Auksciausiaja Tiesa. Jeigu ji blitu Auksciausiasis, tai jai ne-
reikty prasyti Viespaties, kad Jis praskleisty akinama skraiste ir
parodyty Savo tikrajj pavidala.

Taigi galima daryti iSvada, kad zmogus, kuris neturi Ziniy apie
Auksciausiosios Tiesos galias, tegali biiti pazings Brahmana. Ana-
logiskai, Zmogus, suvokiantis materialias VieSpaties galias, bet ne-
turintis ziniy apie dvasines, arba turintis ju per mazai, yra pazines
Paramatma. Pazinus tiek Brahmana, tieck Paramatma, Auksciau-
sioji Tiesa teatsiskleidzia dalinai. Taciau kai nukrinta hiranmaya-
patros skraisté ir Zzmogus pazista Auksciausiaji Dievo Asmenj $ri
Krsna visoje Jo didybéje, jis suvokia, kad Viespats Sri Krsna, Zino-
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mas Vasudevos vardu, yra viskas: Brahmanas, Paramatma ir Bha-
gavanas (vasudevah sarvam iti). Jis, Bhagavanas, — tai medzio $ak-
nys, o Brahmanas ir Paramatma — jo $akos.

,,Bhagavad-gita“ (6.46-47) lygina ir apibiidina tris transcenden-
talisty tipus: beasmenio Brahmano garbintojus (ji@nius), Paramat-
mos garbintojus (yogus) ir atsidavusius Viespaties Sri Krsnos pase-
kéjus (bhaktas). ,,Bhagavad-gita“ teigia, kad studijuojantys Vedas
jAaniai tobulesni uz paprastus Zzmones, kurie dirba del naudos. Uz
jAanius tobulesni yogai, o i§ visu yogy tobuliausias yra tas, kuris
visas savo jégas atiduoda tarnauti VieSpaciui. Apibendrinant gali-
ma teigti, kad filosofas yra tobulesnis uz ta, kuris dirba del naudos,
o mistikas tobulesnis uz filosofa. O i§ visu yogy mistiky tobuliau-
si yra tie, kurie praktikuoja bhakti-yoga ir nuolat tarnauja Viespa-
¢iui. ,,Sri iSopanisada“ nukreipia mus siekti $io tobulumo.

Turinys
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pusann ekarse yama surya prajapatya
vyitha rasmin samiiha tejo

yat te riipam kalyanatamam tat te pasyami
yo ’sav asau purusah so "ham asmi

pusan—o saugotojau; ekarse—pirmapradi filosofe; yama—regu-
liatyvusis principe; siarya—siryy (didziy bhaktu) tiksle; prajapa-
tya— prajapaciy (Zmonijos protéviu) geradary; vyiha—malonéki
pasalinti; rasmin—spindulius; samizha—malonéki nutraukti; tejah
—S8vytéjima; yat—kad; te—Tavo; ripam—pavidala; kalyana-ta-
mam—ypatingai palanku; tat—ta; te—Tavo; pasyami—matyciau;
yah—tas, kuris yra; asau—kaip saulé; asau—tas; purusah— Die-
vo Asmuo; sah—pats; aham—a$; asmi—esu.

VERTIMAS

O Viespatie, Tu — pirmapradis filosofas, visatos globéjas, regu-
liatyvusis principas, galutinis tyry bhakty tikslas, Zmonijos proté-
viy geradarys! Praskleiski transcendenting Savo akinamy spindu-
liy skraiste, kad galéciau iSvysti Tavo palaiminga pavidala. Tu —
amzinasis AukSciausiasis Dievo Asmuo, panasus j saule, kaip ir as
pats.

KOMENTARAS
Saulé ir jos spinduliai kokybiskai tapatiis. Kokybés prasme gy-
vos esybes ir VieSpats irgi yra tapatiis. Saulé viena, o molekuliy jos
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spinduliuose yra nesuskaiciuojama daugybe. Saulés spinduliai yra
jos dalis, o visa Saulé — tai Saulés rutulys ir jo skleidziami spindu-
liai. Sauléje gyvena Saulés dievas, analogiskai auks¢iausioje dva-
sinéje planetoje Goloka Vrndavanoje, kuri skleidzia brahmajyoti
Sviesa, gyvena Viespats ir ten vyksta amzini Jo Zaidimai. Tai pa-
tvirtina ,,Brahma-samhita“ (5.29):

cintamani-prakara-sadmasu kalpa-vrksa-
laksavrtesu surabhir abhipalayantam

laksmi-sahasra-sata-sambhrama-sevyamanam
govindam adi-purusarm tam aham bhajami

»Lenkiuosi Govindai, pirmapradziam Vie$paciui, pirminiam gim-
dytojui. Buveinése, kupinose dvasiniu brangakmeniu, tarp milijo-
ny tro$kimy medziy Jis gano karves, kurios patenkina visus norus.
Jam su didziausia pagarba ir meile nuolat tarnauja Simtai ir toks-
tanciai Laksmi, sékmeés deiviy“

»Brahma-samhitoje* raSoma, kad brahmajyoti —tai spinduliai,
kuriuos skleidzia auksciausioji dvasiné planeta Goloka Vrndava-
na, kaip kad spindulius skleidZia Saulés rutulys. Neprasiskverbus
pro akinantj brahmajyoti spindesj, neimanoma pamatyti VieSpaties
karalystés. Apakintas brahmajyoti $viesos, filosofas impersonalistas
nemato nei VieSpaties buveinés, nei transcendentinio Jo pavidalo.
Turédamas labai menkas ir ribotas Zinias, mastytojas impersonalis-
tas nesuvokia visy palaimingiausiojo VieSpaties Krsnos pavidalo.
Todél $ioje maldoje ,,Sri Isopanisada“ praso Viespaties praskleisti
akinanc¢iy brahmajyoti spinduliy skraiste, kad tyras bhakta galéty
iSvysti palaiminga transcendentinj Jo pavidala.

Pazinus beasmenj brahmajyoti, patiriamas Auksciausiojo gério
aspektas, o pazinus Paramatma — visa aprépiantj Auksciausiojo
aspekta, patiriamas dar rySkesnis prasviesejimas. Savo akimis iSvy-
des Patj Dievo Asmenj, bhakta paZista didZiausia gérj spinduliuo-
jantj Auksciausiojo aspekta. Auksciausioji Tiesa negali biiti beas-
mené, nes §ioje mantroje i Ja kreipiamasi kaip i pirmapradj filo-
sofa, visatos globéja ir geradari. Tokia ,,éri Téopanisados“ iSvada.
Zodis pusan (,,globéjas“) ypa¢ reiksmingas, nes Viespats globoja
visas butybes, o Savo bhaktoms Jis ypa¢ démesingas. Prasiskver-
bes pro beasmenj brahmajyoti ir regédamas VieSpaties asmenybe
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bei amzina, didziausiajj géri spinduliuojantj Jo pavidala, bhakta vi-
siSkai suvokia Absoliuciaja Tiesa.

,,Bhagavat-sandarbhoje* Srila Jiva Gosvamis raso: »Absoliudio-
ji Tiesa galutinai paZistama kaip Dievo Asmuo, nes Jis yra visaga-
lis ir valdo visas transcendentines galias. Pazinus brahmajyoti, vi-
sa Absoliuciosios Tiesos galybé iki galo dar neatsiskleidzia. Taigi
Brahmano pazinimas téra dalinis Dievo Asmens pazinimas. O is-
minciai, pirmasis ZodZio bhagavan skiemuo (bha) turi dvi reik$mes:
»tas, kuris partipina viska“ ir ,,tas, kuris saugo“. Antrasis skiemuo
(ga) reiskia ,,vadovas“, ,,vadas“ arba ,kiréjas“. Skiemuo van pa-
zymi, kad kiekviena butybé gyvena Jame ir kad Jis gyvena kiek-
vienoje biitybéje. Kitaip sakant, transcendentinis garsas bhagavan
reiSkia neribota iSmintj, galybe, energija, turtus, jéga bei itaka, ir
visa tai neturi né menkiausios materialios iliuzijos Zymeés.

Viespats labai riipinasi Savo tyrais bhaktomis ir padeda jiems
palengva artéti prie tobulumo — meilés Dievui. Jis vadovauja Savo
bhaktoms ir galy gale jgyvendina tai, ko jie siekia per atsidavimo
tarnyste, — dovanoja jiems Save. Nepriezastine Viespaties malone
bhaktos i$vysta Ji savo akimis. Taigi Viespats padeda Savo bhak-
toms patekti j auksciausia dvasing planeta Goloka Vrndavana. Ba-
damas kiir¢jas, Jis apdovanoja Savo bhakta visomis reikalingomis
ypatybémis, kad Sis galiausiai pasiekty Ji. VieSpats yra visy prie-
Zasciy priezastis, o kadangi Jis Pats Sau neturi priezasties, Jis yra
pirminé prieZastis. Vadinasi, apreik§damas Savo viding galia, Jis
semiasi dziaugsmo i§ Savojo ,,As$“ ISoriné galia néra tiesioginé Jo
iSraiska, nes Jis issiplecia purusy pavidalais ir bitent per §iuos pa-
vidalus Jis palaiko materialyji kosminj pasauli. Siu ekspansijy pa-
galba Viespats ji kuria, palaiko ir naikina.

Gyvosios esybés irgi yra atskiros Viespaties ,,A$“ ekspansijos.
Kai kurios i§ ju, pacios norédamos tapti vie§paciais, ima meégdzio-
ti AuksCiausiaji VieSpati, ir tada Jis leidzia joms persikelti i kos-
moso kiirinija ir suteikia galimybe iki galo patenkinti savo nora
valdyti gamta. VieSpaties neatsiejamy daleliu, gyvu esybiu, buvi-
mas iSjudina reiSkiniu pasaulj, kuriame galioja veiksmo ir atoveiks-
mio désnis. Taip gyvoms esybéms suteikiamos puikiausios galimy-
bés valdyti materialia gamta, taciau pirminis valdovas vis tiek yra
Pats Viespats, apsireiskes pilnaverciu Savo aspektu kaip Paramat-
ma, Supersiela. Supersiela — tai viena i§ purusy.
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Taigi tarp gyvosios esybés (atmos) ir viska valdancio Viespaties
(Paramatmos), arba tarp sielos ir Supersielos, egzistuoja milZinis-
kas skirtumas. Paramatma yra valdovas, o atmad — pavaldinys, to-
dél jos néra lygiavertés. Paramatma ir atma veikia iSvien, todél Pa-
ramatma vadina nuolatine gyvos biitybés palydove.

Visa aprépiantis Vie§paties aspektas — tas, kuris egzistuoja vi-
sais buviais (bidravimo, miego ir potenciniu) ir i§ kurio kyla jiva-
Sakti (gyvybés jéga) salygoty ir i§sivadavusiy siely pavidalu, — yra
Zinomas Brahmano vardu. Viespats yra ir Paramatmos, ir Brahma-
no Saltinis, taigi Jis — ir visy gyvu esybiu, ir pacios bities pradzia.
Kas tai zino, iSsyk atsideda VieSpaties tarnystei. Toks tyras ir vi-
siSkai samoningas VieSpaties bhakta pamilsta Jj i§ visos Sirdies, o
suéjes draugén su panasiais i save bhaktomis, §lovina transcenden-
tinius Vie$paties Zygius, nes tam bhaktos ir tesusirenka. Tie, ku-
rie dar néra tokie tobuli, kaip tyri bhaktos, ir nepatyré VieSpaties
Brahmano arba Paramatmos aspektu, nesugeba deramai jvertinti
tobuly bhaktu poelgiu. VieSpats visada padeda tyriems bhaktoms,
i ju Sirdis jdédamas reikiamas zinias. Taigi ypatinga Savo malone
Jis issklaido ju Sirdyse tvyrancius nezinojimo patamsius. Spekulia-
tyvieji filosofai ir yogai negali to suprasti, nes, Siaip ar taip, jie pa-
sikliauna vien tik savo jégomis. Kaip nurodo ,, Katha Upanisada“
(1.2.23), Ji pazinti tegali tie, kuriems Viespats jaucia prielankuma.
O ypatinga prielankuma Jis dovanoja tik Savo tyriems bhaktoms.
Taigi ,,Sri ISopanisada“ kalba apie Viespaties prielankuma, kuris
perzengia brahmajyoti ribas.

Turinys
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vayur anilam amrtam
athedam bhasmantam sariram
om krato smara krtam smara
krato smara krtam smara

vayuh—gyvybés oras; anilam—i visa apimancia oro talpykla; amr-
tam—nesunaikinama; atha—dabar; idam—Si; bhasmantam—su-
deginus iki peleny; sariram—kiina; omi—o Viespatie; krato—(0)
besimégaujantis visomis aukomis; smara— prisimink; krtam—visa,
ka esu padares; smara—prisimink; krato— (o) auksciausiasis auky
objekte; smara— prisimink; krtam—visa, ka esu Tau padares; sma-
ra—prisimink.

VERTIMAS

Tegu sudega ir virsta pelenais Sis laikinas kiinas ir tegu susilieja
su oro visuma gyvybés oras. O Viespatie, prasau prisiminti visas
mano aukas, visa tai, ka esu Tau padares, nes Tu esi auks¢iausiasis
visy auky tikslas.

KOMENTARAS

Sis laikinas materialaus kiino drabuzis mums yra neabejotinai
svetimas. ,,Bhagavad-gitoje“ (2.20) aiskiai pasakyta, kad, materia-
liam kiinui suirus, gyva esybé niekur neiSnyksta ir nepraranda sa-
vojo ,,as“. Individuali gyvoji esybé néra beasmené ar neturinti pa-
vidalo. Atvirksciai, beformis yra materialus drabuzis, nes jis jgauna
iSvaizda pagal nesunaikinamos asmenybés forma. Né viena gyva
esybé pirmapradiskai néra beforme, kaip neteisingai mano menkai
apsisviet¢ Zmoneés. Si mantra patvirtina, kad gyva esybé egzistuoja
ir iSnykus materialiam kiinui.
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Materialiame pasaulyje, kurdama gyvoms biitybéms jvairiu tipu
kiinus pagal ju polinkj tenkinti jausmus, gamta demonstruoja ista-
by meistriskuma. Gyva esybé, kuriai patinka i$maty skonis, gauna
iSmatoms ésti geriausiai pritaikyta kiing — kiaulés kiina. Analogis-
kai tie, kurie nori valgyti kity gyviiny mésa ir mégautis jy krauju,
gauna tigro kiina, kuris turi tam skirtus dantis bei nagus. Tafiau
Zmogui neskirta valgyti mésa, ir net pats primityviausias laukinis
zmogus neturi polinkio valgyti iSmatas. Zmogaus dantys pritaikyti
kasti ir kramtyti vaisius bei darZoves. Kita vertus, yra ir du iltiniai
dantys, kad primityviis Zmonés, to panoréje, galéty valgyti meésa.

Materialus kiinas — tiek gyvulio, tiek Zmogaus — svetimas gyvai
esybei. Gyva esybé gauna vienokj ar kitoki kiina priklausomai nuo
to, kokiy ji nori jausminiy malonumu. Evoliucionuodama gyva esy-
bé keicia kiinus viena po kito. Kai pasaulj buvo apsémes vanduo,
gyva esybé buvo jgavus vandens gyvio pavidala. Po to ji trans-
migravo ir i§ augalo gyvybés formos virto kirméle, i§ kirmeélés —
pauksciu, i§ paukséio — gyvuliu, i§ gyvulio — Zmogumi. Tobuliau-
sioji gyvybés forma — tai zmogus, kuris turi dvasiniy Ziniy ir iki
galo pazino tiesa. I§ Sios mantros ryskéja tobulos dvasinés samonés
poZymiai: zmogus nusimeta materialyji kina, kuris virsta pelenais,
ir jo gyvybés oras isilieja i amzing oro visuma. Gyvos biitybés orga-
nizmas funkcionuoja, cirkuliuojant jame jvairiy ra§iy oro srovéms,
kurios vadinamos bendru prana-vayu vardu. Yogai mokosi valdyti
kiine judandias oro sroves. Sios praktikos déka siela turéty kilti is
vieno oro ciklo i kita, kol pasiekty brahma-randhrq, auksCiausia-
ji cikla. Pasiekes ji, tobulas yogas gali persikelti | bet kuria nori-
ma planeta. Sio proceso metu palickamas vienas materialus kiinas
ir pereinama i kita. Taciau didziausias laiméjimas — kalbama Sioje
mantroje — yra gyvos esybés sugebéjimas visiskai atsikratyti mate-
rialaus kiino. Tada gyva esybé jeina i dvasing atmosfera, kur susi-
formuoja visiskai kitokio tipo kiinas — dvasinis, nemarus, nekinta-
mas.

Materialiame pasaulyje materiali gamta vercia gyvasias esybes
keisti kiinus, nes jos nori jvairiausiais biidais tenkinti jausmus. Tie
norai biidingi visoms gyvybés rusims — nuo mikrobuy iki tobuliau-
sius materialius kiinus turiné¢iy gyvu esybiu — Brahmos ir pusdie-
viu. Visos gyvos esybés turi i§ materijos sudarytus skirtingos i§vaiz-
dos kinus. ISmintingam Zmogui vienové — tai ne kiiny jvairove, o
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dvasios tapatumas. Dvasiné kibirkstis — Auksciausiojo Viespaties
neatsiejama dalelé — vienoda ir kiaulés, ir pusdievio kiine. Gyvo-
sios esybés gauna skirtingus kiinus pagal gerus ar blogus savo dar-
bus. Zmogaus kiinas yra palyginti tobulas ir turi aukséiausio lygio
samone. Pasak ,,.Bhagavad-gitos“ (7.19), tobuliausias tas Zmogus,
kuris daugeli gyvenimu paaukojo filosofiniam pasaulio pazinimui ir
galy gale atsidavé VieSpadiui. Pazinimas pasiekia kulminacija, kai
tas, kuris siekia pazinimo, prieina prie i$vados, kad reikia atsiduo-
ti Auksciausiajam VieSpaciui, Vasudevai. Ir jei Zmogus suzino apie
savo dvasing esme, bet nesupranta, kad gyvosios esybés téra amzi-
nos neatsiejamos visumos dalelés ir negali pacios tapti visuma, jis
vél nupuola | materialia atmosfera. Jis puola net ir tuo atveju, jei-
gu buvo susiliejes su brahmajyoti.

Kaip sako musy perskaitytos mantros, transcendentinio Viespa-
ties kuno skleidziamas brahmajyoti yra kupinas dvasiniy kibirk-
§¢iy —savo egzistencija visiSkai suvokusiy individualiyjy esybiy.
Kartais Sios gyvosios esybés uzsimano jausminiy malonumy ir vél
patenka | materialy pasaulj, kad tapty netikrais, nuo jusliu dikta-
to priklausandiais ,,vie§paciais®. TroSkimas vie§patauti yra gyvosios
bitybés liga, sukelta materijos, nes, pasidavusi jusliniu malonumy
kerams, ji transmigruoja per jvairius materialius kiinus. Noras su-
silieti su brahmajyoti liudija, kad Zmogus dar néra pasiekgs bran-
daus pazinimo. Auksciausiaji tobuluma pasiekti tegalima visiskai
atsidavus Vie$padiui ir iSsiugdZius nora dvasiskai Jam tarnauti.

Sioje mantroje gyva esybé meldziasi, prasydama Viespaties, kad
palikus materialy kiina ir materialia erdve jai biity leista jZengti |
dvasing Dievo karalyst¢. Bhakta praso Viespati atsiminti jo darbus
bei aukas, kurias jis atliko prie§ jo materialiam kiinui pavirstant
pelenais. Si malda istariama mirties valanda, gerai atsimenant pra-
cities darbus ir suvokiant galutinj tiksla. Zmogus, kurj visiskai val-
do materiali gamta, prisimena savo blogus darbus, padarytus, kol
cgristavo jo materialus kiinas, ir todél po mirties jisai gauna kita
materialy kiina. ,,Bhagavad-gita“ (8.6) patvirtina $§ia tiesa:

yawm yam vapi smaran bhavam
tyajaty ante kalevaram

tam tam evaiti kaunteya
sada tad-bhava-bhavitah
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,»Koki blivi Zmogus atmena, palikdamas savo kiina, o Kunti stinau,
toki, be abejonés, jis ir pasiekia“. Taigi mirStancios gyvos biitybes
polinkiai kartu su samone pereina i kita gyvenima.

Skirtingai nuo gyviiny, kuriy samoné primityvi, mirstantis Zmo-
gus atsimena, ka padaré praeityje, ir jo atmintyje tarsi sapnai iSkyla
jvairts vaizdiniai. Todél Zmogaus samonéje kunkuliuoja materialils
troskimai, ir jis negali igyti dvasinio kiino bei patekti | dvasine ka-
ralyste. O bhaktos, su atsidavimu tarnaudami Viespaciui, iSsiugdo
meilés Dievui jausma. Jeigu mirties valanda bhakta ir neatsimena
tarnavimo Dievui, Viespats jo neuzmirita. Sia malda norima pri-
minti Vie$paciui bhaktos aukas, taciau ir be tokio priminimo Vies-
pats neuzmirs$ta Savo tyrojo bhaktos atsidavimo tarnystés.

Apie Savo artimus rySius su bhaktomis VieSpats pasakoja ,,Bha-
gavad-gitoje“ (9.30-34): ,,Net jei Zmogus yra padares paciu bjau-
riausiy darby, taciau atsidaves Man tarnauja, ji reikia laikyti Sven-
tuoju, kadangi jo siekiai teisingi. Jis greit taps teisuoliu ir atras
amzing ramybe. O Kunti siinau, drasiai skelbk, kad Mano bhakta
niekada neprazus. O Prthos siinau, tie, kurie rado prieglobsti Ma-
nyje, tegu tai ir Zemos kilmés Zmonés — moterys, vaisyos [prekijai]
ar sudros [darbininkai], tikrai pasieks auksciausiaji tiksla. O ka jau
kalbéti apie teisiuosius brahmanas, bhaktas ir §ventuosius karalius.
Todél, patekes i §i laikina, kanciy perpildyta pasaulj, su meile tar-
nauk Man. Visada mastyk apie Mane, tapk Mano bhakta, lenkis
Man ir garbink Mane. Visiskai pasinéres | Mane, tu tikrai ateisi
pas Mane*“.

Srila Bhaktivinoda Thakura taip aiSkina §iuos posmus: ,,Bhakta,
einantis teisingu Sventuju keliu, yra vertas palankaus miisu nusi-
teikimo jo atzvilgiu net ir tuo atveju, jeigu mums atrodys, kad jis
yra su-duracarah, lengvabudis. Pasistenkime suprasti, ka i§ tikruju
reiSkia Zodis su-duracarah. Salygotai sielai tenka atlikti dvejopas
funkcijas, biitent: riipintis kiinu ir pazinti save. Socialiné padétis,
intelektualinis lygis, §vara, asketiSkumas, maitinimasis ir kova dél
biivio — visa tai yra ripinimasis kiinu. O dél saves pazinimo parei-
gos, tai zmogus atlieka ja, su atsidavimu tarnaudamas Viespaciui.
Sias dvi skirtingas funkcijas reikéty vykdyti lygia greta, nes saly-
gota siela negali nesiriipinti savo kiinu. Ta¢iau kuo daugiau su at-
sidavimu tarnaujama VieSpaciui, tuo maziau tenka rupintis kiinu.
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Kol Zmogus nepasiekia tam tikro atsidavimo tarnystés lygio, visa-
da egzistuoja galimybe, kad atsitiktinai gali pasireiksti jo Zemiski
bruozai, taciau pazymeétina, kad tai laikinas rei$kinys, nes Viespa-
ties malone tokie trukumai netrukus bus jveikti. Todél atsidavimo
tarnysté — vienintelis teisingas kelias. Kai Zmogus stoja | teisinga
kelia, net ir netikétai iSrySkéjes koks nors Zemiskas bruozas nesu-
stabdys saves paZzinimo pazangos“.

Impersonalistai neigia §iuos atsidavimo tarnystés privalumus, nes
jie yra prisiri§¢ prie VieSpaties brahmajyoti aspekto. Kaip teigiama
ankstesneése mantrose, jie negali prasiskverbti pro brahmajyoti, ka-
dangi netiki Dievo Asmens egzistavimu. Juos daugiausiai domina
zaidimas Zodziais bei loginiy konstrukcijy kirimas. Taigi dvylikta-
sis ,,Bhagavad-gitos“ skyrius (12.5) teigia, kad impersonalistai dir-
ba beprasmij darba.

Visos Sioje mantroje paminétos galimybés yra lengvai pasiekia-
mos, nuolat palaikant ry§j su Absoliuciosios Tiesos asmeniSku as-
pektu. Atsidavimo tarnyste VieSpaliui i§ esmés sudaro devynios
transcendentinés veiklos formos: 1) pasakojimy apie Viespatij klau-
symasis, 2) Viespaties §lovinimas, 3) Viespaties atsiminimas, 4) tar-
navimas Vie$paties lotoso pédoms, 5) Viespaties garbinimas, 6)
maldos Vie$paciui, 7) tarnysté Viespaciui, 8) draugysté su Vies-
paciu ir 9) visa ko aukojimas Viespaciui. Sie devyni atsidavimo
tarnystés metodai — tiek visi kartu, tiek kiekvienas atskirai — pa-
deda bhaktai palaikyti nuolatinj kontakta su Dievu, todél ir mir-
tics valanda bhakta lengvai atsimena Vie$patj. Daug didziy bhakty
pasieké tobuluma, taikydami netgi viena i$ §iy metodu: 1) ,,Srimad-
Bhagavatam“ herojus Maharaja Pariksitas patyré sékme, klausyda-
masis pasakojimu apie Viespati, 2) ,,Srimad-Bhagavatam* pasako-
tojas Sukadeva Gosvamis pasieké tobuluma, slovindamas Viespati,
3) Akriira norima tiksla pasieke, melsdamasis Viespaciui, 4) Prah-
lada Maharaja — atsimindamas Jj, 5) Prthu Maharaja — garbinda-
mas Viespati, 6) sékmés deivé Laksmi— tarnaudama Vie$paties
lotoso pédoms, 7) Hanumanas — asmeniskai tarnaudamas Vie§pa-
ciui, 8) Arjuna — draugaudamas su VieSpaciu ir 9) Maharaja Ba-
i paaukojes Viespaciui viska, kas jam priklausé.

Is tikryju $§i ir beveik visos kitos Vedu himnu mantros glaus-
ta forma pateikiamos ,,Vedanta-sitroje*, o ,,Srimad-Bhagavatam*
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jos aiSkinamos zZymiai placiau. ,,Srlmad -Bhagavatam“ — tai bran-
dus Vedy isminties medzio vaisius. Si mantra paimta is ,,Srimad-
Bhagavatam“. Tai vienas i$ Sukadevos Gosvamio atsakymy i Ma-
harajos Pariksito klausima ju pokalbio pradzioje. Mokslo tiesy apie
Dieva klausymasis ir jy atkartojimas yra svarbiausieji atsidavimo
tarnystés principai. Maharaja Pariksitas isklausé visa ,,Srimad-Bha-
gavatam®, kuria persaké Sukadeva Gosvamis. Maharaja Pariksitas
klausinéjo Sukadevos, nes Sukadeva buvo didziausias dvasinis mo-
kytojas i§ visy to meto yogy ir transcendentalisty.

»Kokia kiekvieno Zmogaus priedermé, ir ypa¢ mirties valanda?*
— toks buvo svarbiausias Maharajos Pariksito klausimas, ir Suka-
deva Gosvamis atsaké:

tasmad bharata sarvatma
bhagavan isvaro harih

Srotavyah kirtitavyas ca
smartavyas cecchatabhayam

»Kiekvienas, kuris nori atsikratyti nerimo, turi nuolat klausytis pa-
sakojimy apie Dievo Asmeni, atsiminti ir §lovinti ta, kuris pasali-
na visus sunkumus, yra auksciausias visa ko valdovas ir visy gyvy
esybiu Supersiela“ (Bhag. 2.1.5).

Vadinamosios Zmoniy visuomenés atstovai paprastai naktj mie-
ga arba lytiSkai santykiauja, o diena dirba dél pinigy arba vaiks-
to po parduotuves ir perka, kas reikalinga seimai. Zmonéms ne-
lieka laiko nei kalbéti, nei klausti apie Dievo Asmenj. Jie visaip
neigia Dievo egzistavima — visy pirma, apskelbe Ji beasmeniu,
t.y. bejausmiu. Taciau Vedy rastai — Upanisados, ,,Vedanta-siitra
.Bhagavad-gita“ ir ,Srimad-Bhagavatam* — sako, kad Viespats
yra jaucianti biitybé, virSesné uz visas kitas gyvas esybes. Slovingi
Jo zygiai tapatiis Jam Paciam. Todél néra prasmes §vaistyti laika ir
dalyvauti pokalbiuose apie politiky materialisty ar vadinamujy vi-
suomenes didzitiny veikla, kuri neverta né nudilusio skatiko. Rei-
kéty taip sutvarkyti savo gyvenima, kad kiekviena sekundé buty
paaukota dievotiems darbams. ,,Sri Isopanisada* kaip tik ir skati-
na mus tokiai veiklai.

Jeilé'ﬂysimogus su atsidavimu netarnauja VieSpaciui, ka jis atsi-
mins mirties valanda, kai jam teks atsisveikinti su savo kiinu? Kaip
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jis melsis visagaliui VieSpaciui, praS§ydamas neuzmirsti jo auky?
Aukotis reiskia nepaisyti savo jutimy reikalavimy. Uzimdamas ju-
timus Viespaties tarnystéje, Zzmogus turi mokytis §io meno visa gy-
venima. Tada, mirties valanda, jis galés pasinaudoti savo pastangy
vaisiais.
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ASTUONIOLIKTA MANTRA

T T I I e e [ agafa e |
gisreeggmrEAt qfimt 3 aefs A nten

agne naya supatha raye asman
visvani deva vayunani vidvan

yuyodhy asmaj juhuranam eno
bhuyistharn te nama-uktim vidhema

agne—o Viespatie, galingas kaip ugnis; naya—vesk; supatha—tei-
singu keliu; raye—kad ateitume pas Tave; asman—mus; visvani—
visus; deva—o Viespatie; vayunani—veiksmus; vidvan—pazistan-
tis subjekte; yuyodhi—malonék pasalinti; asmat—musu; juhura-
nam—visas kliuitis kelyje; enah— visas ydas; bhityistham —gausias;
te—Tau; namah-uktim—nuolankumo kupinus Zodzius; vidhema—
a$ sakau.

VERTIMAS

O Viespatie, galingas kaip ugnis, visagali. Su didZiausia pagarba
puolu Tau po koju. O VieSpatie, veski mane teisingu keliu, kad at-
ei¢iau pas Tave. Kadangi Tu zinai viska, ka esu padares praeityje,
iSvaduoki mane nuo praeities nuodémiy pasekmiy — tenebus man
kliuc¢iy tobuléti.

KOMENTARAS

Atsiduodamas Viespaciui ir melsdamas Jo nepriezastinés malo-
nés, bhakta gali eiti i priekj saves pazinimo keliu. Sioje mantroje i
Viespatj kreipiamasi kaip i ugni, nes Jis gali pelenais paversti vis-
ka, taip pat ir Jam atsidavusios sielos nuodémes. Ankstesnése man-
trose jau buvo kalbéta, kad Dievo Asmuo yra tikrasis ir auksciau-
sias Absoliuto aspektas. O Jo beasmenio brahmajyoti aspektas —
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tai akinancios Sviesos skraisté, gaubianti Jo veida. Karminé veik-
la, arba karma-kanda, — tai Zemiausia saves pazinimo forma. Kai
karminé veikla nors truputj nukrypsta nuo Vedu nustatyty regu-
liatyviuju principu, ji virsta vikarma — veikla, prieSinga paties vei-
kianciojo interesams. Iliuzijos suklaidinta gyvoji esybé atlieka to-
kia veikla dél jausminiy malonumuy, ir jos veiksmai tampa klitimi
saves pazinimo kelyje.

Pazinti save tegalima turint Zmogaus, o ne kitokia gyvybés for-
ma. Yra 8400000 rasSiy arba gyvybés formu, i§ kuriy tik Zmogus,
iSauklétas pagal brahmaniskosios kultiiros normas, turi galimybe
pazinti Transcendencija. Brahmaniskoji kultlira—tai visu pirma
teisingumas, jausmu valdymas, savitramda, paprastumas, geras i$-
manymas ir visiSkas tikéjimas Dievu. Tai neturi nieko bendra su
didziavimusi savo auksta kilme. Kaip vaikas, gimes gydytojo Sei-
moje, turi geresnes galimybes tapti gydytoju, taip ir vaikas, gimes
brahmanos $eimoje, turi geresnes galimybes tapti brahmana. Ta-
¢iau toks aukstos kilmés pranasumas dar ne viskas — biitina pa-
¢iam iSsiugdyti brahmanos ypatybes. Kai tik brahmanos siinus ima
didziuotis savo kilme ir neigti biitinuma ugdyti brahmanos ypaty-
bes, jis bemat degraduoja ir iSklysta i§ saves pazinimo kelio, o mi-
sija, kuri gulé ant jo peciy, jam gimus Zmogumi, lieka nejgyvendin-
ta.

»Bhagavad-gitoje“ (6.41-42) VieSpats patikina, kad yoga-bhras-
tos — iSklydusios i§ saves pazinimo kelio sielos turi galimybe pasi-
taisyti, kai gimsta doru brahmany ar turtingu prekiju Seimose. To-
kia kilmé sudaro daugiau galimybiy pazinti save. Taciau jei iliuzijos
paveiktas Zmogus ima tuo piktnaudziauti, jis praleidzia puikia pro-
ga, kuria jam suteiké visagalis VieSpats.

Reguliatyviuju principu laikymasis padeda Zmogui pakilti nuo
karminés veiklos lygio iki transcendentinio Zinojimo. Po daugybés
gimimy pasiekes transcendentinio zZinojimo lygmeni, Zmogus visis-
kai atsiduoda VieSpaciui ir tampa tobulas. Toks yra jprastas tobu-
léjimo kelias. Taciau tas, kuris i§ pat pradziy atsiduoda Viespaciui
ir tarnauja Jam, kaip rekomenduoja §i mantra, i§ karto jveikia visas
palaipsnio tobuléjimo stadijas. Kaip nurodoma ,,Bhagavad-gitoje*
(18.66), Viespats iSsyk ima globoti atsidavusia siela ir iSlaisvina ja
nuo nuodémiy pasekmiu. Karma-kandos praktikoje yra labai daug
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nuodémingy veiksmu. JAana-kandos, filosofinio tobuléjimo, kely-
je nusidedama maziau. Tuo tarpu atsidavimo tarnystés Viespaciui,
arba bhakti, praktikoje galimybiu nusidéti beveik néra. Viespaties
bhakta i$siugdo ne tik brahmanos, bet ir pacias tauriausias Paties
Viedpaties ypatybes. Bhakta nebiitinai turi biiti gimes brahmany
Seimoje — jis savaime jgyja patyrusio, turincio teise atlikti aukas
brahmanos ypatybes. Tokia yra Viespaties visagalybé. Gimusj brah-
manos Seimoje Zmogy Jis gali padaryti tokiu pat puolusiu, koks
yra Suneédis i§ Zemiausiy kastu, o Zemos kilmeés Sunédi gali iskel-
ti iki patyrusio brahmanos lygio — tereikia, kad $is su atsidavimu
tarnauty Viespaciui.

Visagalis Viespats gludi visu Sirdyse, todél Savo nuosirdiems
bhaktoms nurodo, kaip iSeiti i teisinga kelia. Tokius nurodymus Jis
duoda net tada, kai mes trokStame visai ko kito. Ypac Dievas glo-
boja bhaktas. O visiems kitiems Jis leidzia veikti savo paciy atsa-
komybe. Taciau bhaktai Vie§pats vadovauja ir padeda niekada ne-
suklysti. ,,Srimad-Bhagavatam* (11.5.42) pasakyta:

sva-pada-mulam bhajatah priyasya
tyaktanya-bhavasya harih paresah

vikarma yac cotpatitam katharicid
dhunoti sarvam hrdi sannivistah

,Viespats labai maloningas Savo bhaktai, kuris visi§kai atsidavé Jo
lotoso peédoms, ir net tada, kai jis susipainioja vikarmos pinklése
(veikia priesingai, negu nurodo Vedos), Viespats, biidamas bhak-
tos Sirdyje, tuctuojau istaiso jo padarytas klaidas, nes Viespaciui Jo
bhaktos labai brangts*.

Sioje ,,Sri Isopanisados* mantroje bhakta meldziasi Viespadiui,
kuris yra Jo $irdyje, ir praso Jo iStaisyti klaidas. Klysti Zzmogiska.
Salygota siela labai daZnai suklysta, ir vienintelé patikima priemo-
né i§vengti tokiu netikéty nuodémiy — nusilenkti Viespaties lotoso
pédoms ir atsiduoti Jam, kad Jis nurodyty, kaip nepakliiti i tokius
spastus. VieSpats globoja Jam visiskai atsidavusias sielas, todel, at-
sidavus Vie$paciui ir paklistant Jo nurodymams, iSsisprendzia vi-
sos problemos. Sie nurodymai pasiekia nuosirdy bhakta dviem ke-
liais: per Sventus Zmones, §ventrascius bei dvasini mokytoja ir per
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Patj VieSpati, gliidintj kiekvieno Sirdyje. Taip bhakta igyja tobula
Vedu Zinojima ir tampa visapusis$kai apsaugotas.

Vedy zinios transcendentinés, ir ju negalima gauti tais meto-
dais, kokiais paprastai naudojamasi, siekiant mokslo. Perprasti Ve-
du mantras padeda Vie$paties ir dvasinio mokytojo maloné (yasya
deve para bhaktir yatha deve tatha gurau). Jei zmogus suranda tikro
dvasinio mokytojo prieglobsti, vadinasi, jis patyré Viespaties malo-
ne. Viespats apsireiSkia bhaktai dvasinio mokytojo pavidalu. Tai-
gi dvasinis mokytojas, Vedu nurodymai ir Pats Viespats, gludintis
bhaktos Sirdyje, teikia bhaktai nurodymus ir batiniausia parama.
Todél bhaktai negresia pavojus vél nupulti | materialios iliuzijos
liina. Jis gerai apsaugotas ir tikrai pasieks auksciausia tobuluma.
Sioje mantroje apie bhaktos tobuléjimo kelia téra trumpai uzsimin-
ta, o ,,Srimad-Bhagavatam* (1.2.17-20) kalba apie tai placiau:

»Viespaties Slovinimas giesmemis ir ty giesmiy klausymasis savai-
me yra pamaldus darbas. VieSpats visoms gyvoms biitybéms linki
gero, todel Jis nori, kad visi klausytusi ir giedoty apie Jo §love. Slo-
vindamas Viespati ir klausydamasis pasakojimy apie Jo slove, Zmo-
gus apsivalo nuo nepageidaujamy dalykuy, ir jo atsidavimas Vies-
paciui nepaprastai sutvirtéja. Sutvirtéjus atsidavimui, bhakta jgyja
brahmanisku ypatybiu, ir Zemesniosios gunos (aistra bei neiSmany-
mas) jo nebeveikia. Atsidavimo tarnystés déka bhakta patiria pra-
$vies¢jima. Jis iSvysta kelia pas VieSpati ir suvokia, kaip juo eiti.
Visos abejonés iSsisklaido, ir jis tampa tyras bhakta“.

Taip Bhaktivedanta baigia komentuoti ,,Sri ISopanisada®, kurio-

je isdéstytos tiesos, priartinancios Zmogy prie Auksciausiojo Dievo
Asmens, Krsnos.
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Apie autoriy

Jo Dieviskoji Maloné A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada i
§j pasauli atéjo 1896 metais Indijoje, Kalkutos mieste. Su savo dva-
siniu mokytoju, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvaciu Gosvamiu, pirma
karta susitiko Kalkutoje 1922 metais. Bhaktisiddhantai Sarasvaciui,
garsiam teologui ir SeSiasdeSimt keturiy Gaudiyos Mathy (Vedy
instituty) isteigéjui, patiko issilavings jaunuolis, ir jis jtikino pasta-
raji skirti savo gyvenima Vedu Zinojimui skleisti. Srila Prabhupa-
da tampa Bhaktisiddhantos Sarasvacio pasekéju, o po vienuolikos
mety (1933 m. Alahabade) — oficialiai inicijuotu mokiniu.

Pirmojo susitikimo metu Srila Bhaktisiddhanta Sarasvatis Tha-
kura paprasé Srilos Prabhupados skelbti Vedy Zinias angly kalba.
Vélesniais metais Srila Prabhupada paraso komentarus ,,Bhagavad-
gitai“, prisideda prie Gaudiyos Mathu veiklos, o 1944 metais pra-
deda leisti dvisavaitinj Zurnala angly kalba — ,,Back to Godhead*
(,,Atgal pas Dieva“), kurj dabar Vakaruose toliau leidzia Jo moki-
niai daugiau negu trisdesim¢ia kalby.

1947 metais, pripazindama reta Srilos Prabhupados iSprusima ir
atsidavima Viespaciui, Gaudiyos vaisnavy bendrija suteikia jam
,Bhaktivedantos“ titula. 1950 metais, budamas penkiasdesimt ket-
veriy mety amziaus, Srila Prabhupada atsisako Seimyninio gyve-
nimo ir tampa vanaprastha— duoda atsiskyrelio jzadus, daugiau
laiko paskirdamas studijoms ir knygu raSymui. Jis iSvyksta i Sven-
ta Vrndavanos miesta ir apsigyvena istorinéje viduramziy Radha-
Damodaros $ventykloje. Cia, kuklioje aplinkoje, jis keleta mety
atsidéjes studijuoja ir raso. 1959 metais Srila Prabhupada duoda
sannydsos izadus. Radha-Damodaros sventykloje Srila Prabhupada
pradeda kurti savo gyvenimo Sedevra — daugiatomj 18 000 posmuy
.Srimad-Bhagavatam“ (,Bhagavata Puranos“) vertima su komen-
tarais. Paraso ,,Easy Journey to Other Planets“ (lietuviskai ,,Ana-
pus laiko ir erdves®).

1965 metais, isleides tris ,,Bhagavatam“ tomus, Srila Prabhupada
atvyksta i Jungtines Valstijas igyvendinti misijos, kuria jam uzdejo
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dvasinis mokytojas. Véliau jis iSleidzia daugiau kaip SeSiasde$imt
tomy autoritetingy vertimy su komentarais bei studiju, kuriose ap-
zvelgia Indijos religijos ir filosofijos klasikinius kurinius.

1965 metais krovininiu laivu atvykes i Niujorka, Srila Prabhu-
pada praktiS§kai neturéjo jokiy lésu. Tik kitu mety liepos menesi,
patyres didelius sunkumus, jis ikuria Tarptauting KriSnos samonés
organizacija. Kai 1977 metais Srila Prabhupada paliko §i pasaul
(lapkricio 14 d.), jo vadovaujama organizacija jau buvo iSaugusi |
pasaulinio masto konfederacija, kuria sudaré daugiau kaip Simtas
asramy, mokykly, $ventykly, instituty bei Zemés akio bendruome-
niy.

Vakary Virdzinijoje Srila Prabhupada ikiiré pirmaja Krsnos sa-
monés Zemés Ukio bendruomene. Be to, Vakary Salyse jis ivede
Vedy $vietimo sistema — gurukulg.

Srila Prabhupada — taip pat ir keleto stambiy tarptautiniy kulti-
ros centry Indijoje ikiirimo iniciatorius. Numatyta, kad aplink Sri-
dhama Mayapuros centra Vakaru Bengalijoje iSkils dvasinis mies-
tas. Siam grandioziniam uzmojui igyvendinti prireiks vir§ desimties
mety. Vrndavanoje (Indija) pastatyta didinga Krsna-Balaramos
$ventykla ir viesbutis svefiams i§ viso pasaulio. Stambus kultiiros
bei §vietimo centras yra ir Bombéjuje. Daugelyje svarbiu Indijos
viety taip pat bus sukurti centrai.

Vis délto vertingiausias Srilos Prabhupados indélis — tai jo kny-
gos. Mokslininky nepaprastai vertinamos uz autoritetinguma, min-
ties giluma ir aiSkuma, jos naudojamos kaip akademiniai vadove-
liai daugelyje koledzu. Srilos Prabhupados rastai isversti daugiau
kaip i 40 kalbu. Leidykla ,,The Bhaktivedanta Book Trust, isteig-
ta 1972 metais Srilos Prabhupados knygoms publikuoti, $iuo me-
tu yra stambiausia Indijos religijos bei filosofijos literatiiros leide-
ja pasaulyje.

Jau biidamas garbingo amziaus, per dvylika mety Srila Prabhu-
pada su paskaitomis keturiolika karty apkeliavo planeta, pabuvo-
jo Sesiuose kontinentuose. Nepaisant to, kad buvo labai uzimtas,
Srila Prabhupada visa laika daug rasé. Jo rastai sudaro iStisa Vedy
filosofijos, religijos, literatiiros bei kulturos biblioteka.
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Kaip kartoti
Hare Krsna maha-mantra

Norintiems iSsivaduoti i§ kanéiy ir riipesciy bei siekiantiems lai-
meés vienas svarbiausiy veiklos aspekty yra meditacija.

Meditacija — tai ,,vidinis susikaupimas®, jis neimanomas neturint
tikslo. Trokstantis atsikratyti kasdieniniu, prota blaskanc¢iy vargy
turi pakilti i§ materialaus lygio i transcendentinij, dvasinj lygi. Tai
pasiekti jis gali nuolatos kartodamas Dievo vardus ir taip su Juo
bendraudamas.

Ivairis religiniai rastai teigia: Dievas turi daugybe vardy — Krs-
na, Rama, Jehova, Alachas, Buddha ir kt. Dievo vardy kartojimas
apvalo samong ir pakelia ja i§ materialaus lygio i dvasinj. Indijo-
je iStisus tikstantmecius Zmoneés kartoja jvairias mantras, $ventus
Viespaties vardus. Sanskrito kalba mana reiskia prota, o traya —
issivadavima. Taigi mantra reiskia transcendentiniy garsy rinkinj,
iSvaduojantj miisy prota nuo nerimo ir baimeés.

Vedy rastai viena $iu mantry vadina maha-mantra (didziaja man-
tra). ,Kali-santarana Upanisada“ teigia, kad $eSiolika ja sudaran-
¢iu zodziu: ,,Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare /
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare* — ypa¢ reko-
menduotini Kali-yugai, baimés, kiviréy ir veidmainystés epochai,
kurioje mes gyvename.

Vardo Krsna reik§mé — ,visy patraukliausias®, Rama — ,visa
dziuginantis“, o Hare — tai kreipimasis j VieSpaties atsidavimo tar-
nybos energija. Taigi mantra reiskia: ,,O visy patraukliausias, o vi-
sa dziuginantis VieSpatie, o Viespaties energija, leisk man su atsi-
davimu Tau tarnauti‘

Hare Krsna mantrai kartoti néra griezty taisykliy. Ja galima kar-
toti visur — namuose, darbe, vairuojant automobili, autobuse ar
mectro, be to, bet kuriuo paros metu.

Yra du mantros meditacijos budai: individualus, vadinamas japa,
kai zmogus kartoja mantrq su karoliy veriniu, ir kolektyvinis, kai
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pirma gieda vienas Zmogus, o paskui kiti jam pritaria — toks gie-
dojimas vadinamas kirtana. Kirtanos metu daznai akompanuojama
muzikos instrumentais arba tiesiog plojama delnais. Abu Sie biidai
yra vienodai rekomenduotini, nes abu vienodai palankiis asmeny-
bés vystymuisi.

Pirmajam mantros meditacijos buidui reikalingas tik karoliy vé-
rinys. Ji galima isigyti parduotuveje arba pasidaryti paciam pagal
Siuos praktiskus patarimus:

1. Isigykite 109 didelius apvalius medinius karolius (1-2 centi-
metry skersmens) ir 3—-5 metry ilgio stora stipry siila.

2. Uzmegzkite mazga, palike 15 centimetru nuo galo, ir verki-
te viena po kito karolius, po kiekvieno karolio uzmegzdami tvirta
mazga (pies. 1).

3. Suvérg 108 karolius, abu galus perverkite per paskutinj karolj
(pies. 2).

4. Sis karolis vadinamas Krsnos karoliu ir turéty biti didesnis uz
kitus. Per ji pernére abu sitlo galus, uzmegzkite mazga ir nupjau-
kite sidlo likutj. Stai jusu karoliy veérinys ir baigtas.
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Pradékite mantros meditacija, karoliy vérinj laikydami desinéje
rankoje. Nyksciu ir didziuoju pir§tu suspauskite karolj, einantj is-
kart po Krsnos karolio, ir pasakykite mantrq: ,,Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare®. Sukalbéje posma, suspauskite kita karolj ir vél
pakartokite maha-mantrq (pies. 3). Taip darykite tol, kol ties kiek-
vienu karoliu sukartosite po mantrq ir prieisite Krsnos karolj, —
tada jiis bisite baiges viena japos ,rata“. Vieno rato kartojimas tu-
réty trukti mazdaug septynias minutes, ta¢iau pirmu metu tai gali
trukti de$imt ir daugiau minuciy. Ties Krsnos karoliu mantros ne-
kartokite, tik apsukite vérinj ir vél teskite kartojima. Kartoti mant-
rq su karoliais rankose itin svarbu, nes taip | meditacija itraukia-
mas lytéjimas, o tai padeda geriau susikaupti.

Jei per diena nutaréte kartoti tam tikra raty skaiciy, jums pra-
vers ,,skaifiuoklé“ — ant neilgos virvutés suverti karoliai. Ju kiekis
priklauso nuo jusu pasirinkto raty skaiciaus. Mazgu tarp $iy karo-
liy nereikia, jie biitini tik virvutés galuose, kad nenusmukty karo-
liai. Uzbaige rata, viena skai¢iuoklés karolj perstumkite Zemyn.

Kartoti mantrq galite namuose arba vaiks$¢iodami gryname ore,
garsiai arba tyliai, svarbu, kad patys girdétuméte, ka sakote. Svar-
biausia — aiskiai ir tiksliai tarti kiekviena zZodi. Gali buti, kad jiisy
démesj patrauks pasalinés mintys, nes protas neramus ir nepasto-
vus, vercia nuolatos galvoti apie jvairiausius dalykus. Pabandykite
visas savo mintis sutelkti i Hare Krsna maha-mantros kartojima ir
isiklausykite | kiekviena zodi.

Kartoti mantrq galima bet kuriuo paros metu, taciau Vedy ras-
tai pazymi, kad dvasinei veiklai tam tikros valandos pacios palan-
kiausios. Tinkamiausias laikas dvasiskai tobuléti — ankstyvas rytas.
Gerai, jei Hare Krsna mantrq kartosite kasdien vienu ir tuo pa-
¢iu metu. Pradékite nuo vieno dvieju raty mantros kartojimo per
diena ir palaipsniui juy skaiciy didinkite iki $esiolikos; tiems, kurie
rimtai ziliri i japos meditacija ir nori tapti atsidavusiais Viespaties
Krsnos pasekéjais, tai rekomenduojamas minimumas.

Skirtingai nuo japos — individualios meditacijos, kirtana yra ko-
lektyviné meditacija. Kirtanos metu Hare Krsna mantrq giedame
pagal kokia nors melodija. Giedoti galima pritariant muzikos ins-
trumentams. Rinktis kirtanai galite tiek namie — su Seima ar drau-
gais, tiek sveciuose arba gamtoje. I§ pradziy Hare Krsna mantrq
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gieda vienas Zmogus, o po to visi kiti pagal ta pacia gaida ja atkar-
toja. Veliau tas pats Zzmogus vél gieda mantrq ir vél visi jam antri-
na. Taip giedama Hare Krsna mantra. Kirtanos metu galima pajus-
ti nuolat augantj dvasinj dzZiaugsma.

Giedodami su visais kartu, Hare Krsna mantrq girdite ne tik pats
ja tardamas, bet ir kai ja gieda kiti. Tai kirtanos privalumas. Giedo-
ti galima pagal bet kokia melodija, pritariant (nors tai ir nebiitina)
kokiais nors muzikos instrumentais. Ypac dera kirtanose tradiciniai
indy instrumentai — biignai ir cimbolai; jeigu ju néra, galima pri-
tarti bet kuriuo turimu instrumentu — pasitelkite savo vaizduote.
Galima panaudoti ir kitus instrumentus: pianina, vargonus, fleita,
gitara ir pan. Pakanka ir tiesiog ploti delnais. Kirtanose gali daly-
vauti vaikai, tai jiems suteikia galimybe dvasisSkai tobuléti. Giedoti
galima vakarais kartu su visa $eima. Gerai ruosti kirtanas kiekvie-
na dieng arba kada tik jmanoma.

Kartodami Hare Krsna mantrq, pajusite dvasinj Zvaluma, ir Sis
pojitis nuolatos stiprés. Galite jsitikinti tuo patys. Pabandykite
penkias minutes kartoti kokij kita zodj ar fraz¢. ,,Pepsi-kola“ jau
po keliy minuéiy jums mirtinai jgris ir nesuteiks jokio pasitenkini-
mo. Tuo tarpu Krsnos vardas — transcendentinis, Jo varda norisi
kartoti nuolatos.

Kad ir kokiomis aplinkybémis Zmogus kartoty maha-mantrq, tai
labai skatins jo dvasinj tobuléjima. Vis délto didieji iSminciai ir
Sventieji — mantros meditacijos autoritetai rekomenduoja remtis
keliais patarimais; tai sustiprina ir pagreitina tokios meditacijos po-
veiki.

Kuo daugiau Zzmogus kartoja Hare Krsna mantrq, tuo lengviau
jam laikytis §iu patarimu, nes mantra suteikia dvasiniy jégy ir is-
ugdo tobulesnio dziaugsmo supratima. Dvasine palaima patyru-
siam Zmogui gerokai paprasciau atsikratyti blogu iprociu, trukdan-
¢iy dvasiskai tobuléti.

1. Norintiems rimtai ir nuoSirdziai siekti dvasinio tobuléjimo re-
komenduojame laikytis Zemiau i§vardinty keturiy svarbiausiy prin-
cipu:

a) nevalgyti mésos, Zuvies ir kiausiniy;

b) nevartoti intoksikaty (narkotiku, alkoholio, tabako, taip pat
kavos ir arbatos);
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) nezaisti azartiniy loSimuy;

d) neturéti nesantuokiniy lytiniy santykiu (santuokiniai rysiai
skirti tik vaikams pradéti).

2. Reikia nuolatos skaityti A.C. Bhaktivedantos Swami Prabhu-
pados knygas, ypa¢ ,,Bhagavad-gita“ ir ,,Srimad-Bhagavatam“. Jau
vien klausantis apie Krsna —Jo nepaprastus zZygius ir transcen-
dentinius Zaidimus, valosi $irdis, uzter$ta ilgo buvimo materialia-
me pasaulyje. Nuolatos klausydamasis apie Krsna ir dvasinj pasau-
li, kuriame Krsna amzinai pramogauja su Savo bhaktomis, Zmogus
suvokia sielos prigimti, tikraja dvasinés veiklos prasme, iSmoksta
sekti tobulu metodu, kuris iSvaduoja i§ §io materialaus pasaulio.

3. Kiekvienas, kuris nori tapti atspariu materijos purvui, turi val-
gyti tik vegetarinj maista, prie§ tai paaukoj¢s ji Auksciausiajam
Viespaciui Krsnai, — toks maistas tampa sudvasintas. Uz kiekvie-
nos gyvos biitybés (taip pat ir augalu) Zudyma misy laukia karmos
atoveikis, tadiau ,,Bhagavad-gitoje* Krsna sako, kad Jis panaikina
karmos pasekmes tam, kuris aukoja Jam vegetarinj maista. (Zr.
prieda ,,Mitybos yoga“.)

4. Savo veiklos rezultatus deréty aukoti Auksciausiajam Viespa-
¢iui Krsnai. Jei Zmogus triisia tik savo malonumui, tenkina tik sa-
vo jutimus, jis patiria savo veiklos karminj atoveiki. O jei jis dir-
ba vardan Krsnos, tetrok§damas Ji patenkinti, jo veikla karminio
atoveikio nesulaukia. Kada Zmogus dirba vardan Krsnos, tai ne tik
isvaduoja ji nuo karmos, bet ir atgaivina miegancia meil¢ Krsnai.
Galima testi savo iprasta veikla, jeigu ji — tiesiogiai ar netiesio-
giai — nepriestarauja keturiems reguliatyviems principams, i§var-
dintiems auks$ciau.

S. Tvirtai nutares kartoti mantrg, Zmogus turi kuo daugiau bend-
rauti su pasirinkusiais ta patj tiksla Zmonémis — tai suteikia dva-
sing paspirtj. Supantis pasaulis labai stipriai veikia, tai natiiralu,
todél nepatariama bendrauti su tais, kurie neturi jokiu dvasiniy
sickiy. Bendravimas su zmonémis, siekianciais dvasinio tobulumo,
Hare Krsna mantros kartojimas ir laikymasis reguliatyviu princi-
pu — pats tiesiausias ir patogiausias tobuléjimo kelias grizti namo,
atgal pas Dieva.
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Baigdamas kalbéti apie bhakti-yoga (atsidavimo yogq), Viespats
sako ,,Bhagavad-gitoje*: ,,O Kunti siinau, kad ir ka tu darytum,
valgytum, aukotum ar atiduotum, kokias askezes tu atliktum — da-
ryk tai, kaip auka Man“ (Bg. 9.27). Ten pat Jis teigia, kad Zmogui
dera valgyti tik tai, kas pirmiau buvo paaukota Jam. Todél maisto
sitilymas Krsnai yra neatskiriama bhakti-yogos sistemos dalis.

Viespats taip pat nusako tas aukas, kurias Jis priima. ,,Jeigu kas
su meile ir atsidavimu pasiilys Man lapelj, géle, vaisiy ar vandens,
AS priimsiu auka“ (Bg. 9.26). Krsna samoningai nepamini mésos,
Zuvies ir kiausiniu, todéel Krsnos bhakta tokio maisto Jam neauko-
ja. I§ meilés Krsnai bhakta siiilo Jam tik patj geriausia ir $variausig
maista, todél skerdyklose uzmusty gyvuliy piivantys kiinai ir vis-
¢iuky gemalai, be abejo, Siam tikslui netinka.

Bhakta Krsnos samonéje aukoja Krsnai maistg ir taip isreiskia
Jam savo meile. Net kasdieniniame gyvenime, norédami parodyti
kokiam nors Zmogui savo atsidavima ir meile, ruosiame jam val-
gi, ir tas Zmogus jvertina ne tik patj maista, bet ir §iluma, su kuria
visa tai buvo paruosta. Toks pat ir maisto aukojimas Krsnai — jis
skirtas ugdyti miisy meile ir atsidavima Dievui.

Be abejo, sunku myléti nepazistama, niekados nematyta pavida-
la. Unikaliis Vedy rastai smulkiai apraso Dievo asmenybés bruo-
Zus. Kity tradiciniy pasaulio religiju rastuose Dievas minimas tik
kaip auksciausiasis tévas, o apie Jo asmenybe pateikiama labai ma-
Zai ziniy. Kristus vadino save Dievo sinumi, Mahometas buvo Jo
pranasas, o kas yra Patsai Dievas? Jis apsireiSkia tik netiesiogiai —
kaip dangaus akis, liepsnojantis kriimas ir panasiai.

Jei pripazjstame, kad mus suktré Dievas, remdamiesi logika tu-
rétume pripazinti ir tai, kad Jis turi visus asmenybés pozymius —
tam tikra pavidala, iSore, visus jutimo organus, ju sugebéjimus ir
savybes. Jei mes turime tam tikra forma ir charakteri, o Dievas
ju neturis, tuomet $iuo atzvilgiu Ji pranokstame. Taciau nelogiska
tvirtinti, kad Dievo kiirinys kuo nors pranoksta savo Kiiréja. Vadi-
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nasi, jei mes esame asmenybeés, tai ir Dievas yra asmenybé, turinti
nepaprastai galinga dvasinj pavidala. Galy gale sakoma, kad mes
sukurti pagal Dievo pavyzdj ir panasuma.

Isivaizduodami Dieva, Vakaru dailininkai paprastai piesia kres-
na barzdota proseni. Ta¢iau Vedy rastai pateikia tiksly Dievo i$o-
rés ir asmenybés bruozuy aprasyma, be to, Sie senovés Indijos rastai
yra vienintelis tokiy ziniy S$altinis. Visy pirma, Dievas visada jau-
nas. Nepaprastos Jo savybés Zavi net i§sivadavusias sielas. Jis —
pats gabiausias dailininkas ir pats gabiausias muzikantas. Jis ne-
paprastai iSkalbus ir be galo protingas, linksmo biido ir visa ko
atsizadéjes. Be to, Jis apreiskia nepakartojamus transcendentinius
zaidimus su Savo amzinaisiais palydovais. Vedos pateikia nesibai-
giancius Auksciausiojo Dievo Asmens patraukliuju savybiu apra-
Symus. Todél Ji vadina Krsna arba ,,visu patraukliausiu®. Kai mes
suvoksime Dievo Asmeni, bus daug paprasciau i Ji sutelkti savo
mintis — ypac, kai aukosime Jam maista.

Kadangi Krsna yra visu galingiausias ir absoliuciai dvasinis, vi-
sa, kas tik susiliecia su Juo, taip pat tampa absoliuciai tyra ir dva-
siSka. Kai kurie dalykai apvalo net materialiame pasaulyje. Pavyz-
dziui, saulé stipriais spinduliais gali i$ uztersto ezero iSgarinti §vary
vandenj. Jei tokia savybé budinga saulei — materialiam objektui,
mums sunku net jsivaizduoti ta valomaja galia, budinga Auksciau-
siajam Dievo Asmeniui, Krsnai, be jokio vargo sukiirusiam milijo-
nus sauliu.

IS tikryju Savo transcendentiniu energiju padedamas, materija
Krsna gali paversti | dvasia. Jeigu i ugni idésime metalinj strypa,
netrukus jis ikais iki raudonumo ir jgaus visas svarbiausias ugnies
savybes. Taip pat ir maistas (materiali substancija) tampa absoliu-
¢iai dvasinis, kai ji pasitlome Krsnai. Toks maistas virsta prasa-
da — sanskrito kalba tai reiSkia VieSpaties malone.

Bhakti-yogoje prasada labai svarbu. Kitos yogos reikalauja dirb-
tinai tramdyti savo jutimus, taiau praktikuodamas bhakti-yoga
Zmogus gali pasirinkti tokia dvasing veikla, kuri patenkinty jutimus
ir jtraukty juos i veikla. Tokios praktikos déka jutimai palaipsniui
tampa dvasiniai, ir juos pradeda traukti dvasiniai dZiaugsmai —
daug karty pranasesni uz visus musy materialiai patiriai prieina-
mus malonumus.
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Vedy rastai pateikia daugybe prasados aprasymu ir aiskina jo po-
veiki. Viespats Caitanya, Auksciausiojo VieSpaties inkarnacija, ap-
sireiSkes Indijoje prie§ 500 mety, taip kalbéjo apie prasadag: kiek-
vienam anksciau teko ragauti §j materialy maista, taciau dabar jis
nepaprastai skanus ir skleidzia nuostabuy kvapa; jau vien kvapas,
nekalbant apie skonij, suzavi prota ir veréia Zmogy uzmirsti visus
kitus gardumynus. Tai liudija, kad Krsnos lupos, kupinos dvasinio
nektaro, lytéjo §j kasdieninj maista ir suteiké jam visas transcen-
dentines savybes.

Valgantis tik Viespaciui Krsnai aukota maista yra vegetaras tik-
raja to zodzio prasme. Daugelis gyviiny, pavyzdziui, balandziai ir
bezdzionés, taip pat nevartoja meésos, todél pati savaime vegetari-
né mityba néra didelis laiméjimas. Vedos teigia, kad Zzmogaus gy-
venimo tikslas — atgaivinti pirmapradi ry§j tarp sielos ir Dievo, ir,
siekiant $io tikslo, labai svarbu prasados poveikis.

Tobulas tikro vegetarizmo suvokimas nulemia visy pirma tai, ko-
kius produktus ruos$iamés aukoti Krsnai. ,,Bhagavad-gitoje” Vies-
pats sako, kad maista galima skirstyti i tris rasis pagal tai, ko-
kiai gunai (dorybés, aistros ar neiSmanymo) jis priklauso. Pieno
produktai, griidai, cukrus, darzovés, vaisiai ir rieSutai yra dorybés
gunoje, ir juos galima sitilyti Krsnai. Iprasta, kad aistros ir neis-
manymo gunose esantis maistas neaukojamas Krsnai, kuris Pats
..Bhagavad-gitoje“ (17.9-10) sako, jog toks maistas ,,sukelia kan-
c¢ias, nelaimes ir ligas“ ir kad jis ,,neskanus, ne§viezZias ir suge-
des“. Nesunku suprasti, kad mésa, Zuvis ir kiau$iniai, taip pat Ces-
nakas, svoglinai ir grybai — tai maistas, priklausantis Zemiausioms
gunoms. Ju sidlyti Krsnai nedera. Kava ir arbata, kuriy sudétyje
yra kofeino — tai narkotinés medziagos, todel ju taip pat negalima
sialyti Krsnai. Jas galima pakeisti pirkty ar surinkty jvairiy Zoleliy
arbata.

Perkant produktus reikia atminti, kad mésos, Zuvies ir kiausiniy
gali buti kity produkty sudétyje, todél butina atidziai skaityti eti-
kctes, o gincytinais atvejais klausti pardavejo arba kreiptis  fab-
rika. Pavyzdziui, kai kuriose jogurto ir grietinés rusyse yra zelati-
nos, kuri gaminama i§ skerdyklose uzmusty gyviiny kaulu, ragy ir
kanopy. Biitina taip pat isitikinti, kad gaminant sirj, kurj jis per-
kate, nebuvo panaudotas verselio skrandzio fermentas.
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Taip pat dera vengti to maisto — ypa¢ griidinio, — kuri gamino
Zmonés, nesantys VieSpaties Krsnos bhaktos. Subtilieji gamtos dés-
niai taip sutvarkyti, kad viréjo samoné veikia ne tik fizing mais-
to kokybe, bet ir subtiliaja. Taip maistas nepastebimai veikia mi-
su samong. Kitas pavyzdys, atskleidZiantis §j principa — paveikslas,
kuris yra ne tik potepiu derinys ant drobés, bet ir isreiskia daili-
ninko nuotaika, kuri persiduoda stebinc¢iam paveiksla Zzmogui. Ly-
giai taip, kai valgome maista, gaminta neturinciy dvasinés samonés
Zmoniu, pavyzdziui, kokio nors fabriko darbininko, mes, be abe-
jo, gauname atitinkama doze materialios samonés. Be to, kiek tai
imanoma, turime vartoti tik §vieZius, natiiralius produktus.

Ruosiant valgj ypac¢ svarbu laikytis §varos, kadangi dvasinis to-
bul¢jimas ir §vara — lygiaverciai dalykai. Krsnai negalima sidlyti
nieko nesvaraus. Todél virtuveje stenkités palaikyti tvarka. Prie§
pradédami gaminti, batinai kruops¢iai nusiplaukite rankas. Ruos-
dami valgj, jo neragaukite. Tai meditacijos proceso dalis: jus gami-
nate ne Siaip sau, bet ruo$iate maista Krsnai patenkinti, todél Jis
turi biiti pirmasis, kas paragaus ir pasisotins §iuo maistu. Jei gami-
nate pagal iSbandytus receptus, nesuklysite.

Gerai turéti lékstute ir kitus stalo reikmenis, skirtus tik Krsnai.
Puiku, jei Sie reikmenys nauji ir niekur kitur nenaudoti. Kai mais-
tas paruostas, ant Sios lékstutés dedame po truputj visy patiekalu.
Pats paprasciausias aukojimo budas — tiesiog istarti: ,,Mano bran-
gus Viespatie Krsna, prasau paragauti Sio valgio*. Atminkite, tik-
rasis viso to tikslas — parodyti savo atsidavima ir padéka Viespa-
¢iui, todel ruosdami Krsnai jdékite visa savo §irdi, ir Jis priims jtsu
auka. Dievas Pats Sau pakankamas. Jam nieko netriiksta, todél $is
atnasavimas — tai biidas parodyti savo meile ir dékinguma Jam.
Pasitule Krsnai maista, keleta minuciy kartokite Hare Krsna mant-
rq: ,Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Ra-
ma, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare“. Po to prasada (tiksli
Sio Zodzio reikSme — ,,VieSpaties malone“) galima patiekti | stala.
Visas paruostas maistas dabar laikomas paaukotu Krsnai, taciau
tai, kas buvo pacioje lekstutéje, ypa¢ vertinama ir vadinasi maha-
prasada. Svarbu, kad kiekvienas gauty paragauti ir maha-prasados.
Pabandykite suprasti prasados dvasines savybes ir atminkite, kad
Sis maistas iSvaduoja jus nuo karmos itakos. Bet visy pirma — mé-
gaukités juo!
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Galbiit ilgainiui jis panorésite aukoti Viespaciui maista pagal
taisykles, nustatytas Hare Krsna judéjimo tiems, kurie praktikuo-
ja Krsnos samone namuose. Tam tikslui jsirenkite paprasta altoriy
su Viespaties Krsnos, Viespaties Caitanyos ir Srilos Prabhupados,
Hare Krsna judéjimo dvasinio mokytojo, atvaizdais. Pilnas valgio
aukojimo ritualas nuo paprastesnio skiriasi dar tuo, kokios maldos
yra kalbamos. Sitlant pagal visas taisykles tris kartus pakartojamos
Zemiau surasytos maldos, be to, aukojantis valgi Zmogus nusilen-
kia prie§ altoriaus atvaizdus, ties kuriais prie§ tai padéjo lékstute
su maistu Krsnai. Paskui, kai maldos pasakytos, maistas turi de-
simt penkiolika minuciy likti ant altoriaus, kol Viespats skanauja.
Si laika bhakta gali skirti kirtanai. (Zr. prieda ,,Kaip kartoti Hare
Krsna maha-mantra*“.)

nama om visnu-padaya krsna-presthaya bhii-tale
Srimate bhaktivedanta-svamin iti namine

,»Pagarbiai lenkiuosi Jo Dieviskajai Malonei A.C. Bhaktivedan-
tai Swami Prabhupadai, kuris labai brangus Vie$paciui Krsnai, nes
rado prieglobsti prie Jo lotoso pedy*“.

namas te sarasvate deve gaura-vani-pracarine
nirvisesa-sunyavadi-pascatya-desa-tarine

»Pagarbiis nusilenkimai tau, o dvasinis mokytojau, Sarasvacio
Gosvamio tarne. Tu gailestingai skleidi VieSpaties Caitanyadevos
mokyma ir gelbsti Vakary pasaulj, apimta impersonalizmo ir voi-
dizmo*.

namo maha-vadanyaya krsna-prema-pradaya te
krsnaya krsna-caitanya-namne gaura-tvise namah

,»O gailestingiausia Dievo inkarnacija! Tu esi Pats VieS§pats Krs-
na, nuzenges kaip Sri Caitanya Mahaprabhu. Tavo oda aukso spal-
vos kaip Srimati Radharani, ir Tu dosniai dalini tyra meile¢ Krsnai.
Pagarbiai Tau lenkiuosi®.

namo brahmanya-devaya go-brahmana-hitaya ca
jagaddhitaya krsnaya govindaya namo namah
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»Reiskiu savo pagarba Vie$paciui Krsnai, kuris yra visy brahma-
ny garbinama Dievybé. Jis linki gero karvéms, brahmanoms ir vi-
soms gyvoms esybéms. Dar karta lenkiuosi Govindai, visy jutimy
dziaugsmo Saltiniui®.

Turinys



Cituoti Saltiniai
Knygoje cituojami arba minimi $ventras¢iai.

.,Bhagavad-gita“ viii, ix, x, xi, xiii, 5, 7, 9, 10, 13, 15, 16, 18, 19,
20, 23, 25, 26, 30, 31, 34, 35, 37, 38, 40, 42, 45, 46, 47, 48, 49,
50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 68, 73, 75,
76, 77, 78, 81

,Bhagavat-sandarbha“ 71

,,Bhakti-rasamrta-sindhu“ 10, 45

,Brahma-samhita“ xi, 14, 15, 20, 29, 54, 66, 70

. Gopala-tapani Upanisada“ 53, 61

»Govinda-bhasya“ xiii

,Hari-bhakti-sudhodaya* 34

.» Yajur Veda“ xii, 5

-Katha Upanisada“ 72

~Mahabharata*“ xii

-Maha Upanisada“ 54

.Moksa-dharma* 54

~Mundaka Upanisada“ 35, 66

.Narayana Upanisada“ 54

.Rg Veda*“ xii, 11

~Sama Veda* xii

Turinys 101
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,Srimad-Bhégavatam“ xii, xiii, 23, 30, 43, 45, 55, 56, 64, 67, 77,
78, 79, 80, 81, 82, 83

»Varaha Purana“ 54
~Vedanta-siitra“ xii, xiii, 23, 25, 42, 55, 77, 78

»Visnu Purana“ 15, 59

Knygoje vartojamos santrumpos:

Bg. — ,,Bhagavad-gita“
Bhag. — ,,Srimad-Bhagavatam*

Turinys



Zodynélis

A

Abhakta — tas, kuris nenori atsiduoti Viespaciui; ateistas.

Acarya — dvasinis mokytojas, mokantis savo pavyzdziu.

Adhira — tas, kuris nesimoké i§ dhiros.

Akarma — veiksmai, i§vaduojantys i§ gimimo ir mirties ciklo.

Amara — nemirtingas.

Ananda — Aukséiausiojo Viespaties palaimos aspektas.

Ananta — neribotas.

Anumana — induktyvusis pazinimas.

Apapa-viddha — tyras ir nesuteptas.

Apara prakrti — Zemesnioji Viespaties energija.

Apauruseya — nezemiskos kilmes.

Arca-vigraha — Viespaties pavidalas, garbinamas $ventykloje.

Aroha — aukstyneigis, empirinis paZinimo metodas.

Askezé — tapasya; savanoriSkas materialiy sunkumy pasirinkimas
siekiant tam tikry tikslu, pvz. dvasinio saves pazinimo.

Asura — demonas.

Atma — sicla.

Atma-ha — sielos zudikas.

Avyakta — neiSreiksta kirinija.

Avidya — nezinojimas.

B

Bhagavanas — visy turty valdovas.

Bhakta — Zmogus, su atsidavimu tarnaujantis Vie§paciui Krsnai.

Bona fide (lot.) — tikras, autentiskas, nuosirdus.

Brahmajyoti — $vytéjimas, kurj skleidzia Auksciausiojo VieSpaties
kiinas.

Brahmanos — iSmintingyju, Brahmana pazinusiy Zzmoniy klasé.

103
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Budha — mokslingas.

C

Cit — Auksciausiojo VieSpaties pazinimo aspektas.

D

Dhira — tas, kurio netrikdo materialioji energija.
Dvija-bandhu — tas, kuris gimé brahmany Seimoje, taciau neturi
brahmanos ypatybiu.

E
Ekspansija — Auksciausio Dievo Asmens pavidalas, viena i§ dau-

gybés Jo apraisku.

G

Guru — dvasinis mokytojas.

I

Impersonalistas — tas, kuris beasmenj Dievo aspekta (Brahmana)
laiko visa ko priezastimi ir auksciausia realybe.

Inkarnacija — avatara; Dievo isikiinijimas materialiame pasaulyje,
nuzengiantis su tam tikra misija.

Yoga-bhrasta — siela, iSkrypusi i§ saves pazinimo kelio.

Isavasya — dievacentriné koncepcija.

J
Jiva-Sakti — gyvybes jega.
Jhana — Ziniy plétojimas.
K
Kanistha-adhikaris — Zmogus, esantis pradinéje Dievo pazinimo

pakopoje.
Karma — veiksmai, atliekami pagal apreikstujuy rasty nurodymus.
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Karma-bandhana — veiksmai, prikaustantys Zmogu prie materia-
laus pasaulio.

Karma-yoga — darbo vaisiy aukojimas Krsnai.

Karmis — tas, kuris veikia dél naudos.

Ksatriyos — administratoriy arba valdovy klasé.

M

Madhyama-adhikaris — Zmogus, esantis pusiaukeléje i Dievo As-
mens pazinima.

Maha-bhagavata — didi asmenybé¢, viska siejanti su Auksciausiuo-
ju Viespaciu.

Maya — iliuzija (laikyti tikrove tai, ko néra).

Mayayapahrta-jiianis — tas, kuris laiko save Dievu.

Mrtyuloka — mirties $alis, materialusis pasaulis.

Midhos — kvailiai arba asilai.

N

Naiskarmya — zr. Akarma.
Naradhama — Zemiausiasis i§ Zmoniy.
Nirguna — neturintis materialiy ypatybiu.

P

Param brahma — auksciausioji siela.

Parampara — mokiniy seka.

Para prakrti — Viespaties aukstesnioji energija.
Para Sakti — zr. Para-prakrti.

Pitos — protéviai.

Prana-vayu — oro sroves, cirkuliuojancios kiine.
Prasada — maistas, sudvasintas aukojant ji Krsnai.
Pratyaksa — tiesioginis jrodymas.

S
Sac-cid-ananda-vigraha — tobulas pavidalas, jkiinijantis amZinatve,
Zinias ir palaima.
Saguna — turintis ypatybiu.
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Sat — Auksc¢iausiojo VieSpaties amzinatvés aspektas.
Spekuliatyviis mastytojai — tie, kurie stengiasi suvokti Absoliucia-
ja Tiesa, remdamiesi vien tik savo patirtimi ir proto galiomis.
Supersiela — Paramatma; Auksciausio VieSpaties pavidalas, esan-
tis visu gyvuju biitybiy Sirdyse ir jeinantis j kiekviena atoma.
Sura — dievota asmenybe.

2

S

Srimat — vaisya, prekiju bendruomenés narys.
Sruti — zinios, jgytos klausantis.

Suci — daug dvasiskai pasiekes brahmana.
Suddha — tas, kuris apvalo.

Sidros — darbininky klasé.

Sukra — visagalis.

T

Transcendentinis — dvasinis, nezemiskas, esantis anapus materia-
lios gamtos.

Tripad-vibhiiti — dvasiné gamta, sudaranti tris ketvirtadalius Vies-
paties energijos.

U
Uttama-adhikaris — Zmogus, pasiekes trecigja Dievo pazinimo pa-
kopa.
v

Vaikunthalokos — dvasinio dangaus planetos.

VaiSyos — prekiju klase.

Varasrama — keturios socialinés klasés ir keturi dvasinio gyveni-
mo etapai.

Veda — zinios.

Veda-vada-rata — tas, kuris savaip aiSkina Vedas.

Vidya — Zinios.

Vikarma — veiksmai, atliekami neteisingai naudojantis savo laisve.

Visnu-tattva — Auksciausiojo VieSpaties pilnaverté dalis.



Kaip tarti sanskrita

Ivairiais amziais sanskritui uzrasyti buvo vartojamos kelios abé-
célés. Labiausiai paplitusi i§ ju buvo ir tebelieka devanagari (pa-
Zodziui — ,rastas, vartojamas pusdieviy miestuose“). Devanagari
abecéléje yra keturiasdesimt astuonios raidés: trylika balsiy ir tris-
desimt penkios priebalsés. Senovés sanskritologai sudaré §ig abeé-
céle atsizvelgdami j praktinius kalbos poreikius, ir §ia rasto siste-
ma perémeé visi Vakary pasaulio mokslininkai.

Sioje knygoje sanskrito zodziai pateikiami pagal lotyniskaja san-
skrito transliteracijos sistema, kuri tiksliai atkartoja sanskrito rasy-
ba. Kiekviena devanagari raide Zymi atitinkama lotyniska raidé (su
diakritiniu Zenklu arba be jo) arba §iu raidziu junginys. Taigi kny-
goje rasoma: Krsna (o tariama ,,Krisna“), Caitanya (,,Caitanja“),
$rila Prabhupada (,,Sryla Prabhupada“), Arjuna (,Ardzuna“),
acarya (,,acarja“), prakrti (,,prakriti“), yoga (,,joga“) ir pan.

Zemiau pateikiamas smulkesnis sanskrito rasybos ir tarimo
paaiskinimas.

RASYBA

Balsés
(zodzio pradzioje)

Ha HAla i &i Ju Ja Hr Er
Q! Qe Qai 3?'0 3ﬂau
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Priebalsés
(su balse a)

Guturalinés: Fka Wina I ga | gha S ia
Palatalinés: Fea Scha HAja FHAjha Hia
Cerebralinés: A ta [ tha g da [ dha | na

Dentalinés: dta Y tha a: da ldha {na

Labialinés: Qpa  Tpha FAba Hbha Hma

Pusbalsés: qya I ra ala ﬂ' va

Sibiliantai: Ysa Hsa YHsa

Aspirata: {Im Anusvira: = Visarga: ¢ h
Skaitmenys

o0 21 2 33 ¥4 45 §6 9-7 ¢-8 9

Balsés, einancios po priebalsiu, raSomos taip:
aQ
Ta ﬁ ’ti Oy i &r EF “e 2Nai }0 Tau
o~
Pavyzdziui: *ka $Ik§ ‘mlu *rtki @ku Tkﬁ
= A b
Pkr ?Tki Fhke FPkai iﬁko FRkau

Paprastai kelios viena po kitos einancios priebalsés susilieja ir virs-
ta nauja raide (vadinamaja ligatora), pvz.. ®ksa, Wtra
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Jeigu po priebalsés nerasoma jokia balsé, laikoma, kad po Sios
priebalsés eina balsé a.

Virama (~) nurodo, kad zodis baigiasi priebalse: §
Avagraha (S ) — apostrofas (°).

TARIMAS

Balsiai tariami:

a — kaip trumpasis a Zody- i —Kkaip ilgasis y zodyje
je ,kad“ Hlyja“

a  — kaip ilgasis a Zodyje 1 —kaip junginys Iri
,lasas* o — kaip dvibalsis on

ai — kaip dvibalsis ai Zodyje Zemaiciy Zodyje
,maistas® ,»duona“ [douna]

au — kaip dvibalsis au Zodyje r —kaip ri Zodyje ,,rimas“

~auka* r — kaip ry Zodyje , rytas“
e — kaip ilgasis e Zodyje u  — kaip trumpasis u Zo-
kelias® dyje , . kur“
i — kaip trumpasis i Zodyje u  — kaip ilgasis @ Zodyje
»tik® »dimai“
Priebalsiai tariami:
Guturaliniai Labialiniai
(uzpakaliné liezuvio dalis pri- (tariami lapomis)
spaudziama prie minkstojo b —kaip b Zodyje ,banga“
gomurio) m — kaip m Zodyje ,,mama“
g —kaip g Zodyje ,,gaiva“ p — kaip p Zodyje ,,pora“
k  —kaip k Zodyje ,kulti“ bh —kaip junginys bh

n  —kaip n Zodyje ,,dingo“ ph —kaip junginys ph
gh —kaip junginys gh
kh — kaip junginys kh
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Dentaliniai

(liezuvio priesakiné dalis
liec¢ia dantis)

d —kaip d Zodyje ,,dalia“
n —kaip n Zodyje ,,nasta“
t —kaip t Zodyje , tiesa“
dh —kaip junginys dh

th — kaip junginys th

Pusbalsiai

y —kaip j zodyje ,jau“

1  —kaip 1 Zodyje ,,linas*
r —kaip r zodyje ,,rasa“
v —kaip v Zodyje ,,valia“

Aspirata
h  —kaip h Zodyje ,halé“

Anusvara

m — grynas nosinis garsas,
tariamas kaip n pran-
clizy zodyje ,,bon*.

Palataliniai

(liezuvio vidurys pakelia-

mas prie kietojo gomurio)

¢ —kaip ¢ zodyje ,,¢ia“

j  —kaip dz zodyje ,,dzius“
it —kaip n Zodyje ,,ponia“
ch — kaip junginys ¢h

jh — kaip junginys dzh

Sibiliantai

s —kaip s Zodyje ,,saulé“

§  — kaip minkstasis § Zo-
dyje ,,siaudas*

s  —kaip § Zodyje ,,Saltis“

Visarga

h  — stipri aspirata, papras-

tai stovinti Zodzio
gale; eilutés pabaigo-
je ah tariama kaip
aha, o ih kaip ihi.

Cerebraliniai (t, th, d, dh, n) tariami panasiai kaip dentaliniai, ta-
¢iau liezuvio smaigalys neliecia dantuy, bet uZsiriecia i vir$uy ir apa-
tine puse liecia prieSaking kietojo gomurio dalj.

Junginys jii tariamas kaip gj (pvz.: yajiia — kaip jagja).

Skaitant sanskrita néra griezty nurodymy, kaip kirciuoti skiemenis,
taip pat nereikia daryti pauziu tarp Zodziu, esanciy vienoje eilu-
téje. Paprastai skiemenys skiriami pagal ilguma. Ilgieji skiemenys
yra tie, kuriy balsis ilgas (a, ai, au, e, i, o, T, @) arba kuriy trumpa-
sis balsis stovi pries kelis priebalsius (jskaitant h ir ). Siuo atveju
aspiruoti priebalsiai (po kuriu eina h) laikomi vienu priebalsiu.



Sanskrito posmy rodyklé

Rodykléje pateikiamos ,,Sri Isopanisados* mantry eilutés. Stulpeliuose

nurodomi mantros numeris ir puslapis.

agne naya supatha raye asman
andham tamah pravisanti

andham tamah pravisanti

andhena tamasavrtah

anejad ekarm manaso javiyo

anyad ahur asambhavat

anyad ahur avidyaya

anyad evahuh sambhavad

anyad evahur vidyaya-

asnaviram Suddham apapa-viddham
asurya nama te loka

athedarm bhasmantam sSariram
atmaivabhad vijanatah

dtmany evanupasyati

avidyaya mrtyum tirtva

bhayistham te nama-uktim vidhema
ekatvam anupasyatah

evari tvayi nanyatheto ’sti
hiranmayena patrena

yasmin sarvani bhiitany

yas tad vedobhayarh saha

yas tu sarvani bhiitany
yathatathyato’rthan vyadadhac chasvatibhyah samabhyah
yat kifica jagatyarm jagat

yat te rilpam kalyanatamam tat te pasyami
ya u sambhiityam ratah

ya u vidydyam ratah

ye ke catma-hano janah

ye nas tad vicacaksire

ye nas tad vicacaksire

ye 'sambhiitim upasate

ye ’vidyam upasate

yo ’sav asau purusah so "ham asmi
isavasyam idam sarvam
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iti Susruma dhiranam

iti Susruma dhiranam

yuyodhy asmaj juhuranam eno

jijivisec chatari samah

kavir manisi paribhith svayambhiir

krato smara krtam smara

kurvann eveha karmani

ma grdhah kasya svid dhanam

nainad deva apnuvan pirvam arsat

na karma lipyate nare

om krato smara krtam smara

om pirnam adah piarnam idam

purnam evavasisyate

purnasya pirnam adaya

purnat parnam udacyate

pusann ekarse yama sirya prajapatya

sambhityamrtam asnute

sambhiitirh ca vinasam ca

sa paryagac chukram akayam avranam

sarva-bhiitesu catmanam

satya-dharmaya drstaye

satyasyapihitarn mukham

tad antar asya sarvasya

tad dhavato’nyan atyeti tisthat

tad dire tad v antike

tad ejati tan naijati

tad u sarvasyasya bahyatah

tad vedobhayarih saha

tams te pretyabhigacchanti

tasminn apo matarisva dadhati

tato bhiiya iva te tamo

tato bhiiya iva te tamo

tato na vijugupsate

tatra ko mohah kah soka

tat tvam pusann apavrnu

tena tyaktena bhurijitha

vayur anilam amrtam

vidyayamrtam asnute

vidyam cavidyam ca yas

vinasena mrtyum tirtva

visvani deva vayunani vidvan

vyitha rasmin samitha tejo
Turinys
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Cituoty posmy rodyklé

Rodykle sudaro cituoty posmy eilutés. Riebiu §riftu spausdinami numeriai nu-

rodo puslapius, kuriuose pateikiamas visas posmas.

abhira-sumbha yavanah khasadayah
57

abrahma-bhuvanal lokah 48

adhas cordhvam ca prasrtam brahmai-
67

aham adir hi devanam 46

aham sarvasya prabhavo 53

ahany ahany bhiitani gacchantiha ya-
malayam 62

amrtasyavyayasya ca 63

ananda-mayo ’bhyasat 25, 64

atha va bahunaitena 64

avidya-karma-samjrianya 59

bhagavan isvaro harih 78

bhagavan satvatam patih 45

brahmaivedam amrtam purastad brah-
ma 67

brahmano hi pratisthah 63

budha bhava-samanvitah 53

cintamani-prakara-sadmasu kalpa-

vrksa- 70
dadami buddhi-yogari tam 56
dasyam gatanam para-dai 65

dhyeyah pijyas ca nityada 45

dhunoti sarvam hrdi sannivistah 82

ekamsena sthito jagat 64

eko ’pi san bahudha yo ’vabhati 61

eko vasi sarva-gah krsna idyah 61

evam parampara-praptam 50, 52

govindam adi-purusari tam ahari
bhajami 66, 70

hiranmaye pare kose 66

yah sa sarvesu bhitesu 60

yam yam vapi smaran bhavam 75

yasya deve para bhaktir 83

yasya prabha prabhavato jagad-anda-
koti- 66

yatha deve tatha gurau 83

Turinys

yena mam upayanti te 56
ye ’nye ca papa yad-apasrayasrayih
57

imam rajarsayo viduh 52

yogo nastah parantapa 52

iti matva bhajante marm 53

ittham satam brahma-sukhanubhitya
65

janmady asya yatah  xiii, 55

kim jhatena tavarjuna 64

kirata-hinandhra-pulinda-pulkasa

57
kotisv asesa-vasudhadi vibhiiti-bhin-
nam 66

ksetrajriakhya tatha para 59
laksavrtesu surabhir abhipalayantam

70
laksmi-sahasra-sata-sambhrama-sevya-
manarm. 70

maharsinam ca sarvasah 46
mayasritanam nara-darakena 65
mam ekam Saranam vraja 62
mam upetya tu kaunteya 48
mattah parataram nanyat 64
mattah sarvam pravartate 53

na me viduh sura-ganah 46
nasyatsu na vinasyati 60

na tatra siiryo bhati na candra-tara-

kam 67
nema vidyuto bhanti kuto 'yam agnih
67

paras tasmat tu bhavo 'nyo 60

pascad brahma daksinatas cottarena
67

prabhavarih na maharsayah 46

punar avartino ‘rjuna 48

punar janma na vidyate 48

sada tad-bhava-bhavitah 75
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sa kaleneha mahata 52

sakam vijahruh krta-punya-purijah
65

sarva-dharman parityajya 62

smartavyas cecchatabhayam 78

sukhasyaikantikasya ca 63

sva-pada-mulam bhajatah priyasya
82

sasvatasya ca dharmasya 63

srotavyah kirtitavyas ca 45, 78

Sudhyanti tasmai prabhavisnave na-
mah 57

tac chubhram jyotisam jyotis 66

tad brahma niskalam anantam asesa-
bhatam 66

tad yad atma-vido viduh 66

tam eva bhantam anubhati sarvam
67

Turinys

tam tam evaiti kaunteya 1S
tasya bhasa sarvam idam vibhati 67
tasmad bharata sarvatma T8
tasmad ekena manasa 45
tyajaty ante kalevaram 75
tyaktanya-bhavasya harih paresah

82

trtiya Saktir isyate 59

vasudevah sarvam iti 68

vedam visvam idar varistham 67
vedanta-krd veda-vid eva caham  xii
'vyakto ’vyaktat sandatanah 60
vikarma yac cotpatitar katharicid

virajamn brahma niskalam 66
visnu-saktih para prokta 59
vistabhyaham idam krtsnam 64



Abécéliné-dalykiné rodyklé

Rodykléje laikomasi lietuviskos abécélés (sanskrito transliteracijos rai-
dés neskiriamos nuo panasios rasybos lietuvisku raidziy). Trumpinant nuo.
rodas, vietoj antrastiniy Zodziy rasomas trikampis (simbolis A). Riebiu Srif-
tu spausdinami puslapiai nurodo posmo vertima, paprastu — komentara.

A

Abhijria 55
Absoliuti Tiesa
Auksciausiasis Dievo Asmuo kaip
Al
bhakta visiskai suvokia A 71
Brahmanas kaip A xiii
galimybé prisiartinti prie
A4
A kaip asmenybé 1, 14, 47
kas nori pazinti A, turi prasiskver-
bti pro Viespaties Svytéji-
ma 65
nesuvokiama protui 14
A pazinimo aspektai 1, 47, 64
pazinti A, laikantis ,,Bhagavad-gi-
tos*“ principu 45
A prigimtis xiii
samoninga xiii
spekuliatyviy mastytoju pastangos
suvokti A 47
Acarya
Zr. Dvasinis mokytojas
Adhira 40
Adityos
Narayana sukire dvylika
A 54
Agha, demonas
buvo uzmustas Sri Krsnos 64
Aistros guna
pasiekus apsivalymo stadija, A ne-
beturi jtakos 9
trukdo Zmogui atsikratyti materia-
liy troskimy 56

Turinys

115

Akarma
iSvaduoja i§ gimimo ir mirties cik-
lo9
Zr. taip pat Veikla
Akrira
pasieké tobuluma, melsdamasis
Viespaciui 77
Altruizmas
gyvenimas dél Dievo vertingesnis
uz bedieviska A 10
patraukli karma-bandhanos forma
9
Amara 42
Analogijos
ateistiné mokslo pazanga ir brang-
akmenis ant kobros galvos
34
Brahmanas ir saulés spinduliai 19
gyvoji esybe ir ranka 2
gyvoji esybé ir saulé 69
gyvos esybés ir druskos kiekis van-
dens lase 25
gyvosios esybés ir lauzo kibirkstys

jausminiai dziaugsmai ir auksta
temperatiira 44

materialus pasaulis ir vandenynas
11

mokslo pazanga ir papuosalai ant
numirélio kiino 34

nidiené civilizacija ir laidotuviy
procesija 34

planetos ir erdvélaiviai 39

praeities veikla ir sapnai 76

siela ir Saknys 55

Sruti ir motina ix
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Vedos ir motina ix
Viespaties galios ir ugnies siluma
bei $viesa 15, 20
Viespats ir druskos kiekis vande-
nyne 25
Viespats ir saulé 32, 69 .
Viespats ir ugnis 5, 15, 24, 80
visata ir kokoso riesutas 48
zmogaus kinas ir tvirtas laivas 12
zmogaus kiino galimybés ir palan-
kis brizai 12
Ananda 2
Ananta xi
Antaryami 20
Anumana ix
Apapa-viddham 31
Apara prakrti
Zemesnioji, materiali Viespaties
energija S, 60
Apauruseya 4
Arca-vigraha
Viespats gali apsireiksti A pavida-
lu 18
Arjuna
idealus mokinys 40
isklause ,,Bhagavad-gita“ 52-53,
55
pasieké tobuluma, draugaudamas
su Viespaciu 77
Aroha xi
Asambhati 46
Asuros 11
Ateistai
atvirai neigia Dievo egzistavi-
ma 49
bhaktos vengia A bendrijos 22
negali suprasti Dievybiy pavidalo
19
Ateizmas
praziitinga A kulto jtaka 49
»~Atharva Veda“
apie Viespati kaip kiiréja 53
Vedy dalis xii
Atma
Zr. Siela
Atma-bhiita
tikslai 26
Atma-ha 12
Atominiai ginklai
kelia pavojy 6

Atsidavimo tarnysté (bhakti-yoga)
,Bhagavad-gitoje* isdéstyti A prin-
cipai 52
,Bhagavad-gitos* tikslas — pasiek-
ti A 45
devynios A formos 77
impersonalistai neigia A priva-
lumus 77
A yra svarbiausias i§ religijos prin-
cipy 62
iSkelia iki patyrusio brahmanos ly-
gio 82
iSlaisvina nuo nuodémiy pasekmiy
81
kaip brahmanos pozymis 56
klausymasis ir giedojimas kaip A
56, 77-78, 83
padeda sutraukyti gimimo ir mir-
ties pancius 50
per A galima pasiekti Vaikunthos
. _planetas 61
,,Sri I§opanisada“ nukreipia mus
siekti A 68
Viespats nurodo atlikti A 62, 76
Zr. taip pat Auksciausiojo Viespa-
ties garbinimas
Aukos 79
Auksciausiasis Viespats
arca-vigrahos pavidalas 18
ateina sunaikinti bedieviy ir ap-
aukséiausiasis visy auky tiks-
las 73
bhagavatos pripazista A galias 18
Brahmano pagrindas 63
Brahmano $altinis 47
A buveiné 18, 58
drauge su palydovais dalyvauja
zaidimuose 65
A energijos 5, 15-16, 29, 59
gali apsireiksti Dievybiy pavidalu
18
gali apsireiksti kiekvienoje vieto-
je 20
A galios neissemiamos 2
galiy déka valdo viska 5
galutinis tyry bhakty tikslas 69
gyva esybe, kaip A dalis 2, 15, 21,
25,39,43, 71
gyvena Golokoje 15
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gyvos esybés kokybiskai tapacios
AA

greitesnis uz mintj 14

yra asmuo 26

yra visur ir anapus visko 17

i$min¢iy pradzia 47

kaip abhijria 55

kaip Absoliuti Tiesa 1

kaip antaryami 20

kaip apapa-viddham 31

kaip Bhagavanas 45

kaip Nrsimha 20, 42

kaip paribhih 31

kaip piirnam S

kaip piisan 64

kaip sac-cid-ananda-vigraha 1, 29

kaip sambhiiti 46

kaip suddham 31

kaip tobula visuma 1-2, 5

kaip Vasudeva 75

A kunas neturi nieko panasaus j
venas 29

kupinas nesuvokiamy galiy 5, 17

kuria, palaiko ir naikina materia-
ly pasaulj 71

labai arti 17

lyginamas su druskos kiekiu van-
denyne 25

lyginamas su saule 32, 69

lyginamas su ugnimi 5, 15, 24, 80

maha-bhagavata mato, kad viskas
susije su A 21, 24, 28

materiali gamta Jo neveikia 5

mokslininkai nesuvokia, kaip A
nuzengia 18

Narayana kaip 54

negali pakliiti i iliuzinés energijos
spastus 36

nejkunytas 28

nepasiekiamas pusdieviams 14

nepriekaistingas 28

nesuvokiamas net didziausio filo-
sofo protui 14

neturi paklusti materialios gamtos
désniams 19

niekada nekelia kojos i§ Vrndava-
na-dhamos 65

Nrsimha, vienas i$ A pavidaly 20,
29, 42

nuo nieko nepriklausomas 46

papasakojo ,,Bhagavad-gita* 23

patenkina kiekvieno troskimus 28

pats sau pakankamas filosofas 28

A pavidalai 29

pazines A, zmogus jveikia mirtj 58

A pazinimas 1-2, 9, 70

pazinti A tegalima nuolankiai tar-
naujant Jam 16

pirmapradis filosofas 69

pirminis A pavidalas— $ri Krsna

pradéjo dvasiniy mokytoju seka 4

prisiartinti prie A tegalima tarnau-
jant Jam 50

purusa-avataros 66

pusdieviy $altinis 47

rasos $okio centriné figiira 26

reikia valgyti tik A paaukota mais-
ta 7

samoningas 55

skleidzia brahmajyoti 63, 66, 75

spekuliatyviis mastytojai nepazis-
ta A 47

sukiré visus prajapacius 54

A Svytéjimas 63, 69

tikrasis dziaugsmo $altinis 26

tyras ir nesuteptas 28

tobula asmenybé 5

A Vaikunthalokos planetos 48

valdo pusdievius 14

A veidas 63

virat pavidalas 20

visa butis kilusi i§ A 53

visa ko savininkas 35

visa Zinantis 28

visada padeda tyriems bhaktoms
72

visagalis 80

visatos globé¢jas 69

viskas visatoje priklauso A 4

visy energiju Saltinis 19

visy gyvy esybiy pradzia 72

visy priezasciy priezastis 54

Zr. taip pat Bhaktos; Krsna

Auksciausiojo Viespaties garbinimas

garbinantys vien Viespatj pasiekia
dvasinj dangy 52

klausytis pasakojimy apie Viespa-
ti 56

A rezultatas 51
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Slovinti Viespatj 56

Zr. taip pat Atsidavimo tarnysté
Avyakta 60
Avidya 43, 60

Zr. taip pat NeiSmanymas

Baka, demonas
buvo uzmustas Sri Krsnos 64
Baladeva
vienas i§ Viespaties pavidaly 29
Baladeva Vidyabhiisana
»Govinda-bhasyos* autorius xiii
Bali Maharaja
pasieké tobuluma, paaukojes Vies-
paciui viska, kas jam pri-
klause 77
,,Bhagavad-gita“
apie amzing gyvos esybés prigim-
ti 73
apie augalinio maisto aukojima
Viespaciui 7
apie beprasmiska impersonalisty
veikla 77
apie bhaktos tyruma 31, 76
apie brahmajyoti 63, 66
apie Brahmos gyvenimo trukme
42, 60
apie dvasinio dangaus toluma 18
apie galimybe iskilti auks$¢iau gam-
tos désniy 26
apie galimybe pazinti Viespati 15
apie galimybe priartéti prie Vies-
paties 61
apie galimybg testi saves pazini-
ma kita gyvenima 13, 81
apie gyvas esybes, kaip Viespaties
paribio energija 25
apie karmos, akarmos ir vikarmos
principus 9
apie kity siekiy atmetima ir atsi-
davima Viespaciui 62
apie materialy pasaulj, kaip kan-
¢iy krasta 48
apie mokiniy seka 50, 52
apie mitdhas 34, 54

apie pavydziy demony likima 50

apie protéviy garbinima 51

apie pusdieviy garbinima 47-49

apie samones buvj, paliekant ki-
na 76

apie tai, kaip nugaléti materialia
gamta 62

apie tai, kaip plétoti zinias 37

apie tris transcendentalisty tipus 68

apie varnasramq viii

apie veda-vada-ratas ir mayayapa-

hrta-jrianas 34
apie Vedu tiksla — pazinti Dievo
Asmenj 35

apie Vedy tyrinéjimo tiksla xi

apie veiksmus, atliekamus Dievo
vardan 10

apie Viespatj, kaip galuting Abso-
liucios Tiesos israiskg 64

apie Viespati, kaip jauciancia ba-
tybe 78

apie Viespati, kaip pusdieviy ir is-
minciy pradzia 47

apie Viespati, kaip visu pasauliy
pradzia 53

apie Viespati, pazistantj praeiti,
dabartj ir ateitj 55

apie Viespaties atéjimo tikslus 20

apie Viespaties dékinguma bhak-
tai 19

apie Viespaties ekspansija Param-
atma 64-65

apie Viespaties garbinima 51

apie Viespaties nuzengima zmo-
gaus pavidalu 30

apie Viespaties riipinimasi Savo
bhakta 81

apie Zmogaus tobuluma 75

atskleidzia Upanisady esme 9, 16,
56

buvo papasakota Viespaties 23

buvo uzrasyta Vyasadevos 23

geriausiai atskleidzia Vedy moks-
lo esme xiii

A interpretuotojai 53, 62

iSgirdes A, Arjuna tapo budha 55

isklausé Arjuna 52-53, 55

klausantis A, apsivalo samoné 56

komentaras, priestaraujantis A,
néra autoritetingas 23
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nagrinéja pard ir apara prakrti 5
patvirtina, kad Vedy zinios pertei-
kiamos per mokiniy seka ix
pazinti Absoliucia Tiesa, laikantis
A principy 45
suprasti A tegalima, einant Arju-
nos pédomis 53
tiesiogiai nurodo i Sri Krsna 56
A tikslas — pasiekti atsidavimo tar-
nyste 45
.Bhagavad-gita, kokia ji yra*
A tikslas — tiesiogiai perteikti
Krsnos zodzius x
Bhagavanas
apibiaidinimas 71
vienas Absoliuciosios Tiesos as-
pekty 64
Zr. taip pat Krsna; Auksciausiasis
Viespats
Bhagavatos
pripazjsta nesuvokiamas Dievo ga-
lias 18
.Bhagavat-sandarbha“
apie Absoliucios Tiesos pazinima
71
Bhakta
apvalo gyvos esybeés Sirdj 57
Arjuna, artimiausias Viespaties A
52
A ir spekuliatyviis mastytojai 56
i§ A galima lengvai suzinoti apie
Viespati xii
i$siugdo brahmanos ypatybes 82—
83
kaip Arjuna tapo tyras Viespaties
ASS
kanistha-adhikario lygio A 21
madhyama-adhikario lygio A 22
nuosirdiems A Viespats nurodo
teisinga kelia 82
reikia tapti VieSpaties A 7
slovina transcendentinius Viespa-
ties zygius 72
tariami A ,,netobulumai“ 31, 76
tobuliausias i§ visu yogy mistiky 68
uttama-adhikario lygio A 22
vengia ateisty bendrijos 22
Viespaties santykiai su A 76
Viespats pasirodo A Dievybés pa-
vidalu 19

Viespats priima maista i tyro A
ranky 7
Viespats — galutinis A tikslas 69,
71, 79
visiskai suvokia Absoliuciaja Tie-
sq 71
Bhakti-yoga
Zr. Atsidavimo tarnysté
»»Bhakti-rasamrta-sindhu*
Srilos Ripos Gosvamio veika-
las 45
Bhaktivinoda Thakura
apie bhaktos ,,netobulu-
mus“ 76
apie materialaus mokslo
formas 38
Brahma
A dienos trukmé 60
gyvena milijonus mety 59
Hiranyakasipu ir A 41
Krsna sukiiré A 53
materialaus pasaulio kire-
jas 42
perdavé Vedy zinias Naradai 23
pirmasis gavo Vedu Zinias ix, 5
pirmoji sukurta gyva bity-
bé 5
Brahma-bhiita
tikslai 26
Brahmacarya
netaikoma siuolaikiniuose univer-
sitetuose 39
Brahmajyoti
empiriné filosofija padeda patirti

A erdvéje plauko Vaikunthaloky
planetos 48
filosofus impersonalistus akina A
70
A pazinimas 70
puolimas i§ A 75
slepia tikraji Viespaties pavidala
63, 69, 70
A saltinis 66, 75
r. taip pat Brahmanas
Brahmaloka
kaip pasiekti A 48, 61
Brahmana
apibudinimas viii
ypatybés 57, 81, 82
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Brahmanas

dvasinis mokytojas turi bti jsitvir-

tings A xi
i8 A kyla jiva-sakti 72
kaip Absoliuti Tiesa xiii
lyginamas su saulés spindu-
liais 19
A pazinimas 1, 64, 70

spekuliatyviis mastytojai patiria A
47

A $altinis 19, 47, 63, 66, 68, 72

Zr. taip pat Brahmajyoti
Brahma-randhra 74
,Brahma-samhitos“ teigimu,

brahmajyoti skleidzia Goloka Vrn-

davana 70
dvasinis dangus beribis xi

Krsna yra Auksciausiasis Viespats

54

Krsna reiskiasi begaline daugybe
pavidaly xi

milijonuose visaty yra daugybé
planety 66

neatsidaves filosofas negali prisi-

artinti prie Absoliucios Tie-

sos 14
Viespaties buveinése auga milijo-
nai troskimu medziy 70
Viespats jeina i kiekviena visatos
atoma 20

Viespats yra sac-cid-ananda-vigra-

ha 29
Budha 54

C

Caitanya, Viespats

slovino gopiy ir Krsnos santykius
31

Cit 1

Civilizacija, siuolaikiné
A ir jausmy tenkinimas 34, 44
kaip zudanti siela 12
lyginama su laidotuvémis 34
A pamatas 26
A\ Svietimo sistema 33
veikla 33-34, 78

D

Darwino teorija
negali biiti tobula ix
Dasya 65
Demonai
Viespats nukove daugybe
A3l
Zr. taip pat Asuros
Devaki
Krsnos motina x, 54
Dhira 40
Dievas
Zr. Krsna; Auksciausiasis Viespats
Dievybés
Viespats gali apsireiksti A pavida-
lu 18
Dorybés guna
pasiekti A — tobulo brahmanos
pozymis 56
Dvapara-yuga
vienas i§ keturiy amziy 60
Dvasiné gamta
kiinas, pritaikytas A 74
patekti | A 61
A plauko daugybé dvasiniy plane-
ty 61
A vieSpatauja Viespats Krsna
61
Zr. taip pat Brahmanas
Dvasinis dangus
amzinas x
yra be galo toli nuo materialios
visatos 18
kaip vidiné Dievo galia 15
Viespaties buveiné 18
Dvasinis mokytojas (acarya)
A ypatybés xi, 40, 51, 54
netikri A 50, 55
paaiskina Vedas 35
padeda ugdyti brahmanos ypaty-
bes 56
perteikia Vedy Zinias 5, 51, 83
reikia kreiptis | A xi, 37
vadinamieji Veduy tyrinétojai ne-
nori paklusti A 35
veda-vada-ratos turi savo A 35
Zr. taip pat Mokiniy seka
Dvija-bandhu xii
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E

Energijos
Viespaties aukstesnioji A 5, 61
Viespaties paribio A 15, 25
Viespaties vidiné A 15, 71
Viespaties zemesnioji A 5, 60
Viespats — visy energiju Saltinis ir

valdovas 19
Evoliucija

A metu gyva esybé keicia kunus 74

zmogaus kino forma jgyjama po
ilgos A 11

G

Gamtos désniai
atsakomybé uz A lauzyma 6-8
A ir mirtis 41
kas atsiduoda Viespaciui, iveikia
A 26
lemia materialios bities proble-
mas 13
pagal A gyva bitybé turi dirbti 8
Viespats neturi paklusti materia-
liems A 19
zmogui suteikia salygas patogiai
gyventi 12
Gandhi
klysta net tokios asmenybes, kaip
A vii
Garbhodakasayi Visnu
antroji §ios visatos visnu-tattva 66
Gimimo ir mirties ratas
gyva biitybé nuolat patiria kan-
¢ias, kurias sukelia A 55
isavasyos veikla ir A 10
jausminis pasitenkinimas salygoja
A 43,75
kaip iveikti A 41, 50, 61
karma-yoga ir A 10
mahdtmoms daugiau nebeegzis-
tuoja A 27
mokslo pazanga nei§vaduoja zmo-
gaus i§ A 58-59
priezastys 8, 39, 43, 61

»Gitopanisada“

Zr. ,Bhagavad-gita“

Gyvybe

A oras 73-74
8400000 A rasiy 2, 42, 81

Gyvoji esybe (bitybé)

atkakliai kovoja dél bavio 8

atsakomybé uz gamtos désniy lau-
Zyma 6-8

Brahma — pirmoji sukurta A 5

bidingi keturi trikumai vii, 4

dvasinés prigimties 24, 43

gali tapti tyra, jeigu jai vadovauja
bhakta 57

gyvenancios Ménulyje 60

gyvenancios Sauléje 60

A intelektas 30

i§ prigimties amzina 8

kaip atskira Viespaties ekspansija
7

kaip aukstesnioji energija 5

kokybiskai tapati Viespaciui 24

lyginama su druska vandens lase

lyginama su lauzo kibirkstimis 24

lyginama su ranka 2

lyginama su saule 69

materialaus kiino drabuzis sveti-
mas A 73

neatsiejama VieSpaties dalelé 2,
15, 21, 25, 39, 43

néra beasmené ar neturinti pavi-
dalo 73

Paramatma palaiko A 26

pasiduoda iliuzijai 4

patiria materialias gimimo, senat-
vés, ligy ir mirties kancias 55

pilnaverté absoliucios visumos da-

lis 2
A prigimtis — su meile tarnauti
Viespaciui 30

priklauso para prakrti 5

priskiriama Viespaties paribio
energijai 15

8400000 A rusiy 2, 42, 81

sukurta dziaugtis 25

tarp A ir Supersielos egzistuoja
milziniskas skirtumas 72

Viespats dovanoja A laimés tiek,
kiek jos vertos 30
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Viespats yra A $altinis 72
Viespats patenkina A troskimus
28, 30-31
Gyvuliai
atsakomybeé uz A Zzudyma 6, 55
lyginamas Zmoniy ir A gyvenimas
6, 11-12, 76
Goloka Vrndavana
Viespats gyvena A xi, 70
Gopés
A ir Krsnos santykiai 31
Govardhanos kalnas
Viespats lengvai pakélé A 31
Govinda
Krsna kaip xi
,,Govinda-bhasya“
autorius Baladeva Vidyabhusana
xiii
Guru
Zr. Dvasinis mokytojas

H

Hanumanas
pasieke tobuluma, asmeniskai tar-
naudamas ViesSpaciui 77
,,Hari-bhakti-sudhodaya“
apie mokslo pazanga ateistinéje
visuomenéje 34
Hatha-yoga
praktikuojantys vadinamaja
A 64
Hiranyakasipu
demonas 41-42
Hiranmaya-patra 65
Humanizmas
patraukli karma-bandhanos forma
10

. Yajur Veda* xii
Ikonoklastai
Dievybiy kulto priesininkai 18

Iliuzija
bhaktai negresia pavojus veél pulti
iA83
Dievas negali pakliati j A spastus
36

gimdo bedieviska civilizacija 26
A reiskia matyti tai, ko néra vii
siekti laimés per jausmuy tenkini-
ma yra A 2
vienas i§ keturiu gyvos biitybés
trikumy 4
Impersonalistai
apakinti brahmajyoti, nemato Vies-
paties pavidalo 70
atmeta Viespaties, kaip asmeny-
bés, bruozus 17
A daugiausiai domina Zaidimas zo-
dziais 77
eina i tamsiausias neiSmanymo sri-
tis 46, 49
A isivaizduojamas iSsivadavimas
yra mitas 31
klaidina kvailus pseudotikin¢iuo-
sius 49
neigia atsidavimo tarnystés
privalumus 77
nemato Viespaties buveinés 70
palaiko ateistus 49
Sankaracaryos pasekéjai x
Indija
didieji A iSminciai stengiasi pléto-
ti dvasinj pazinima 44
laikomasi paprocio eiti laidotuviy
procesijoje 34
Indra
Narayana suktré A 54
Induizmas
Zodziai ,,induistas, indas* svetimos
kilmés viii
Intelektas
gamtos pradas 5
yra vir§ proto 34
siela yra vir§ A 34
Yoga
apibudinimas 61
tikslas 66
Yoga-bhrasta 81
Yogai
gali pasiekti dar aukstesnes plane-
tas 61
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mokosi valdyti kiine judancias oro
sroves 74
tobuliausias i§ A 68
vienas i$ trijy transcendentalisty
tipu 68
Isavasya
apibtidinimas 10
asuros neturi Ziniy apie A 13
ISminciai
draudzia siekti jausminiy malonu-
my 44
kilo i§ Viespaties 47
Zr. taip pat Bhaktos
,JIsopanisada“
turinys 5, 70
Issivadavimas
Dievo mokslas padeda pasiekti A
57
impersonalisty isivaizduojamas A
yra mitas 31
pagristas Ziniomis ir atsizadéjimu

tikrasis A — sugrizimas atgal pas
Dieva 31

Jausmai (jutimai)
netobuli vii, ix, xi, 4, 10
Jausmy tenkinimas (jutiminiai malo-
numai)

ekonomikos raida butina A ten-
kinti 44

gimimy ir mirciy priezastis 43, 74—
75

gyvenimo tikslas — ne siekti A 44

yra reguliuojamas Vedy 44

klaidina Zmogu ir skatina jo de-
gradavima 62

lyginamas su karstlige 44

manyti, kad gyvenimo esmé A,
iliuzija 2

materialus kiinas kuriamas pagal
A polinkij 74

netikri tikintieji siekia A 50

salygota siela veikia dél A 9

A siuolaikinéje civilizacijoje 34

veda-vada-ratas zavi A 35
vikarma — veikla dél A 81
zmonés garbina pusdievius dél A
47
Jiva 67
Jiva Gosvamis
apie Absoliucia Tiesa 71
Jiva-sakti 72
Jrana 61
Jrigna-kanda 82
Jhaniai
gali pasiekti aukstesnes planetas 61
yogai tobulesni uz A 68
Jutiminiai malonumai
Zr. Jausmy tenkinimas

K

Kali-yuga
vienas i$ keturiu amziy 60
Kanistha-adhikaris 21
Kapitalistai
A ir komunistai 6
Karanodakasayi Visnu
visy visaty kiiréjas 66
Karma
apibiidinimas 9, 55
A désnio veikimas 8
kaip iSvengti A désnio 8-9
pagal A désnj generuojami jvairis
kiinai 55
Zr. taip pat Veikla
Karma-bandhana 8
Karma-yoga 10
Karma-kanda 81
Karma-phala 20
Karmiai 34, 61
Karveés méslas
Vedos A laiko $variu viii
Kasipu 42 ’
,Katha Upanisada“
apie Viespaties prielankuma 72
Kennedy
klysta net tokios asmenybés, kaip
A vii
Komunistai
A ir kapitalistai 6
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Komunizmas
patraukli karma-bandhanos forma
9
Kosminés kelionés 48
Krsna
apie A galima lengvai suZinoti i$
Jo bhaktos xii
apsireiskia Zmogaus pavidalu 47
Arjuna garbino A 55
Arjuna, klausydamasis A, tapo
dhira 40
atéjo i zeme kaip Devaki ir Vasu-
devos stinus x
atkuré mokiniy seka 52
atsiduoti A 27, 38
,,Bhagavad-gita“ tiesiogiai nurodo
i AS6
bhaktos laiko A Auksciausiuoju
Dievo Asmeniu 65
bhaktos su meile tarnauja A 47
brahmajyoti saltinis 64, 66
Brahmano $vytéjimo $altinis 47, 67
dvasiniy ir materialiyjy pasauliy
pradzia 53
egzistavo prie§ Brahmos sukiirima

gopiy meilé A 31

iki galo pazinti tiesa — tai suvok-
ti A 67

imdavosi sviesto vagiliaus vaid-
mens 64

ypatinga A bhakty galia xii

yra Brahmanas, Paramatma ir
Bhagavanas 68

jraniai suvokia kaip Brahmano
saltinj 65

kaip galutinés Zinios xii

kaip Narayana x, 54

kaip vezéjas xi

kartu su ekspansijomis gyvena dva-
sinése planetose 61

kas pasiekia A buveine, daugiau
nebegimsta 48

klausymasis apie A atkreipia Jo
démesj 56

kupinas transcendentinés palaimos
64

midhos i§juokia A 54

niekada nepalieka Krsnalokos 48

niekada nesensta xi

niekas negali primesti savo valios
A 62

pakeélé Govardhanos kalna 31

Paramatmos $altinis 64

pazinti A vien studijuojant Vedas
labai sunku xii

pazista praeitj, dabartj ir ateitj 55

perteiké Brahmai Vedy iSmintj 54

pirminis Viespaties pavidalas 29

prie A galima priartéti tiktai su at-
sidavimu tarnaujant Jam 61

pries 5000 mety nuzZengé i Zeme
31, 64

pusdieviy ir iSminciy pradzia 47

reikia gerai pazinti A 58

reikia pripazinti viska, ka sa-
ko A x

reiskiasi daugybe pavidaly xi, 29

spekuliatyvils mastytojai nenori
klausytis pasakojimy apie A
56

spekuliatyviis mastytojai nezino,
kad A yra Dievas 47

sukiré Brahma, Visnu ir Siva 53

sukiiré prajapacius ir Rudras 54

sumané Kuruksetros musj 55

Sankaracarya pripazista A x

Sankara-sampradaya pripazista A

. Auksciausiuoju Dievu x

»Srimad-Bhagavatam* pateikia is$-
samiy Ziniy apie A 67

transcendentalistai pripazista A
Krsna Auksciausiuoju Die-
vu x

Upanisados netiesiogiai kreipia
démesj | A 56

Vaisnava-sampradaya pripazista A
Auksciausiuoju Dievu x

,~Vedanta-sitros“ sudarytojas xii

Vedu tyrinéjimo tikslas — pazinti
A xi-xii

Vedy ziniy $altinis ix

Vedy zinovas xii

vienu metu yra visur xi

Viespats Caitanya $lovino A 31

visy kategoriju Zmonés pripazjsta
A autoritetu x

visy patraukliausias 48

visy priezasciy priezastis 54

visy pusdieviu galiy saltinis 47
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zinomas Vasudevos vardu 67
Zr. taip pat Auksciausiasis Viespats
Krsnaloka
auksciausia planeta brahmajyoti
Svytéjime 48
dar vadinama Goloka Vrndavana
48
Krsna gyvena A su amzZinaisiais
Savo palydovais 49
Krsnos samonés judéjimas
autoritetingas ir atitinka Vedu
principus xi
gauna zinias i§ Krsnos x
Ksatriyos viii
Ksirodakasayi Visnu
yra visa aprépianti Paramatma 66
Kuruksetros misis
buvo sumanytas Krsnos 55

L
Laidotuves
nidiené civilizacija lyginama su A
34
Laksmi

pasieké tobuluma, tarnaudama
Viespaties lotoso pedoms 77
s¢kmés deive 70
Ligoninés
nauju A steigimas neiSgelbés nuo
gamtos jégy 62

M

Madhyama-adhikaris 22
Madhurya 65
Madhvacarya

vaisnava x
Maha-bhagavata 21
.Mahabharata“

vadinama Indijos istorija xii
Maharloka

kaip pasiekti A 61
Mahatmos 27

Maya
Zr. Iliuzija; Materiali gamta
Mayayapahrta-jrianiai 36
Mayavada
A filosofai impersonalistai 17
Martyaloka
planety sistema 60
Materiali gamta
astuoni A pradai 5
A désniai Viespaties neveikia 5
salygota siela priversta paklusti A
désniams 62
sudaryta i§ dvidesimt keturiy pra-
duy 2, 65
vadinama mirties krastu 59
valdoma pusdieviy 14
Viespats néra A kiirinys 18
Zr. taip pat Materialus pasaulis
Materialus kiinas
gyva esybé egzistuoja ir iSnykus A
73

kuriamas pagal polinkj tenkinti
jausmus 74

laikinas 73

sukuriamas pagal karmos désnj 55

svetimas gyvai esybei 73

tapatinimas saves su A 38

Viespats neturi A 29

Materialus pasaulis

acaryos netrikdo A 54

Brahma — A kiiréjas 42

A budingos amzinos kancios 34

du A pazinimo metodai x

A gyvosioms biitybéms budingi ke-
turi trikumai 4

lyginamas su vandenynu 11

A naikinimas 60-61

negyvas 40

A nuolat kartojasi gimimas ir mir-
tis 48

A palaiko Paramatma 64

A paplito nacionalizmas ir
Sovinizmas 39

A sukiré iSoriné Viespaties galia 15

tikrieji Zmogaus namai ne A 43

tobula visuma 1-2

varomoji A jéga yra gyvosios sie-
los 40

Viespats ateina | A sunaikinti be-
dieviu ir apginti tikinCiyju 20
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A vyksta nuolatiniai konfliktai 26
Zr. taip pat Materiali gamta
Ménulis
gyvos biitybés A 60
kelioné | A 48
Mirtis
niekas negali pabeégti i§ A nagy 41
Zr. taip pat Gimimo ir mirties ratas
Mokinys
ypatybés 40
Mokiniy seka
A pradéjo Pats Viespats 4
Vedu zinios perteikiamos per A
ix, 4,23,52
Mokslininkai
kuria mirtinus ginklus 39
ryztasi keliauti | Ménulj 48
visi$kai nepazjsta materialios gam-
tos 59
Mrtyuloka
mirties krastas 59
Maidhos 34

N

Nacionalizmas
patraukli karma-bandhanos forma
10
Narada Muni
Brahmos mokinys ix, 23
Vedy zinias perdavé savo moki-
niams ix
Naradhama 43
Narayana
Auksciausiasis Dievo Asmuo x, 54
egzistuoja anapus $io kosminio pa-
saulio x
yra visiSkas Viespaties Krsnos jsi-
kiinijimas 54
Nei$Smanymas
abhaktos yra A gunos valdzioje 56
apibidinimas 33
impersonalistai eina i A sritis 46,
49
A ir vadinamasis pazinimas 33
puoseléjant A, plinta nacionaliz-
mas ir $ovinizmas 39

pusdieviy garbintojai eina | A sri-
tis 46
skatina jausmy tenkinima 34
universitetai kaip A centrai 39
Nemirtingumas
ypatybés, reikalingos pasiekti A 41
Nirguna 19
Nrsimha
nuzudé karaliy Hiranyakasipu 20,
42
vienas i§ Viespaties pavidaly 29

P

Para prakrti S
Parabrahmanas 26
Paramatma
Zr. Supersiela
Parampara
Zr. Mokiniy seka
Paribhith 31
Pariksitas Maharaja
isklause visa ,,Srimad-Bhagava-
tam“ 78
pasieké tobuluma, klausydamasis
pasakojimy apie Viespatj 77
Pasyati 22
Pazinimas
#r. Zinios
Planetos
lyginamos su erdvélaiviais 39
Politikai
misy planeta mégina padaryti ne-
mirtingyju pasauliu 59
tusciai kalba apie pasaulio prazi-
tj 44
veikla 78
Prahlada Maharaja
A ir jo bedievis tévas 19
pasieké tobuluma, atsimindamas
Viespatj 77
Prajapaciai
buvo sukurti Viespaties 54
Prakrti 5
Pralamba, demonas
buvo uzmustas Sri Krsnos 64
Prana-vayu 74
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Prasada 7
Pratyaksa ix
Protas
yra vir§ jausmu 34
kad suvokty vidyq, Zmogus turi
bati blaivaus A 45
pernesa gyvos biitybes polinkius i
kita gyvenima 76
vir§ A yra intelektas 34
Protéviai
A garbinimas atveda j A plane-
tas 51
Prthu Maharaja
pasieké tobuluma, garbindamas
Viespatj 77
Pseudotikintieji
eina | tamsiausias sritis 49
Puranos
priklauso Veduy literaturai xii
Piirnam 5
Pusdieviai
A garbinimas 46, 47, 49
A garbintojai 48, 53
yra valdomi Viespaties 14
priskiriami Viespaties paribio ener-
gijai 15
A suteikta galia valdyti gamtos
stichijas 15
Viespats yra A Saltinis 47
Viespats nepasiekiamas net
A4
Piisan 70
Putana, demoné
buvo uzmusta Sri Krsnos 64

R

Rama

vienas i§ Viespaties pavidaluy 29
Ramanujacarya

vaisnava x
Rasos $okis

Viespats — A centriné figiira 26
Reguliatyvieji principai

dhiros laikosi A 40

A laikymasis padeda pakilti iki

transcendentinio Zinojimo 81

Reinkarnacija
Zr. Gimimo ir mirties ratas; Sielos
persikiinijimas
Religija
tikrasis A tikslas 35, 45
vadinamieji A veikéjai 49
Zr. taip pat Atsidavimo tarnysté
»Rg Veda“ xii
Rudros 54
Ripa Gosvamis 45

S

Sac-cid-ananda-vigraha 1, 29
Saguna 19
»Sama Veda* xii
Sambhavat 57
Sambhiita 55
Sat 1
Satya-yuga
vienas i§ keturiy amziy 60
Saulé
Auksciausiasis Dievo Asmuo ly-
ginamas su A 32, 69
gyva biitybé lyginama su A 69
Saves pazinimas
atsidavimas VieSpaciui padeda
siekti A 80
gamtos désniai baudzia uz A ne-
paisyma 12
nuosirdzios pastangos padeda siek-
tiA13
religijos kelias turi vesti | A 45
siekiant A, laikytis reguliatyviujy
principy 38
Svietimo tikslas turi bati A 34
Siela
yra virs intelekto 34
lyginama su $aknimis 55
salygota viii
A zudikas 11
Zr. taip pat Sielos persikiinijimas
Siely persikiinijimas 8
Skerdyklos 55
Socializmas
gyvenimas dél Dievo vertingesnis
uz bedieviska A 10
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patraukli karma-bandhanos forma
9
Spekuliatyviis mastytojai
Auksciausiasis VieSpats A nesu-
vokiamas 14, 30
isivaizduoja Absoliuta, neturintj
nei pavidalo, nei ypatybiu 47
pasikliauna vien tik savo jégomis
72
tegali patirti beasmenj Dievo spin-
déjima 47
vengia klausytis pasakojimy apie
Viespati 56
Su-duracara 31
Supersiela (Paramatma)
Auksciausiojo Viespaties pavida-
las 26, 47, 64, 71, 78
Ksirodakasayi Visnu 66
palaiko materialia kosmoso kiiri-
nija 64
palaiko visas gyvas butybes 26
A pazinimas 1, 64, 70
pirminis materialios gamtos val-
dovas 71
tarp gyvosios esybés ir A yra mil-
ziniSkas skirtumas 72
Suros 11

S

Sabda-pramdna ix
Sankaracarya x, xiii, 54
Sankara-sampradaya x
Sdnta 65
Siva 53
Sovinizmas
plinta dél neiSmanymo jtakos 39
,,Srimad-Bhégavatam“
apie Absoliucia Tiesa xiii
apie tikraji gyvenimo tiksla 30
autorius Vyasadeva xiii, 23
brandus Vedy iSminties medzio
vaisius 78
désto moksla apie Krsna 55, 67
isklaus¢ Maharaja Pariksitas 77-78
kalba apie Viespaties ir piemenu-
ky zaidimus 64

mokytis reikia i§ A 42
persaké Sukadeva Gosvamis 77—
78
prasideda zodziais janmady asya
yatah xiii
skatina patirti Absoliucia Tiesa 45
»~Vedanta-siitros“ komentaras 23,
55
.,Srimad-Bhégavatam“ teigimu,
klausydamasis bhakta atkreipia
Viespaties démesj 56
Viespaties §lovinimas yra pamaldus
darbas 83
Viespats padeda bhaktai, atitinka-
mai ji pamokydamas 56
Viespats tuctuojau istaiso bhaktos
klaidas 82
Srimat 13
Sruti ix
Suci 13
Suddham 31
Sﬁdras xii, 76
Sukadeva Gosvamis
apie Viespaties ir piemenuky Zai-
dimus 64
pasieke tobuluma, $lovindamas
Vieépati 77
persake ,,Srimad-Bhagavatam* 77—
78
Sukram 29
§viegimas
,,Sri Isopanisada*“ ispéja apie ne-
teisingo A pavojy 40
vadinamojo A Zala 34

T

Tapoloka

kaip pasiekti A 61
Transcendentalistai x, 68
Transcendentinés Zinios

apibudinimas x

padeda jveikti gimima ir mirtj 41

reguliatyviy principy laikymasis

padeda pakilti iki A 81

Treta-yuga

vienas i$§ keturiy amziy 60
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U

Ugnis
A ypatybés 25
vienas i§ gamtos prady 5
Viespats lyginamas su A, 5, 15, 24,
80

Universitetai 39
Upanisados
,Bhagavad-gita“ atskleidzia A es-
me 9, 16, 56
Vedy dalis xii
Uttama-adhikaris 22

\%

Vaikunthalokos 48, 61
Vaisyos viii, 13, 76
Vaisnava-sampradaya x
Zr. taip pat Mokiniy seka
Varaha
vienas i§ Viespaties pavidaly 29
»Varaha Purana“ 54
Varnasrama viii
Vasu 54
Vasudeva x
Vasudeva 68, 75
Vatsalya 65
Veda vii
Vedanta xii
»~Vedanta-siitra*
apibendrina visas Vedu Zinias xii
»~Srimad-Bhagavatam“ — A ko-
mentaras xiii, 55
uzsimena, kas yra Brahmanas xiii
Vedantistai
Sankaracaryos pasekéjai x
Vedos
dvasinis mokytojas paaiskina A 35
keturios A dalys xii
Krsna— A zinovas xii
lyginamos su motina ix
pirminés zinios vii, 35
reguliuoja jausmy tenkinima 44
tikslas 35
uzra$é Vyasadeva xii

vadinasi Sruti ix
veda-vada-ratos nuklydo nuo A
tikslo 35
Zr. taip pat Vedy rastai
Veduy rastai
»Mahabharata“, kaip A dalis xii
moko kaip sugrizti pas Dieva 42
Puranos, kaip A dalis xii
skirti Zzmonéms 7
suprasti A galima tiktai per mo-
kiniy sekg 35
Upanisados, kaip A dalis xii
uzra$é Vyasadeva xii
Zr. taip pat Vedos
Vedu zinios
Brahma pirmasis gavo A ix, 5
buvo perteiktos Naradai ix, 23
yra grynos x
Krsna yra A saltinis ix
neklaidingos 4
pasieké mus mokiniy seka ix, 5,
23, 51
A reikia isgirsti i§ dvasinio moky-
tojo 51
»~Vedanta-siitra“ apibendrina A xii
Vegetarizmas 6-7
Veikla
A dél jutiminiy malonumy 9
iSvaduojanti nuo karmos désnio 8
laiduojanti Zzmogaus gyvybés for-
ma kita gyvenima 10
nejstumianti Zmogaus i gimimo ir
mirties cikla 9
turi biiti grindziama dievacentrine
samprata 10
Vedos nukreipia Zzmogaus A 9
Zr. taip pat Akarma; Karma; Vi-
karma
Vyasadeva
Narados ,mokinys xii, 23
parasé ,,Srimad-Bhagavatam* xiii,
23, 67
parasé ,,Vedanta-siitra* xii
sudéjo ,,Mahabharata* xii
uzrasé ,,Bhagavad-gita“ 23
uzra$é Vedas Kali-yugos Zzmonéms
xii
Vidya 35
Vidyayam ratah 35
Vikarma 9, 81
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Vinasa 62
Visata

naikinimas 60

sandara 48

Zr. taip pat Materialus pasaulis
Visnu

ekspansijos 66

energijos 59

Krsna — A $altinis 53
,Visnu Purana“ 15, 59
Visnusvamis x
Visnu-tattva 66
Vrndavana 64

y/

Zemé
keturi A amziai 60
Zinios (pazinimas)

astuoniolika punkty, kurie veda i
tikraji A 38

»Atsidavimo nektaras“ patekia A
45

»Bhagavad-gita“ moko, kaip plé-
toti tikraji A 40

dedukcijos metodas x

indukcijos metodas x

yra aprasytos ,,Bhakti-rasamrta-
sindhu* 45

iSsivadavimas i§ materijos pagris-
tas A 50

kaip pakilti iki transcendentinio
A lygio 81

pavojingos, kai klaidina arba yra
neteisingai suprantamos 33

A plétojimo rezultatas 37-38, 45

A reikia semtis i§ dhiros 40

taikyti A, laikantis reguliatyviujy
principy 40

tobulas A — tai VieSpaties pazini-
mas 16

Vedos yra visy A pradzia 35

Veduy i$mintis néra zmoniy sukaup-
tos A ix

visatos ribose gaunamos A yra
materialios x

Zmogus, kuris turi dvasiniy A 74

Zr. taip pat Transcendentinés Zi-
nios; Vedy zinios

Zmogaus gyvenimas

gyvuliy gyvenimas lyginamas su A
6, 11-12, 76

palankiausia galimybe plétoti dva-
sinj pazinima 43

A pasiekiamas po ilgos evoliucijos
2, 10, 74

suteikia galimybe dvasiskai tobu-
léti 10

suteikia galimybe sutraukyti kar-
mos désnio grandines 9

A tikslas 2, 7, 13, 30, 55, 81

trunka apie §imta mety 39

Zmogus

apdovanotas tobula samone 2

atsako uz savo veiksmus 6

gamtos désniai A suteikia pato-
gesnias salygas 12

A kiunas lyginamas su tvirtu
laivu 12

mirties metu A atsimena praeities
darbus 76

A tikslas — pazinti savajj ,,as" 12

turi imti tik tai, kas skirta Viespa-
ties 5

Vedy rastai skirti A 6

vegetaras 6

Zr. taip pat Zmogaus gyvenimas



Karai, badas, tautiné nesantaika ir ekonomikos
krizés... ,.Sri Isopanisada“ teigia, kad visas §ias problemas
salygoja visuomenes vadovu nenoras pripazinti egzistuo-
jant Auksciausiaja Asmenybe, kuri yra visa ko
savininkas ir buties valdovas.

Parasyta pries tukstancius mety senaja sanskrito
kalba, ,,Sri fSopanjsada“ padeda pazinti auksciausiaji
prota, kuris valdo visata. Be Siy ziniy zmonija
negalés iSeiti i§ aklavietés, i kurig ja istamé
lyderiai materialistai.

s

THE BHAKTIVEDANTA BOOK TRUST



	Autorių teisės
	Viršelis iš priekio
	Turinys
	Įvadas
	Įžanginė mantra
	Pirma mantra
	Antra mantra
	Trečia mantra
	Ketvirta mantra
	Penkta mantra
	Šešta mantra
	Septinta mantra
	Aštunta mantra
	Devinta mantra
	Dešimta mantra
	Vienuolikta mantra
	Dvylikta mantra
	Trylikta mantra
	Keturiolikta mantra
	Penkiolikta mantra
	Šešiolikta mantra
	Septyniolikta mantra
	Aštuoniolikta mantra
	Priedas
	Apie autorių
	Kaip kartoti Hare Kṛṣṇa mahā-mantrą
	Mitybos yoga
	Cituoti šaltiniai

	Žodynėlis
	A
	B
	C
	D
	E
	G
	I
	J
	K
	M
	N
	P
	S
	Ś
	T
	U
	V

	Kaip tarti sanskritą
	Balsės
	Priebalsės
	Skaitmenys
	Tarimas

	Sanskrito posmų rodyklė
	Cituotų posmų rodyklė
	Abėcėlinė-dalykinė rodyklė
	Viršelis iš galo



